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Préface 
 
Celestia (soeur dAdama) 
 
Toute notre admiration et notre gratitude vont à Aurelia Louise pour un autre 
de ses ouvrages inestimables sur notre histoire, notre énergie et la mission de 
la Lémurie. Aurelia fut dépositaire de ces énergies au fil d'un nombre incom-
mensurable d'existences ; son dévouement et son engagement quant à la 
famille lémurienne sont sans égal dans notre monde terrestre. Aujourd'hui, 
partout sur terre, elle est un émissaire mû par un désir ardent de partager avec 
tous les peuples l'amour et la pureté de la colonne d'amour lémurienne, du 
coeur lémurien. Et c'est par son coeur que nous tentons de toucher le vôtre. 

Dans l'esprit de l'amour et de la communion qui ne connaissent aucune 
limite, je vous invite aujourd'hui à vous joindre à nous en parcourant nos mots 
et à vous connecter aux paroles invisibles inscrites entre les lignes qui vous 
parleront individuellement et s'adresseront à votre coeur. Par les paroles de cet 
ouvrage émane une transmission d'éveil sacrée. Jamais, auparavant, cette 
planète n'avait connu une telle époque gorgée d'occasions magiques vous 
attendant, ainsi que nous tous à Telos et dans d'autres cités lémuriennes. Le 
moment est venu de vous rappeler qui vous êtes et, pour nous, de célébrer et 
de tendre grâce avec vous pour ces retrouvailles tant attendues nous voilà 
désormais au seuil de ces retrouvailles.  

Nous nous offrons comme mentors et guides durant cet éveil. Nous tous, 
qui nous adressons à vous depuis les pages ce livre et qui vous rendons visite 
dans vos rêves, vos méditations et votre état de veille, sommes membres 
d'une vaste famille qui vous chérit tendrement. Sachez que nous vous ap-
puyons, peu importe la forme que prendra votre voyage. 

Chaque étape de votre éveil recèle potentiellement une joie et une com-
préhension jamais obtenues au fil de votre évolutio Une porte s'ouvre sur votre 
maîtrise et un siège vous attend assurément à ce concile d'énergies qui aug-
mente perpétuellement et dirigent la Terre au fil de son éveil. 

Dans cette amitié qui lie Adama et Aurelia Louise transparaissent nos 
coeurs, et leur amour s'exprime dans les de dimensions, veillant sur vous au fil 
du chemin. La sagesse d'Adama, d'Ahnahmar, de Celestia, d'Angelina, des 
anciens de Telos ou d'autres royaumes est porteuse de nos réminiscences de 
nos enseignements. Et le rire des enfants vous apporte notre joie et la vision 
de ce que la vie à la surface pourrait être travers des modèles et de nos expé-
riences ici, à l'intérieur de Terre. Nous vous transmettons de grandes bénédic-
tions depuis le centre même de notre âme et du coeur de notre Lémurie 
bien-aimée. 

 Dans chaque incarnation, que ce soit en Lémurie l'intérieur de la Terre 
ou à sa surface, vous aviez une mission prédéterminée : celle de vous consa-
crer au service du Tout. Et cette existence présente vous offre la plus impor-
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tante mission d'en toutes, le plus sublime des voyages. Jamais auparavant le 
bien engendré n'avait surpassé ainsi les attentes de ceux qui se sont rassem-
blés ici. Jamais auparavant le spectre des dimensions n'avait amalgamé et 
produit les couleurs que nous percevons aujourd'hui. Jamais auparavant le 
voile qui sépare notre monde du vôtre ne s'était atténué ainsi. Et jamais aupa-
ravant l'amour que nous partageons et celui que nous recevons du divin 
n'avaient été aussi immenses. 

Nous vous gardons bien en nos coeurs et nous joignons à vous désor-
mais dans le jeu de la création absolue à l'aube d'un monde nouveau! 

 
Celestia 
 



Introduction et mot de bienvenue 
Adama 

 
Salutations, amis bien-aimés 
 
C'est avec un amour chaleureux et une amitié impérissable que je salue tous 
les lecteurs de ce deuxième ouvrage. En Lémurie et à Telos, nous sommes 
enchantés de la réaction extraordinaire et de l'ouverture du coeur que la publi-
cation du premier volume a suscitées. En tant que patriarche de la grande 
famille lémurienne, je vous invite tous à laisser la Déesse lémurienne - coeur 
d'amour et de compassion - vous enlacer de son étreinte. 

À Telos, nous savions clairement qu'en raison de son héritage séculaire, 
la population francophone de cette planète se montrerait très réceptive à nos 
enseignements. Néanmoins, la réaction générale du public d'un peu partout a 
largement dépassé nos attentes. Toutes nos félicitations ! Grâce à votre amour 
et à votre réceptivité, vous avez ensemble tissé un tableau qui s’épanouira 
sans cesse et auquel vous contribuerez grandement dans les années à venir. 
Je souhaite également exprimer notre plus sincère gratitude à l'égard de Mar-
tine Vallée et Marc Vallée des Éditions Ariane, pour leur affection, leur dé-
vouement à leur travail et leur magnifique contribution à la mission lémurienne 
et à l'émergence imminente de cette race. 

Un nombre important d'entre vous ont laissé jaillir en leur âme les souve-
nirs de leur antique héritage et sont ainsi devenus les instruments d'une éléva-
tion de la conscience sur terre pavant la voie à notre émergence parmi vous. 

D'aucuns expriment leur chagrin ou parfois même leur impatience en ce 
qui a trait au moment précis de notre apparition parmi vous. Nous avons cons-
taté avec quelle ardeur vous souhaitez ces retrouvailles tant attendues. Sachez 
que nous comprenons tout à fait ce que vous éprouvez. C'est avec un flot de 
larmes que plusieurs ont parcouru le premier tome favorisant ainsi leur ouver-
ture. Sachez que, lorsque vous versiez ces pleurs, nous vous entourions de 
notre amour et vous soutenions de notre affection. À maintes reprises, nous 
avon pleuré avec vous - des larmes de joie toutefois à l'idée de nos retrouvail-
les. Et aujourd'hui, nous vous enjoignons de vous réjouir. Instant dont vous 
rêvez approche à grands pas, plus rapidement que vous ne le croyez. En réali-
té, notre émergence a déjà commencé puisque des citoyens de Telos ou d'au-
tres cités lémuriennes vivent sur le plan physique parmi vous et préparent la 
venue du reste de notre population. 

En raison des tumultes et de la violence extrême qui sévissent, notre 
équipe de surface n'a pas encore l'autorisation de se révéler à vous. Toutefois, 
plusieurs d'entre vous l'ont déjà rencontrée sous le couvert de l'incognito. Je 
tiens à vous faire savoir qu'un bon nombre de ces être se sont installés en 
certaines régions, notamment en France et au Québec ; ils effectuent un travail 
prodigieux et cherchent à embellir votre avenir. Sous peu, notre lumière 



Telos 

éblouissante percera le voile et sa sagesse sera visible et appréciable par tous. 
Même notre channel Aurelia, sait qu'elle a reçu, il y a quelques mois, la visite 
d'une ou deux personnes appartenant à cette équipe de surface et que d'au-
tres ont assisté, physiquement mais clandestinement, à quelques-uns de ses 
séminaires. Ne vous découragez pas, nous voilà ! L'attente si longue parvient à 
son terme, elle en est à son dernier stade.  

Pendant que nous y sommes, j'aimerais clarifier quelques malentendus au 
sujet de notre émergence. Plusieurs s'attendent à ce que nous fassions irrup-
tion tous ensemble, un jour, pour nous installer parmi vous. Hum ! Voilà qui 
serait délicat et moins productif que vous le croyez. Bien qu'un tel scénario 
risque de se produire dans quelques cas, ce sera plutôt rare. 

Notre apparition se fera progressivement, en rapport avec l'altération vi-
bratoire qui surviendra à la surface et dans l'environnement. Nous poursui-
vrons notre migration par vagues sporadiques de groupes minuscules, à me-
sure que la vibration de l'humanité et de la Terre s'élèvera. Les plus jeunes 
dans nos rangs, n’ayant pas moins de trois cents ans de sagesse, seront à 
l'avant-garde. Nous, les aînés de Telos, viendrons ultérieurement. Les débuts 
de notre émergence relèvent encore du plus grand secret ; ils le resteront pen-
dant encore trois à cinq ans de plus. D'ici à l'an prochain, vers le milieu de 
2004, quelques-uns de nos citoyens auront l'autorisation d'entrer en contact 
avec certains d'entre vous ; ils tiendront alors de petites réunions clandestines 
et auront la permission expresse de se révéler à eux.  

Le critère déterminant, à savoir qui seront les premiers à être contactés, 
demeure le même que celui que l'on a décrit dans le tome 1, mais on tiendra 
aussi compte du plan, de la mission divine de chaque personne approchée. À 
leur tour, celles-ci devront taire leurs expériences jusqu'à ce que la permission 
de les divulguer leur soit accordée. 
Nous entrerons d'abord en contact avec ceux qui ont consacré leur vie au ser-
vice de l'humanité, puis avec ceux qui ont accordé leur temps et leurs ressour-
ces financières à la mise en oeuvre et au succès de notre émergence, peu 
importe comment, avec l'attitude et la résonance justes. Au début, celà aura 
lieu « sur invitation exclusive », selon la qualité de l'ouverture du coeur et de la 
fréquence d'amour/lumière qu'entretiennent au quotidien les candidats à ce 
premier rendez-vous. Par la suite, le cercle des élus s'agrandira jusqu'à ce que 
la majeure partie de la population soit en mesure de nous voir et, d'échanger 
avec nous. À tout instant, seuls les humains qui sont, en résonance avec la 
conscience lémurienne seront invités à communiquer avec nous. 

Entre-temps, mes amis, continuez à vous ouvrir, à ouvrir votre coeur à 
l'amour et à la compassion. Examinez les éléments d'information que nous 
vous avons présentés ; ils recèlent une grande sagesse, quelques clés qui 
favoriseront votre épanouissement spirituel. Découvrez les zones du jardin de 
votre conscience qui exigent d'être nettoyées et celles qui ont besoin d'être 
fertilisées. 
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Même si vous ne parcourez ces lignes qu'une seule fois, pour vous ren-
seigner, vous augmenterez votre bagage de connaissances. Cependant, cette 
approche ne servira pas vraiment à vous préparer à l'ascension vers une con-
science supérieure. Si vous décidez de faire l'étude de ce savoir avec une 
ouverture du coeur et de l'esprit, et dans l'intention spécifique d'y découvrir des 
perles affinant et haussant les vibrations de votre âme, et que par la suite vous 
appliquez cette sagesse à votre quotidien, alors une rapide métamorphose en 
votre être viendra couronner vos efforts. À notre avis, l'essentiel de ce livre se 
résume non pas à de l'information, mais bien plutôt à la manière d'appliquer les 
clés secrètes et celles plus évidentes qui serviront à l'ultime transformation 
vous menant à votre destinée, parmi les rangs des immortels. 

 
Je suis Adama, ami et père éternel.  
 



CHAPITRE 1 
 

Inventer un rêve tout neuf pour la Terre 
 

Adama 
 

Salutations chaleureuses. je suis heureux de vous retrouver. Le thème abordé 
m'est particulièrement cher. À l'intention de nos lecteurs, j'aimerais souligner, 
notamment pour les artisans de la lumière qui souhaitent transcender la lour-
deur des circonstances de vie actuelles sur terre et passer à un mode de vie 
éclairé et extatique, qu'il est temps de vous mettre tous a élaborer, très cons-
ciemment en votre coeur et en votre âme, la vision de ce monde nouveau où 
vous souhaitez vivre. Le moment est venu de renoncer aux vieux paradigmes 
qui vous enchaînent depuis si longtemps. 

Vous avez déjà entendu le vieil adage : « Sans vision, les gens péris-
sent.» Ce dicton est désormais tout à fait pertinent, au carrefour où se tiennent 
maintenant la planète et la race humaine. À Telos et dans les cités souterrai-
nes, nous avons préservé cette image d'un monde nouveau en votre nom de-
puis fort longtemps. Toutefois, comprenez que nous ne pouvons pas tout faire 
à votre place. La loi divine exige que les êtres de la surface apportent leur 
contribution. Il est temps de rêver ce monde très consciemment et chaque jour, 
dans vos espérances, vos pensées, vos sentiments et vos méditations. 

À la fin du XIXe siècle, avec une ferme résolution et dévouement fervent, 
le maître Saint-Germain a adressé une requête à la divinité et à la Fédération 
galactique de lumière pour qu'une importante exemption soit accordée afin que 
la « Flamme de liberté » brille encore une fois sur terre. Après maintes délibé-
rations et plusieurs assemblées avec le concile de la divinité, celui de la Fédé-
ration galactique, de votre système solaire plusieurs autres conciles planétai-
res, la permission fut finalement accordée. Ce frère bien-aimé s'est assuré 
d'obtenir la dérogation au nom de la race humaine pour que brille de nouveau 
la « Flamme de liberté ». La liberté est l'un des nombreux attributs du service à 
la vie de la Flamme violette de transmutation. 

Jusqu'à ce moment-là, chers amis, la flamme de liberté ainsi que le savoir 
et la sagesse qui lui sont associés avaient disparu et étaient inaccessibles aux 
peuples de la surface. Voilà pourquoi vous avez été asservis et accablés de 
contraintes depuis longtemps. La disparition de cette flamme fut l'une des cau-
ses premières de la souffrance de l'humanité. En raison du karma collectif, elle 
fut abolie de la surface au moment de l'engloutissement de l'Atlantide. En votre 
coeur, je vous prie de ressentir l'amour que Saint-Germain éprouve à l'égard 
de l'humanité et d'être reconnaissants de son inlassable prestation. Sans le 
retour de cette flamme, l'humanité ne pourrait jamais s'affranchir des circons-
tances déplorables de l'heure. En vue de s'assurer de cette exemption au nom 
de la race humaine, Saint-Germain a dû déposer sa réalisation et les perles de 
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sa gloire sur la couronne de la divinité en guise de caution, au cas où l'humani-
té ferait encore mauvais usage de cette flamme. Il vous aimait tous tant qu'il 
n'a pas hésité à courir ce risque. Jouez votre rôle en imaginant activement un 
rêve tout neuf pour la planète - dans quel type de société souhaitez-vous vivre 
? Maintenant que resplendit le flambeau de la liberté, il vous revient d'inventer 
le monde que vous voulez habiter. Commencez à rêver des visions du ciel sur 
terre, de la manière dont vous aimeriez que cela se manifeste. Soyez spécifi-
ques et n'hésitez pas à en imaginer tous les détails merveilleux. Vous êtes des 
dieux cocréateurs et l'on exige de vous tous que vous formuliez avec précision 
cette représentation du ciel. La planète passe désormais à une dimension 
toute nouvelle, un monde inconnu se façonne, à votre guise ; cependant, il 
n'est pas encore totalement structuré ni complètement défini. Il n'en tient qu'à 
vous d'en fignoler les moindres détails. 

Les visions de chacun diffèrent légèrement. En vous mettant à concevoir 
ces rêves, les energies s'entremêleront pour tisser une réalité merveilleuse sur 
terre, si ce que vous créez émane de l'unicité et de l'union avec la Source JE 
SUIS de votre être. Il est indispensable que vous ne laissiez pas cette tâche 
entre les mains des êtres des royaumes de lumière et celles des Télosiens. 
Nous avons déjà inventé notre monde paradisiaque, et nous l'habitons. C'est à 
votre tour de façonner l'univers de vos rêves. Vous le désirez tous depuis si 
longtemps. Votre participation, en tant que cocréateurs, est indispensable. Si 
vous ne le faites pas, vous ne serez jamais considérés comme des maîtres et 
vous aurez encore à souffrir de limitations. 

Nous vous demandons de passer un peu de temps chaque jour à définir, 
dans vos méditations et vos écrits, votre représentation du ciel ici-bas. 
Qu'est-ce que cela signifie pour vous ? Mettez-vous à l'évoquer. Rêvasser 
n'est pas une perte de temps. Rêvez de cette Terre inédite le soir, en vous 
endormant, et aussi à l'état de veille. Nous vous y incitons. 

Plus vous y ajoutez de détails, sans toutefois être rigides, plus vous par-
viendrez à concrétiser ce monde où vous souhaitez vivre. Utilisez votre imagi-
nation pour alimenter cette vision. Cette faculté vous relie à tous les royaumes 
de la création. La réalité est fluide. Vous pouvez jouer avec elle et être aussi 
créatifs que vous le désirez. Plus vous donnez de réalité à votre représenta-
tion, plus vous y investissez vos énergies et vous vous reliez à ceux qui font la 
même chose, plus tôt cette vision du ciel sur terre s'ancrera sur la planète et se 
manifestera. 

Vous êtes trop nombreux à vous montrer complaisants. Certains croient et 
d'autres espèrent que les frères stellaire et les populations de Telos viendront 
à leur aide et l'opération magique à leur place. S'ils le faisaient qu'appren-
driez-vous ? Soyez persuadés que tel ne sera pas le cas. Nous venons tous « 
à votre aide », naturellement, mais si chacun de vous n'apporte pas sa contri-
bution et ne développe pas sa conscience jusqu'à atteindre une plus grande 
maîtrise, nous n'aurons d'autre choix que de demeurer dans invisible. 
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Le ciel sur terre est essentiellement une réalité de la cinquième dimen-
sion. Dans la quatrième, la vie est beaucoup mieux que dans la troisième, mais 
ce n'est toujours pas le ciel sur terre. Nous vous suggérons de commencer par 
ce que vous concevez être la cinquième dimension, même si vous ne pas tout 
à fait de quoi celle-ci est fabriquée. Faites de votre mieux et, bientôt, vous en 
découvrirez davantage. Si vous consentez au processus, le rêve conscient 
conduira à une progression des pensées, à une évolution qui vous mènera à 
cette dimension. Néanmoins, le plus important consiste à vous attacher à ce 
travail de création. La Terre-Mère a tissé son rêve, et aujourd'hui elle vous prie 
de rêver avec elle, d'imaginer les changements que l'humanité a tant souhaités 
et sollicités. 

Quelle sorte d'existence souhaitez-vous mener ? À quel genre de gouver-
nement aspirez-vous ? Quelle apparerence aimeriez-vous avoir ? Quel type de 
rapports désirez entretenir ? Voulez-vous enccore utiliser l'argent ou préfé-
rez-vous recourir à un système de troc plus évolué ? Ou pouvez-vous même 
imaginer un système d'échange qui n'a jamais été envisagé auparavant ? 
Comment voyez-vous les rapports humains de l'avenir ? A quoi ressemblera 
Gaia ? Quel serait le climat idéal ? De quoi auraient l'air les animaux ? La créa-
tion de cette vision peut aller ainsi à l'infini. Vous pouvez vous amuser folle-
ment à être les auteurs de votre cinéma mental. 

Votre imaginaire est un vaste réservoir de souvenirs glanés un peu par-
tout, là où vous êtes allés entre chaque incarnation. Rien de ce que vous pour-
riez imaginer comme vision nouvelle n'est une illusion ou une simple chimère. Il 
s'agira, la plupart du temps, de réminiscences d'expériences passées conser-
vées plus ou moins dans l'ordre. Démêlez-les et façonnez-en cette réalité iné-
dite. Commencez à l'habiter dès maintenant en y ajoutant l'émotion. Ressentez 
son aspect tangible, et elle le deviendra. 

Certains se demandent quel type de gouvernement les Télosiens envisa-
gent pour cette planète. La Terre s'éveille. Aujourd'hui, ses habitants prennent 
conscience de la situation et acceptent de moins en moins les manipulations et 
l'hypocrisie des gouvernements actuels. En leur for intérieur, ils désirent une 
administration qui opère avec dignité et intégrité. Ils aspirent à un gouverne-
ment qui représente vraiment « le peuple », oeuvrant pour le bien de la collec-
tivité et non en vertu d'objectifs personnels. 

Pendant l'intérim, tout en inventant des rêves d'un gouvernement éclairé 
et spirituel régi par la conscience d'un maître ascensionné, vous attirerez peu à 
peu des êtres éveillés qui occuperont des postes importants. Par la suite, de 
plus en plus d'êtres avisés se feront élire, car les artisans de la lumière se pré-
senteront pour participer à ce gouvernement intérimaire Vos structures politi-
ques ne se transformeront pas instantanément, mais les dirigeants actuels 
changeront. Certains membre de la présente administration sont intègres et 
possèdent le savoir-faire susceptible d'instaurer des changements positifs ; ils 
n'ont toutefois pas le pouvoir de mettre ceux-ci en vigueur. Ils ont dû voiler 
momentanément leur lumière, jusqu'à ce que leurs idées soient mieux accep-



Telos 

tées par l'ensemble de la population et qu'ils puissent mettre en oeuvre leurs 
objectifs bénéfiques. Quand les gouvernements auront, globalement plus d'in-
tégrité, ces êtres éclairés se révéleront davantage et finiront par réussir. 

Partout sur cette planète, au cours des années à venir l'impôt et le par-
tage des richesses connaîtront d'importants changements. Peu à peu, les 
structures évolueront jusqu'à ce qui vous atteigniez la quatrième dimension, 
lorsque les gens sauront parfaitement qu'un gouvernement divin agit pour le 
bien et la prospérité de tous, sans impôt ni oppression. Les peuple revendique-
ront cela et l'obtiendront. À mesure que des modifications continueront de sur-
venir pour conduire à la cinquième dimension, des êtres pleinement illuminés 
prendron leur place au sein des nouvelles structures politiques mises alors en 
place dans le but d'administrer la planète en accord avec les lois divines. 

Quand ces lois sont appliquées correctement, il est facile préserver l'har-
monie au sein des affaires gouvernementales et d'offrir à tous les citoyens 
d'une civilisation planétaire la santé, la prospérité, l'instruction, le bonheur et du 
travail. Il s'agit simplement de comprendre les applications de l'amour et de la 
fraternité véritable dans l'administration planétaire. Depuis des millénaires, vos 
dirigeants, antérieurs et contemporains, n'on pas voulu prendre en compte ces 
possibilités plus altruistes. Cela n'aurait pas servi leurs visées de contrôle et de 
rnanipulation. Mais, bien-aimés, leurs jours au pouvoir sont comptés ; dès lors, 
quelques-uns parmi vous auront l'occasion d'occuper leurs postes et de se 
charger de l'autorité. Vous aurez bientôt la chance de reprendre en main la 
gérance de votre monde. Qu'en ferez-vous ? Réussirez-vous mieux que ceux 
qui sont actuellement aux gouvernes ? 

Il ne sera pas nécessaire que chacun s'implique dans les affaires gouver-
nementales ou le système politique. Plusieurs artisans de la lumière seront 
cependant bientôt appelés à participer activement. Nombre d'êtres hautement 
éduqués et évolués se sont incarnés en cette époque afin de jouer un rôle 
dans ce scénario, et à mesure qu'ils s'éveilleront, ils prendront leur place dans 
la présente structure. En revanche, chacun devra contribuer d'une manière ou 
d'une autre à la création de cette vision. Il y aura encore des élections, et des 
individus plus éclairés se présenteront comme candidats aux postes gouver-
nementaux. Le peuple, en s'éveillant, se sentira incité à soutenir ces hommes 
et ces femmes. On admettra davantage qu'il revient à chaque individu d'appor-
ter des changements positifs. Ainsi, vous en porterez tous la vision et com-
mencerez le processus de création d'un monde tout neuf. 

Ce processus comporte en soi une part d'intervention providentielle. 
Beaucoup de travail s'accomplit partout afin de construire une matrice de paix. 
Telos et les civilisations à l'intérieur de la Terre se sont engagés à s'unir en un 
solide tissu de conscience évoluée afin de faire rayonner la lumière de paix sur 
la planète d'une manière plus constante qu'avant. Selon la loi divine cepen-
dant, nous devons obtenir la collaboration de l'humanité, des êtres qui sont en 
incarnation à l'heure actuelle. 



Inventer un rêve tout neuf pour la Terre 

Nous avons entamé la création d'une matrice de paix en faisant appel au 
principe des city foursquare * et avons étendu ces énergies à ceux d'entre 
vous que nous estimons être capables de les préserver. Ensemble, nous pou-
vons susciter un effet domino en interagissant avec quatre personnes qui servi-
ront de pilier pour cette vibration, puis quatre autres, et ainsi de suite, jusqu'à 
ce que toute la planète soit touchée. Nous avons l'intention d'instaurer un 
schéma de paix dans la région du mont Shasta. D'autres êtres ascensionnés 
oeuvrent également avec divers groupes, dans plusieurs régions. Pour finir, 
tout se reliera en une grande toile de lumière. 

Les enfants de la présente génération peuvent jouer un rôle majeur dans 
le processus ; ils sont tellement brillants! Toutefois, le système éducatif devra 
évoluer afin de s'adapter à leurs idées, à leurs rêves et à leurs besoins indivi-
duels car ils représentent les citoyens incarnés de l'avenir de cette planète. Le 
présent système d'éducation n'est pas éclairé, c'est le moins qu'on puisse dire. 
Il entrave l'évolution spirituelle de la jeunesse. Au cours des années passées, 
des fonds ont été attribués afin de soutenir d'alimenter la créativité de ces peti-
tes personnes à mesure qu'elles grandissaient et exploraient leur monde envi-
ronnant. L'art et la musique représentaient des composantes importantes du 
programme. Après l'école, on leur offrait des activités parascolaires les ame-
nant à participer à la communauté. Aujourd'hui, l'argent consacré à l'éducation 
semble être employé au seul enseignement de base dont les jeunes ont besoin 
pour s'intégrer à une main-d'oeuvre tridimensionnelle au sein d'une société 
mercantile. 

Ces enfants uniques qui recèlent en leur coeur la vibration de paix, 
d'amour et de connaissance ont besoin de savoir qu'on les respecte. Les pa-
rents et les adultes de leur entourage doivent s'éveiller afin de les soutenir. 
Ces petits qui s'incarnent aujourd'hui sur la planète portent en eux la semence 
de cette vision nouvelle. Leurs histoires, leurs rêves, leur art, leurs jeux éma-
nent d'une imagination fertile, de souvenirs dynamiques qui forment la palette 
de la vision que vous souhaitez concrétiser. Ils sont vos maîtres et sont acti-
vement reliés aux souvenirs que vous cherchez à réanimer et aux  énergies 
que vous désirez réactiver. 

* Dans le contexte, principe selon lequel une base solide est créée avec la participation de 
quatre personnes - à quatre coins différents - , chacune représentant des quatre principaux corps 
énergétiques. (NDE) 

Tous veulent être entendus, et ils y ont droit. Si certains d'entre vous qui 
parcourent ces lignes en ressentent le besoin, il serait merveilleux de former 
des groupes, à l'extérieur du système scolaire s'il le faut, afin de leur apporter 
un soutien. Incitez-les à écrire, à participer à des activités artistiques qui expri-
meront leur vision du ciel sur terre et à formuler leurs idées sur ce que nous 
pouvons tous devenir en tant que citoyens éclairés de ce monde. Au fil du 
temps, ce modèle pourra être appliqué afin de restructurer les programmes 
scolaires. Il est capital que les jeunes sachent qu'ils font partie de cette société 
et de la vision nouvelle, que leur contribution est importante. Ils détiennent un 



Telos 

message formidable pour aujourd'hui, car ce sont eux les dirigeants de de-
main. 

 
Rêvez vos rêves et moi, Adama, je rêverai avec vous. 
 

À suivre … 
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