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Un mot d'Aurelia Louise Jones

Il'y a quelques années, j'habitais le Montana, et lors d'une séance
de channeling, le seigneur Sananda, mieux connu dans son in-
carnation passée sur terre sous le nom de Jésus, m'a dit que jal-
lais un jour m'établir pres du mont Shasta en vue d'accomplir un
service d'une: plus grande importance dans le cadre de ma mis-
sion ici-bas. A 'époque, je n‘avais pas la moindre idée de ce qu'il
voulait dire ni de la maniére dont cette prophétie allait se réaliser ;
il n'avait rien précisé de plus.

Quelques mois plus tard, un soir de février 1997, jai recu un
courriel de la part du grand prétre de Telos, Adama, m'invitant a
aménager dans la région du mont Shasta pour me préparer a
entreprendre une mission en collaboration avec lui et d'autres
étres de lumiere. Plutdt bref, ce message ne comportait que
douze a quinze lignes, mais il était trés précis. Il en émanait éga-
lement une forte vibration d'amour. J'étais étonnée et ravie de
recevoir une correspondance provenant de ces étres avec qui je
voulais tant rétablir le contact depuis si longtemps. C'est a partir
de ce moment que jai commence a envisager de m'installer au
mont Shasta ; un an plus tard, en juin 1998, j'ai fini par le faire,
avec tout mon barda et ma famille de chats.

Trois ans apreés mon arrivée, et suite @ une longue série
d'épreuves et dinitiations extrémement intenses, j'étais toujours
sans contact avec les Lémuriens. Je me suis mise a croire qu'ils
m'ignoraient délibérément, que je n'étais pas a la hauteur, qu'ils
avaient peut-étre changé d'idée concernant notre collaboration
ou, encore, que j'avais échoué leurs tests. Je n‘avais pas cons-
cience a I'époque d'avoir en réalité recu une longue série d'« ini-
tiations sur la montagne », et que I'on me préparait sur le plan
intérieur pour ma mission a leurs cotés.

Un apres-midi enfin, j'ai regu un courrier totalement inespéré
d'Adama, livré en mains propres par un messager.

Cette lettre m'informait que j'étais désormais préte et que le
moment était venu de me mettre a collaborer plus étroitement et
consciemment avec eux ; il fallait me préparer pour la mission qui
devait debuter instamment. J'ai ensuite bénéficié d'une autre sé-
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rie d'initiations intenses, dont certaines portaient sur mes aptitu-
des de channel, que j'avais jusqu'alors hésité a mettre en oeuvre.

Il'y a quelques mois, le seigneur Sananda m'a informée par
une communication que le temps était venu de faire entendre la
voix d'Adama sur cette planete et que ce dernier m'avait choisie
pour tenir ce réle. Il m'a aussi décrit plus en détail les qualités
formidables de ce maiitre ascensionné : « Sache ceci : tout ce
que fait Adama est d'une envergure illimitée. Il posséde d'ambi-
tieux projets et souhaite se faire entendre a trés grande échelle
sur cette planéte; prépare-toi a une fusion profonde de ses éner-
gies avec les tiennes et a la réalisation de ce plan. »

A l'époque, je me considérais comme une novice dans I'art du
channeling ; il était clair qu'il me faudrait rapidement dépasser
mes craintes, mes incertitudes et mes hésitations, et affiter mes
facultés de channel. Je savais que je n'avais plus le temps de
rester assise bien tranquillement sur ma montagne a regarder
passer les nuages. Presque aussitdt, et malgré moi, plusieurs
personnes me demandérent de canaliser pour elles des docu-
ments écrits provenant dAdama ou de leur accorder des seéances
en privé. Bientot, je fus invitée a canaliser Adama chaque mois
dans le cadre d'une émission radiophonique dont la popularité
grandit sans cesse. Au cours de I'année derniére, je l'ai fait a plu-
sieurs reprises lors d'événements publics mineurs et une ou deux
fois lors d'assemblées plus importantes telles que la célébration
annuelle du Wesak* au mont Shasta.

[ ]

*Wesak : événement relié a la tradition bouddhiste qui a lieu a la pleine lune du
mois de mai, sous le signe du Taureau.

Aujourd'hui, il me parait évident qu'il ne s'agit 1a que d'un début et
que ma mission aupres des Lémuriens se réalisera et se déploiera dans
le cadre d'un service beaucoup plus vaste. Les occasions se multiplient,
et il me suffit simplement de me rendre disponible. J'apprécie énorme-
ment d'étre en mesure de fournir de l'information nouvelle pour ce livre ;
d'autres renseignements sont a venir. Chaque fois que je recois une
communication d'’Adama, je le sens directement en mon coeur ; par son
amour, une chaleur y rayonne et y flamboie. Apres chaque séance avec
lui, je me sens complétement stimulée et régénérée. Son énergie fait
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littéralement chanter mon coeur. Jai limpression qu'Adarna est mon
plus tendre ami, et le plus loyal ; je peux lui faire entiérement confiance.

Au cours de I'année derniére, des contacts plus directs avec les Té-
losiens se sont noués, et j'ai aussi pu établir une communication avec
quelques autres merveilleux citoyens de cet endroit. Je me suis recon-
nectée a des membres de ma famille Iémurienne de jadis, et j'ai vécu
des retrouvailles conscientes avec ma flamme jumelle Ahnahmar, qui vit
a Telos dans le méme corps physique depuis la destruction de la Lému-
rie. Au cours de mes balades ou de mes explorations aux environs du
mont Shasta, il me semble que «mon équipe Iémurienne », comme ils
se désignent eux-mémes, est toujours présente a mes cotés. lls m'ont
révélé plusieurs sites sacrés anciens, des temples archaiques toujours
existants au méme endroit dans la cinquiéme dimension, des corridors
et des portails multidimensionnels, des vortex énergétiques, des con-
trées ol habitent des fées et méme un lieu ou de grandes familles d'uni-
cornes vivent dans une dimension |égerement supérieure a la nétre ;
ceux-ci sont visibles uniquement a ceux dont la vision intérieure est
opérationnelle. Ces sites secrets n'ont pas encore été repérés ni dévoi-
Iés par qui que ce soit a la surface ; ils doivent rester dissimulés jusqu'a
ce qu'une vibration juste prévale sur cette planéte. Je sais aussi qu'il y
plus a découvrir & la surface et a l'intérieur de la Terre que ne peut con-
cevoir la pensée humaine. Il s'agit de découvertes exaltantes, mes
amis,, car elles indiquent que, sous peu, en ouvrant notre conscience a
notre nature divine, en renoncant a la dualité pour adopter la
non-violence et l'unité, un monde nouveau verra le jour directement
sous nos yeux. Cet avenement d'un monde nouveau se produira lors-
que nous nous éveillerons a une réalité toujours présente, mais simple-
ment voilée par notre retrait prolongé dans lllusion de la séparation de
Dieu. Il débordera de magie, d'amour, de prodiges et sera nuancé d'une
diversité complexe. Qu'il sera passionnant pour nous tous de découvrir
et redécouvrir les trésors que nous avions laissés derriere il y a si long-
temps !

Le retour des Lémuriens et leur émergence physique parmi nous
font aussi partie de ce qu'on appelle « la seconde venue » que nous
avions tant espérée. Les Lémuriens ont atteint, il y a belle lurette, la
plénitude de la conscience christique ; puisque nous sommes préts dé-
sormais a les accueillir parmi nous, ils nous enseigneront comment
concrétiser, ici méme sur cette planéte, la contrée édénique qu'ils ont
faconnée & Telos. Ils nous aideront & instaurer un Age d'or qui s'expri-
mera par la plénitude de la conscience christique -I'état divin qui git de-
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puis toujours en nos cceurs, le Christ résidant en notre étre et qui se
manifestera sous forme tangible sur cette planéte et dans notre vie quo-
tidienne.

NDE: Originaire de Montréal, Aurelia Louise communique bien en fran-
cais, et il lui ferait plaisir de recevoir vos appels. Il est aussi possible d'obtenir
une séance de channeling privée. Toutefois, il faut tenir compte du fait que
Mme Jones est plus a l'aise en anglais quand il s'agit de canaliser. On peut la
joindre au (530) 926-4599, par télécopieur au (530) 926-4159, ou par courriel
aux adresses suivantes

Vous pouvez lui écrire a I'adresse suivante;
P.O. Box 1509, Mt. Shasta, CA 96067-1509.



Un mot de Dianne Robbins

Presque toute ma vie durant, je me suis sentie complétement déphasée
par rapport a la société actuelle. En 1989, a I'4ge de 50 ans, je me suis
mise a la méditation. J'ai été enseignante pendant plusieurs années.
Mais malgré mes diplébmes et mes qualifications, je n'arrivais pas a
comprendre le sens de ma présence sur terre. Jusqu'a ce que je ren-
contre ma flamme jumelle et que je recoive intérieurement une direction
a suivre. Parallelement a cette relation de nature transcendante, jai
retrouvé le souvenir de qui je suis et la raison de ma vie ici-bas.

Quelques années plus tard, jai « découvert » un bulletin d'informa-
tion rédigé par Sharula Dux. Celle-ci est venue a la surface du plan tri-
dimensionnel en provenance de Telos, une cité souterraine sise au cen-
tre du mont Shasta. Selon l'information partagée dans ce bulletin, elle
aurait vu le jour en 1725... Aujourd'hui, elle réside a Santa Fe au Nou-
veau-Mexique, avec son mari.

Le petit journal en question décrit les cités souterraines situées
sous la crodte terrestre et le style de vie & Telos. Sharula Dux y expli-
que qu'Adama est un maitre ascensionné et qu'il fait office de grand
prétre a Telos. La seule mention du nom « Adama » a éveillé en moi
une ardente curiosité a son sujet. Lorsque je méditais, je gardais habi-
tuellement un crayon et un carnet posés a c6té de moi ; un jour, lors
d'une méditation, alors que je songeais a lui, j'ai soudainement éprouvé
une montée d'énergie douce et bienveillante. Ces émanations subtiles
me traversaient, me soulevant presque dans les airs. J'ai ensuite enten-
du : « Je suis Adama, et je m'adresse a vous depuis Telos ».

Nos pensées, voyez-vous, se diffusent de par l'univers et nous
connectent instantanément a la personne évoquée. Ainsi, au moment
méme ou je pensais a Adama, celui-ci percut ma pensée et y répondit.
Les opérations de notre mental possedent un caractére lumineux, et
cette langue de lumiere constitue un langage universel agissant de I'in-
térieur de nous, sur un plan subatomique ; elle franchit toutes les fré-
quences et les dimensions, le temps et I'espace. Quel que soit le lieu ou
se centre notre attention, notre conscience s'y rend aussitot. Adama a
senti ma fréquence et a résonné avec elle. J'ai ensuite pressenti sa ré-
ponse grace a la langue de lumiére universelle et mon cerveau a traduit
cette fréquence en idées, en images et en mots.

En ce qui me concerne, le processus était relativement simple.
J'étais le récepteur, enregistrant les mots a mesure qu'ils me venaient.
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Mon esprit n'interférait aucunement ; il n'analysait pas, n'évaluait ni ne
jugeait le contenu du message.

Chacun de nous posséde une bande de fréquences qui le rend
identifiable aux yeux de tous les étres de l'univers. Elle équivaut a sa
signature. Aussitot qu'une pensée jaillit en son esprit, elle a déja atteint
sa destination. La langue de lumiére vivante établit la communication
avec tout, depuis le plan subatomique jusqu'a l'intergalactique, et relie
toute vie, partout.

Ne l'oubliez pas, nous ne faisons qu'Un. Quand vous songez a un
maitre ascensionné comme Adama ou Mikos, sachez qu'il en est instan-
tanément conscient et qu'il réagit sur-le-champ. Toutefois, vous devez
étre réceptif a entendre sa réponse. C'est |a la clé.



Adarna vous souhaite
la bienvenue

Par Aurelia Louise Jones
Salutations, chers amis,

C'est avec délice et exaltation que nous, de Telos, nous con-
nectons spirituellement avec vous tous qui ressentez une affinité
avec les révélations sur la Nouvelle Lémurie.

Au nom du Concile Ilémurien des douze, de Telos, des souve-
rains Ra et Rana Mu et de vos anciens fréres et soeurs de la civi-
lisation |émurienne contemporaine, nous vous accueillons au
coeur de la Lémurie, foyer de compassion. Nous sommes effecti-
vement les survivants du cataclysme qui a anéanti la Lémurie et,
a votre grand étonnement, nous vous dévoilons enfin, en cette
période décisive de I'évolution terrestre, que notre existence est
bien réelle. Apres 12 000 ans de séparation des peuples de la
surface, nous sommes en vie et bien portants dans notre sanc-
tuaire situé sous le mont Shasta, en Californie

Le moment est venu, amis bien-aimés, de réunir enfin nos
deux civilisations. Le présent ouvrage vise tout d'abord a contri-
buer & I'établissement d'une base en vue de notre émergence
parmi vous. La longue nuit obscure qui fut cause de notre sépara-
tion depuis si longtemps tire a sa fin. Nous prévoyons apparaitre
physiquement parmi vous dans un futur proche ; ces retrouvailles
seront remplies d'amour, de sagesse et de compréhension pour
vous tous, autrefois membres d'une méme famille et amis de lon-
gue date en Lémurie. Nous souhaitons ardemment vous ensei-
gner tout ce que nous avons appris au fil du temps qui s'est écou-
lé depuis notre dispersion et vous aider a réaliser par vousmémes
le type de paradis que nous avons construit a Telos. Nous avons
défriché la voie pour nous-mémes, et du fait d'avoir atteint de si
hautes sphéres spirituelles, autant du point de vue de la sagesse
que du savoir, il sera beaucoup plus facile pour vous d'emprunter
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le chemin que nous avons suivi lorsque nous le parcourrons une
fois de plus a vos cotés.

Le fait de voir notre enseignement traduit en frangais nous fait
particulierement chaud au coeur, car nous savons qu'un important
pourcentage de la population francophone du Québec, ainsi que
dans le monde, a des racines en Lémurie. Plusieurs d'entre vous
qui se sentent attirés par ce type de données comptent, a ce jour,
d'anciens membres de leur famille vivant & Telos, des étres autre-
fois aimés qui les chérissent profondément, espérant les retrouver
sous peu. Plusieurs de nos citoyens a Telos, qui ont des parents
parmi la population francophone sur cette planéte, ont méme ap-
pris le frangais afin de pouvoir communiquer aisément avec eux
au moment de leur émergence.

Nous vous demandons, chers amis, de prendre a coeur cette
information et de faire des efforts conscients pour construire une
passerelle d'amour et de communion entre nos deux civilisations.
C'est cette passerelle d'amour et de réceptivité joignant votre
coeur au ndtre qui nous menera parmi vous sur un plan tangible,
physique. Nous attendons votre réponse. Appelez-nous en votre
ame, et nous serons a vos cotés, a soupirer et fredonner le «
Chant de l'union et de l'unicité ». Nous croyons fermement en
votre victoire. Nous sommes a votre entiére disposition afin de
vous permettre d'atteindre vos buts et de réaliser vos désirs.

Je suis Adama, votre frére |émurien.



Mikos vous souhaite la bienvenue

Par Dianne Robbins

Ce que vous tenez entre vos mains n'est ni plus ni moins qu'un mi-
racle collectif entre nous, de la communauté souterraine, et les auteures
de ce livre. Il s'agit non seulement d'un miracle d'amour et de dévoue-
ment, mais aussi d'un désir émanant du fond du coeur, entre parents et
membres d'une méme famille. Je me sens privilégié et honoré de pou-
voir m'avancer vers vous et présenter cet effort de collaboration au nom
de Telos et de ceux parmi nous qui habitent en dessous de la surface
de cette planéte que vous appelez Terre.

Mon nom est Mikos et je suis un résidant de la cité de Catharia. Je
communique avec vous depuis la bibliothéque de Porthologos, qui se
situe dans la terre creuse, sous la mer Egée. Ce message a pour but
d'honorer la publication des informations provenant de notre colonie
soeur de Telos.

Telos a établi un lien a long terme avec certains d'entre vous vivant
a la surface. Comme nous, plusieurs résidants de Telos vivent et travail-
lent parmi vous, et ce, depuis trés longtemps. Combien précieux est le
lien du coeur dans le miracle de I'amour!

Chaque fois qu'une expédition archéologique digne de mention dé-
couvre une partie de ce que vous appelez votre histoire planétaire, nous
des colonies souterraines nous réjouissons que vous vous rappeliez
d'un temps ou plusieurs d'entre nous vivions régulierement et ouverte-
ment parmi vous. Nous célébrons chaque fois que vous réalisez que
tout est interconnecté, que ce soit du plus petit élément de saleté sous
vos pieds aux plus petites formes de vie au sein des océans, ou encore
aux grandes étendues célestes qui brillent de milliards d'étoiles
au-dessus de vous.

En tant que résidants de la surface, vous croyez souvent étre seuls,
mais ce n'est pas le cas. Non seulement sommes-nous avec vous, mais
comme vous. Ne présumez pas pour autant que tous ceux qui partagent
avec vous cet endroit vous ressemblent, représentent vos cultures ou
appuient votre science, vos religions et votre politique. Nous permettons
gentiment que cette fausse idée circule silencieusement parmi un grand
nombre d'entre vous, car nous ne voulons pas que vous soyez ébranlés
davantage. Ceci créerait entre nous, par la perception de nos différen-
ces, un gouffre plus grand de temps et d'espace.
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Le fait de pouvoir étre avec vous de coeur et d'esprit constitue pour
nous le plus grand cadeau et le plus grand honneur que l'on puisse re-
cevoir, que ce soit maintenant ou jamais. Nous, du monde souterrain,
accueillons I'établissement de ce pont que nous sommes capables de
créer entre votre société et la ndtre. Tout ce qui vit et tout ce qui existe
dépend de ce pont.

Célébrez maintenant, entre vous et nous, en lisant les messages
présentés dans ces pages. lls représentent le passé, le présent et le
futur, un futur hautement possible pour vos enfants et les nbtres. Avec
beaucoup d'amour, de respect et de joie, nous ouvrons pour la Terre le
pont et les portes vers les colonies Terre-Monde unies.

A suivre ...
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