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... Je fus réveillée par une vive lueur qui brillait dans la pièce. Il s'agissait d'un 
doux rayonnement lumineux baignant toute la pièce à la manière d'un nuage 
descendu du ciel. 

Bien que la pièce fût tranquille, des ondes vibraient dans l'air comme si el-
les provenaient de la chaleur d'une flamme. Elles fusaient dans toutes les di-
rections, emplissant la pièce d'énergie. Alors que j'identifiai du regard l'origine 
de ces mouvements ondulants argentés et rayonnants dans l'embrasure de la 
porte en forme d'arche, je constatai qu'ils émanaient d'un point d'extrême lumi-
nescence presque aveuglant. Ce qui était particulier, c'était l'intensité de la 
luminosité elle-même et les éblouissants motifs argentés et dorés, nuancés 
d'un blanc opalescent et de touches lumineuses couleur lavande, bleue et 
rose. 

Je ne pus fixer l'origine de cette luminescence qu'une seconde, car son 
éclat remplit mes yeux de larmes. Renversée, je dus détourner le regard. À cet 
instant, j'entendis des sons qui se conjuguèrent pour créer la structure et la 
cadence d'un langage, même s'il s'agissait d'un langage que je n'avais jamais 
entendu auparavant. Alors que ces « mots » s'articulaient dans mon esprit pour 
former une signification, le message se présenta sous la forme de « Salutation 
» et j'entendis aussi mon nom. 

Sans aucun doute, cette présence était de nature divine. Je tournai la tête 
pour regarder à nouveau, mais la lumière était tout simplement trop intense. Je 
fermai les yeux aussi bien pour les protéger que pour pleurer. À peine 
m'étais-je réfugiée dans ce sanctuaire émotionnel que la Présence m'envoya 
un rayon d'énergie entre les deux yeux. La pression ressentie m'obligea à rou-
vrir les yeux et à vérifier si ce que je sentais était vrai. Je vis un flot d'énergie 
pénétrer par le front. Je revins ensuite à ma réconfortante vision intérieure et 
vis une image se détacher dans ma conscience. Il lui fallut environ cinq se-
condes pour être complète. J'eus l'impression que cette vision était gravée 
dans mon nerf optique. Elle était fixée et offerte à mon regard quand je le vou-
lais. 

Subjuguée par sa beauté, je dirigeai mon attention vers l'intérieur pour 
contempler cette vision de Jésus-Christ ; elle était achevée, tridimensionnelle 
et holographique. Imposant, le Maître se tenait majestueusement au sommet 
d'une colline surplombant une verte vallée fluviale. Des moutons paissaient en 
contrebas et un nuage en volute avait la forme d'un lion. 
 

 
 



Chapitre 1 
 

L’invocation 
 

Que vous ayez pris tel chemin, telle route, 
que votre périple ait commencé où que ce soit, 

à n'importe quel moment ou à n'importe quelle saison, 
cela revient toujours à la même chose : 

il faut mettre de côté sentiment et intellect. 
Vous n'êtes pas ici pour vérifier, vous instruire, 

satisfaire votre curiosité 
ni transmettre de comptes rendus. 

Vous êtes ici pour vous agenouiller, 
car la prière est quelque chose de solide. 

La prière est bien plus qu'une enfilade de mots, 
que l'esprit consciemment occupé à prier 

ou que le son d'une voix qui prie 1. 
T. S. Eliot 

 
  
Prier, c'est avoir accès à l'univers du sacré. Peu importe ce qui est dit, 
l'itinéraire emprunté pour se rendre jusqu'à l'autel de l'expérience sacrée ou les 
croyances mises à contribution. L'élément commun à tous les moments sacrés, 
c'est l'attitude de renoncement à la condition humaine et l'ouverture à des 
possibilités et à des potentialités qui vont au-delà de notre imagination et de 
notre entendement. Quand nous nous trouvons dans un tel état de foi et de 
réceptivité, d'impressionnants miracles peuvent se produire et des actes 
apparemment impossibles, s'accomplir. 

Être totalement en la présence du Saint-Esprit peut amener une transfor-
mation totale. Et ce, à un point tel que l'on a parfois comparé cette expérience 
à rien de moins qu'une mort suivie d'une renaissance. Lorsqu'on transcende le 
cadre fragile et délicat de la condition humaine, l'aspect supérieur de notre 
âme est initié à un monde de conscience et de bien-être lui aussi supérieur. 

Et vous êtes également invité à connaître une telle expérience, qui, lors-
que vous la partagerez avec d'autres, vous permettra de récolter en abon-
dance les fruits de la conscience et de votre vie. Malgré les nombreuses 
croyances qui peuvent nous diviser, un seul et unique esprit nous unit et nous 
révèle par cette unicité les nombreuses perceptions que nous avons de l'ordre 
divin. Ce sont ces vérités d'ordre supérieur qui nous exaltent et nous libèrent 
des chaînes de notre condition humaine. 

J'ai hâte de voir le jour où nous pourrons ensemble partager l'amour par 
la conscience collective de celui-ci et où tous les messages donnés par le Mai-



tre à l'humanité seront tellement connus qu'aucun d'eux n'exigera plus d'expli-
cation. Mais jusqu'à ce que ce moment arrive, nous ne pouvons pas échapper 
à la réalité des circonstances. Vous serez nombreux à vous demander qui est 
cette femme qui a parlé avec Jésus et comment ceci a pu se produire. Les 
entretiens présentés dans cet ouvrage sont eux-mêmes bien plus importants 
que la nature de leur avènement. Et pourtant, pour ce qui est de la clarté et de 
l'histoire, ils sont inséparables du processus. 

La qualité si particulière à la vérité de Jésus fait qu'en elle existent une ré-
sonance et une harmonie sacrées qui éclairent, rassemblent et réunifient la 
vérité de tous. Sa présence se reconnaît sans préambule, mais pas la mienne 
cependant. 

Ma profession d'artiste peintre et d'enseignante m'a amenée à enseigner 
dans deux grandes universités américaines. Mon état de grâce en tant que 
femme m'a révélé ma vérité profonde en la présence du Maître. Néanmoins, ce 
livre ne traite pas de religion et je ne suis pas une théologienne. Sans certains 
événements qui relèvent de rien de moins que d'un phénomène sacré, je ne 
serais absolument pas en mesure de vous transmettre ces messages ni ne 
pourrais aller à la source de la matière que je vais vous livrer. Ces messages 
ne proviennent pas de lectures, de recherches, de préparation religieuse ou de 
mentors humains. La trame de cette missive, ainsi que le métier à tisser qui a 
permis de la dérouler, se résume au fait que j'ai tracé le portrait de Jésus. L'ini-
tiateur de ce dialogue est le Maître lui-même ; quant à moi, je suis seulement 
une participante. Voilà pourquoi certains aspects de mon histoire requièrent le 
discernement du lecteur sur un plan supérieur. Et non pas parce que certains 
détails de ma vie ont une importance particulière. Certes, mon plus grand attri-
but dans tout cela est d'avoir simplement en commun avec l'humanité tout 
entière ce caractère d'unicité. Si je vous instruis à mon sujet, c'est pour que 
vous puissiez vous prémunir contre toute intrusion subtile de ma part dans 
votre perception. De cette façon, je peux devenir transparente ou même invisi-
ble en transmettant le message du Maître. Par ailleurs, j'espère de tout coeur 
que nous connaîtrons tous ensemble un miracle précieux, un avènement du 
divin dans l'ordre prévisible des choses. En vous faisant part de cette expé-
rience vécue de camaraderie avec Jésus, dans le cadre de la vie ordinaire, je 
peux peut-être susciter chez vous un certain esprit d'encouragement qui vous 
amènera à connaître une semblable communion. 

Avec une présence aussi réelle que dans la vie de tous les jours, mais se 
manifestant à partir du royaume divin, Jésus m'est apparu et est resté à mes 
côtés pendant presque quatre mois entre novembre 1991 et mars 1992. Au 
cours de cette période, nous avons bavardé de tout et de rien, comme le font 
les amis. Nos conversations ne portaient pas sur des idéaux de mondes ou 
des visions de choses à venir. Ses messages concernaient plutôt la vie telle 
que nous la vivons et le potentiel céleste qui réside en chacun de nous présen-
tement. Ses paroles sont immensément pragmatiques, universellement éter-
nelles et agréablement appropriées à notre niveau le plus avancé de connais-



sance. Leur clarté évidente élimine tout besoin d'explication ou de contrepoint. 
Par conséquent, si vous en ressentez le besoin, vous pouvez directement en-
tamer la deuxième partie de ce livre, où figurent ses messages. 

Pour faciliter la tâche au lecteur, je présente les paroles du Maître dans 
une fonte différente. De la sorte, elles peuvent être isolées de leur contexte et 
appréciées en tant que telles. En même temps, j'ai fait tous les efforts possi-
bles pour me rappeler et reconstruire les aspects anecdotiques entourant son 
apparition, en indiquant toutes les motivations, demandes et émotions qui sur-
gissaient en moi pendant ces moments. La nature amicale de nos échanges 
reposait toujours sur des choses relevant d'un intérêt mutuel ou ayant une 
pertinence par rapport à notre relation. Les sujets de nos conversations allaient 
du pratique au miraculeux, le tout entrecoupé d'agréables interludes prenant la 
forme d'un bavardage anodin. Tous les jours au cours desquels nous avons 
parlé, j'ai pris de nombreuses notes, quelquefois pendant la conversation 
même, mais le plus souvent le soir alors que j'étais seule. Mon unique intention 
en prenant ces notes était de préserver, à ma seule intention, la sagesse à 
l'oeuvre pour y revenir dans le futur. Tout au long de ce processus, il ne m'est 
jamais venu à l'esprit que je pourrais un jour faire part de ces conversations à 
un public, et je procédais sans la moindre diligence, celle qui vise habituelle-
ment à couvrir tous les aspects, théologi-ques ici en l'occurrence. 

Ce fut une expérience profondément personnelle, en même temps qu'elle 
fut également extérieure à moi. Non seulement il y eut une présence sacrée 
devant moi, visible de mes propres yeux, mais il y eut aussi une belle voix à 
laquelle je répondis de ma propre voix. Les paroles que vous êtes sur le point 
de lire ne sont pas issues de l'écriture automatique ni du channeling. Nous 
sommes tous les « canaux » de Dieu. Néanmoins, le channeling ne fut pas 
employé intentionnellement en tant que technique. Comme moyen de diriger 
les messages communiqués à partir d'autres royaumes dans cette réalité, le 
channeling est une très ancienne pratique qui connaît actuellement un regain 
de popularité. Si j'en fais mention, ce n'est ni pour la discréditer ni pour la 
mousser, mais seulement et simplement par besoin de clarté. Les paroles 
formulées par Jésus étaient audibles et j'y ai répondu en toute conscience à 
titre d'interlocutrice. 

En ce qui concerne des explications sur la tangibilité de tout cela, je dois 
dire que mon entendement n'est pas encore assez vaste pour cerner tout ce 
qui est possible. Ce qui s'est produit entre le 23 novembre 1991 et le 12 mars 
1992 n'est rien de moins qu'un miracle. Il n'est néanmoins pas nécessaire de 
l'expliquer ni de le considérer d'une façon particulière. J'espère simplement que 
le lecteur accueillera l'histoire que je vais raconter comme étant celle de l'éveil 
spirituel d'une femme qui a trouvé sa place par la vérité du Maître. 

Peu importe la dénomination que vous lui attribuez - Ami, Enseignant, 
Maître, Seigneur ou Dieu incarné -, le fait historique reste qu'i n'y a pas un seul 
humain au monde qui ait eu autant d'influence sur les événements au cours 
des deux derniers millénaires. Sans tenir compte de nos croyances ou même 



de notre incrédulité, l'impact qu'il a sur nous est généralisé. Bien au-delà des 
innombrables personnes qui centrent leurs convictions religieuses sur lui, il en 
existe des millions d'autres qui tiennent en haute considération son influence, 
sa sagesse, son amour et sa vertu malgré leur désintéresse-ment face aux 
religions érigées en son nom. Il s'agit d'une réalité qui outrepasse les diverses 
fois collectives ou individuelles. 

Par respect pour cette réalité et tout en honorant les aspects sacrés, j'ai 
choisi de faire référence à lui en l'appelant « Maitre » ou simplement                    
« Jésus ». Même si certains lecteurs préféreraient peut-être l'emploi d'un mot 
plus sacré, je sens que le terme « Maitre » remplit honorablement sa fonction 
sans pour cela établir une connotation religieuse qui pourrait exclure toute 
autre dénomination au cours de l'étude de ces messages. 

Ce que vous retirerez de ces messages dépend de ce que vous voudrez 
bien ENTENDRE. Ce que Jésus m'a transmis est fondé sur la perception inno-
cente : « Ouvrez les yeux pour voir et les oreilles pour entendre. Car il 
n'existe rien de caché qui ne puisse être révélé, ni rien de secret qui ne 
puisse être amené à la lumière2. » Nous tirons tous des conclusions de ce 
que nous avons entendu. Cependant, nous ne voyons ou n'entendons pas 
grand-chose si nous écoutons sans l'ouverture qui nous permet de recevoir ou 
sans le fol appel du coeur. 

 
À suivre … 
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