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INTRODUCTION 
 
Les énergies porteuses du moment vous enjoignent au changement, un 

grand mot véhiculant toute une variante de possibilités. L'Esprit s'est tenu très 
éloigné de votre réalité jusqu'ici, mais voici venu le temps d'un rapprochement 
entre lui et vous. Pas de discours inutile, simplement une jonction plus unie 
avec votre réalité. La forme, ou les formes, importe peu ; seule la volonté de 
cette action épouse toutes les vibrations permettant cela. L'Esprit étudia par le 
passé l'éloignement total entre lui et vous. Les modifications importantes de la 
grille magnétique de cette planète offrent à tous les esprits concernés le choix 
des approches avec ce lien. 

La grille magnétique, ou treillis cosmique, entoure tout être vivant. Chaque 
intersection de lignes favorise une amplification d'énergie et une propagation 
rapide de celleci. Dans le passé, seuls des initiés pouvaient agir sur la grille 
magnétique. Avec la divulgation de son existence à la majorité des conscien-
ces vivant ici, ce pouvoir ne demeure plus dans l'ombre. Votre pensée, suivie 
de l'action, possède la faculté de se connecter à cette grille magnétique et de 
devenir active au sein de ses forces. 

L'ordre mondial obscur connaît parfaitement les fonctions de ce treillis 
énergétique, de manière à vous rendre esclaves, il a fait en sorte de polluer 
l'ancien treillis. Aujourd'hui, le changement de son code n'en permet plus l'ac-
cès et la volonté de participer à l'expansion de la lumière, de la libération de la 
conscience ouvre les nouvelles voies conduisant à la jeune grille magnétique. 

Pendant dix ans, l'ancien treillis s'éteindra progressivement, entraînant 
dans son déclin toutes les constructions bâties sur ses forces. En parallèle, la 
nouvelle grille grandira avec force et loi sur tous les êtres vivants ici-bas. 

 Ce côtoiement temporaire des deux forces engendrera des frictions. La 
période la plus délicate se situera vers la fin de la vie de la vieille grille magné-
tique. Aussi, dès à présent, nous venons vous nourrir, à l'intérieur comme à 
l'extérieur. Doucement, la Lumière de Vie envahira cette planète, d'abord au-
tour puis sur et enfin en dedans. Simultanément, le coeur de cette sphère de 
Vie va rayonner et établir sur votre sol (à la surface extérieure de cette planète) 
la jonction avec ce rayon de lumière. Le processus étant déjà entamé, l'Ombre 
se voit adombrée non pas par son miroir, la Lumière, mais bien par la Lumière 
Vie, Père/Mère de l'Ombre/Lumière, jeu de miroirs des esprits en incarnation. 

Comment cela va-t-il se passer ? La Lumière de Vie viendra prendre ra-
cine sur la nouvelle grille magnétique aux points de croisement des lignes, la 
lumière atomique et solaire du centre de votre Terre viendra s'enraciner sur 
votre propre grille magnétique, celle du corps, la Lumière de Vie pourra alors 
établir la jonction entre la grille magnétique adombrée par elle et celle de votre 
corps, adombrée par la lumière du centre de la Terre. Quand la dernière 
connexion sera effectuée, votre planète pourra émettre sa lumière et son chant 
afin de ravir ses soeurs, les étoiles. La naissance d'une étoile débute ainsi. De 
planète bleue, Urantia Gaïa deviendra l'Étoile bleue. 
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Tous, amis et amies, vous êtes venus vivre de l'intérieur ce grand événe-
ment. L'enjeu est donc d'ordre stellaire et non planétaire. Les étoiles sont ré-
gies par la Lumière de Vie, et les planètes en évolution sont le jouet du miroir 
Ombre/Lumière, matrice assurant la naissance des étoiles. Une fois établie 
comme étoile, l'essence féminine y reprend ses droits, elle redevient la se-
mence de vie. Quant à l'énergie masculine, elle est le ferment, le terreau de 
ces semences. 

Nous revenons aujourd'hui afin de mettre en place cette dernière phase. 
C'est là une des raisons à l'origine de la restitution de votre mémoire ances-
trale. 

Je suis ici dans le but d'oeuvrer pour la naissance d'Urantia Gaïa dans 
son identité d'étoile. 

Si vous observez la Voie lactée, vos yeux discernent aisément les étoiles; 
il faut comprendre maintenant que la lumière de celles-ci représente le phare 
du grand sidéral aidant toutes les étincelles de Vie à trouver leur chemin vers 
la Lumière de Vie. Nos énergies se dirigent doucement au coeur même de 
cette volonté, celle de participer à la naissance d'une nouvelle étoile. Le but 
ultime caché dans vos cellules est bien celui-ci. Tout le reste sert l'activation de 
ce but. L'Ombre aura permis à la Lumière de Vie de se reposer avant d'émettre 
ses particularités. L'Ombre en est la bienfaitrice. La Lumière EST et ne peut 
s'éloigner de son état primordial. Afin d'entrer en mutation, il lui fallait une ma-
trice où déposer ses atouts. L'Ombre demeure la plus belle expérience ; tous 
les esprits sortis de ce grand théâtre d'expression pensent avec nostalgie à 
cette période où tous les efforts recevaient leurs réponses avec aisance. 

L'Être solaire annonce sa présence ; sans la friction du deux, de l'Om-
bre/Lumière, les esprits concernés par cette venue connaissent la lourdeur du 
bien-être engendrant une inertie. Pourtant, la première étape importante dans 
ce processus évolutif reste le passage vers la quatrième dimension, point de 
départ du couronnement de cette planète. Oui, il y a déjà eu des passages de 
la troisième à la quatrième dimension, mais auparavant la troisième n'était 
jamais vidée totalement comme ce sera le cas cette fois-ci. L'Être solaire 
amorce sa descente et ne peut planter ses racines qu'à partir de la quatrième 
dimension. Urantia Gaïa porte en elle une grande responsabilité ; ses nom-
breux soubresauts ont perrnis l'expérimentation de plusieurs voies d'expres-
sion, comme il lui avait été demandé. 

Aujourd'hui, Urantia Gaïa est invitée à unir toutes ses tentatives et à éta-
blir une Fleur de Vie unique. Votre passé planétaire favorise l'émergence de 
nouveaux archétypes. Nous, vos Créateurs, allons employer les lois nouvelles 
offertes par vous, notre création. Le cercle se referrnera ainsi et deviendra 
totalement opérationnel. Vous seuls fermerez ce cercle et enverrez un rayon 
de lumière donnant vie à un nouveau cercle. La spirale de Vie poursuit son 
chemin mais nous ne sommes plus les acteurs principaux c'est à vous de 
prendre le relais. 
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Dans cet ouvrage, nouveau chapitre de l'enseignement des étoiles, nous 
aborderons l'Esprit de Vie un peu plus en profondeur. 

Par ces mots, les étoiles cherchent à exprimer une nouvelle forme d'ex-
pansion au sein de votre demeure terrestre et intime. Fleurs d'Esprit se veut 
source de création. Aussi vais-je m'y employer. Les données innovantes seront 
moins densifiées et plus fluides afin de répondre à certains souhaits humains. 
En effet, comprenez notre souci permanent de vous transmettre un ouvrage 
scientifique abordable pour l'esprit de tout un chacun. Je ne déroule pas des 
pages dans le but de transmettre une source de réflexion de plus au mental 
terrestre ; j'élabore un manuel d'école universelle pour les résidents d'Urantia 
Gaïa. 

Votre futur se révèle riche en événements démesurés. Nous, ici, devons 
vous apporter des repères sérieux afin que vous puissiez vivre au mieux les 
transformations inévitables à venir. 

Fleurs d'Esprit répond aux ouvertures et aux besoins immédiats et futurs. 
 
Bonne lecture. 
 



UN 
 

APPROCHE DE LA GÉOMÉTRIE SACRÉE 
 
L'Esprit, ou le Père/Mère, se réalise dans la densité par le biais d'une par-

tie de lui-même logée dans un corps humain. Son but reste la reconnaissance 
de son état primordial. Pour cela, il crée des expériences, celles-ci donnant les 
fruits à recueillir ou, si vous préférez, des fragments de compréhension enri-
chissant son savoir. Mais, surtout, elles assurent le passage d'un état d'être 
primordial initial à un état d'être primordial expérientiel. 

Votre Père/Mère connaît l'importance des expériences à acquérir ici sur 
cette belle planète. L'enjeu du moment étant à la fois d'ordre planétaire, uni-
versel et cosmique, les énergies évoluant sur votre lieu d'accueil ne ressem-
blent en rien aux énergies en exercice dans les autres secteurs sidéraux. 

Le défi lancé à Urantia Gaïa lui accorde la possibilité d'unir des énergies 
d'ordre intraterrestre, terrestre, extraterrestre, systémique, universel (secteur 
local et section supérieure suivante), du Super-Univers, des sept SuperUnivers 
et, enfin, de l'Île Centrale. 

Votre tâche demeure la reconnaissance de ces diverses sources énergé-
tiques, leur intégration au centre de vous-même et, finalement, leur rayonne-
ment autour de vous non pas réunies en un seul faisceau mais par l'une ou 
l'autre, selon les circonstances. Chaque source possède un éventail riche de 
réalisations complétant ou renforçant les autres. Chaque réalité énergétique se 
manifestera en empruntant un de vos chakras ou sous-chakras. 

Les forces intraterrestres préféreront travailler en canalisant la lumière, la 
force, la sagesse, l'amour, la paix, la tolérance, etc., par les sous-chakras de 
vos corps. La lumière intraterrestre influencera sa nature en utilisant le 
sous-chakra placé dans l'organe de la rate -, elle influencera aussi la force en 
s'appuyant sur les sous-chakras des hanches, la sagesse en recourant à ceux 
des oreilles, la paix par les paumes des mains, la tolérance en employant les 
coudes. La force vitale intraterrestre s'unit à la vôtre avec le concours des 
sous-chakras placés au centre du dessous de vos pieds. Votre corps physique 
abrite les entrées nécessaires aux différents apports lumineux. 

Les chakras canalisent les influences énergétiques ambiantes (autour de 
vous) mais se nourrissent essentiellement des apports des sous-chakras. Les 
forces extraterrestres se propulsent en vous en passant par les sous-chakras 
situés dans les omoplates, les poignets, les tempes, le foie, le pancréas, les 
genoux et les chevilles. 

Les forces systémiques emploient indifféremment les chakras et les 
sous-chakras, comme les forces universelles. Les forces du Super-Univers de 
votre résidence se manifestent principalement par les portes correspondantes 
de vos corps subtils. Les forces sidérales (soit des sept SuperUnivers) emprun-
tent uniquement les portes de votre cinquième corps et les forces de l'Île Cen-
trale, au moyen de vos glandes corporelles (pinéale, pituitaire, hypophyse). 
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L'union de ces diverses sources a lieu dans la glande thyroïde, une des 
principales sources de dérèglement actuel de celle-ci. Le thymus, quant à lui, a 
la charge de répandre les degrés de l'Amour divin. 

Vos sous-chakras diffusent donc des qualités essentielles des forces intra 
et extra-terrestres, mais toujours d'ordre planétaire. Les chakras émettent les 
qualités existentielles de l'éther, vos corps subtils canalisent la nature de l'es-
prit du Super-Univers. Le plus intéressant consiste à étudier la nature atomique 
de l'Île Centrale dans vos glandes corporelles. La charge atomique de l'Île 
Centrale nourrit avec parcimonie votre corps. Au fur et à mesure de votre élé-
vation dans la compréhension cosmique, vos glandes supporteront un apport 
plus grand d'énergie atomique. Quand votre corps sera prêt à une union déci-
sive avec la réalité de l'identité divine, alors vos glandes intérieures (dans votre 
cerveau) émettront un circuit nouveau afin de recevoir en abondance cette 
source de lumière. 

Ce circuit est la première fleur d'Esprit à se mettre en place. Votre corps 
vibrera au-delà des taux vibratoires lourds. L'attraction terrestre commencera 
doucement à diminuer, mais ceci ne sera qu'une étape. À partir de ce mo-
ment-là, vous devrez réanimer tous les circuits énergétiques à l'origine de la 
géométrie sacrée du corps. 

Les uns après les autres, vos sous-chakras rétabliront un flux d'énergie 
formant les triangles sacrés du corps. Réactivés, ces triangles d'énergie pro-
céderont au rajeunissement de vos cellules. En réalité, ils déprogrammeront 
vos interventions sur l'harmonie d'expression des atomes. Dans ce rétablisse-
ment, la force atomique deviendra l'autorité principale dans votre demeure. La 
force d'amour, la force cristalline (en sommeil actuellement), la force solaire se 
soumettront à cette présence dominante. Il est intéressant de signaler que la 
force cristalline est encore peu révélée, et ce, d'après la volonté de l'Île Cen-
trale, afin qu'elle soit étudiée dans des lieux spécifiques à venir. 

Oui, il y a une différence entre la force solaire et la force atomique. Nous 
appelons force atomique le rayon d'énergie descendant de l'Île Centrale et 
s'établissant en vous afin de couronner vos expériences. Nous nommons force 
solaire le rayon descendant directement des Soleils de toutes les divisions 
universelles, il est sous l'autorité du rayon atomique. Quant à la force cristal-
line, elle nourrit tout individu par l'énergie émise des Maîtres Cristaux placés 
sous le grand faisceau du Cristal de l'Île Centrale. Toute source d'énergie spé-
cifique dépend de l'Île Centrale. La référence primordiale (rayons solaire, cris-
tallin ou atomique) diffuse un rayon teinté en permanence des spécificités res-
pectives de la Source principale (idées du Sans-Nom) placée dans les Cercles 
atomiques de Vie. 

 Ainsi, les forces d'amour, solaire et cristalline sont à chaque instant nour-
ries par l'Île Centrale. Il ne peut donc y avoir un manque d'énergie dans la re-
distribution de cellesci dans notre Cercle atomique de Vie. 

Pour ce qui est de la force atomique, elle se distribue toujours directement 
à un être en incarnation, à partir de l'Île Centrale. Seule la trajectoire du rayon 
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peut être déviée afin de prendre de la puissance avant son arrivée et, ainsi, 
correspondre aux besoins réels temporels. Quand le rayon dévie de façon à 
s'ajuster à l'état intérieur de l'individu, la géométrie sacrée du corps ne reçoit 
pas assez de force pour maintenir l'harmonie primordiale. Par conséquent, il y 
a chute du taux vibratoire et expulsion du corps devenu lourd vers des dimen-
sions en résonance... et, dans les étoiles, beaucoup sont “jetés” sur terre. 
L'Adam et Ève primordiaux représentent l'archétype parfait de l'homme et de la 
femme en union sacrée avec toutes les forces cosmiques. 

Il y a deux raisons fondamentales à la "chute" humaine: la première dé-
coule d'une mauvaise gestion des flux harmoniques par des choix éloignant 
des esprits de leur réalité , la deuxième vient de la volonté de ces esprits de 
s'éloigner de leur demeure afin d'aider leurs frères et soeurs à réintégrer leur 
réalité primordiale. 

Dans ces deux cas, la “ chute ” ne représente aucune faute d'attitude et 
reste plutôt un choix volontaire de part et d'autre d'être soit des candidats à des 
expériences nouvelles, soit un groupe les aidant à revenir chez eux. Dans 
l'idée de chute entretenue par un corps religieux, nous ne pouvons tolérer 
l'idée de faute. Toute expérience, même éloignée des souhaits primordiaux, 
demeure au service du grand sidéral. 

Le corps communautaire (corps physique et subtils) recevra plus ou 
moins d'énergie selon sa position au sein d'une dimension. Il est certain que si 
une étincelle de Vie évolue dans la première dimension, sa dose de nourriture 
céleste sera moindre. En parvenant dans la quatrième dimension, son quota 
énergétique fluctuera donc en raison du réalignement des triangles sacrés. 
Aujourd'hui, une partie de votre humanité souhaite quitter la troisième dimen-
sion ; tout naturellement, les flux cosmiques s'amplifient, d'où les décalages de 
taux vibratoires entre vous. Une fois les circuits rétablis et les triangles sacrés 
de nouveau opérationnels, les forces spécifiques de l'Île Centrale descendent 
en vue de s'installer dans la géométrie sacrée du corps en mouvement. Nous 
pouvons en définitive déceler les étapes suivantes : 

 
♦ l’augmentation du taux vibratoire, 
♦ la réharmonisation du corps communautaire, 
♦ le rétablissement des flux de l’énergie de la géométrie sacrée, 
♦ l’arrivée avec puissance de la force atomique au sein de cette unité re-

trouvée, 
♦ l'installation des rayons spécifiques de l'Île Centrale dans des points stra-

tégiques du corps physique afin d'agir avec leurs lois propres. 
 
La Loi de Vie peut devenir action, mouvement permanent et établi. L'indi-

vidu, homme ou femme, recevra la proposition d'être couronné et d'ascension-
ner ou de servir un court temps encore avant sa consécration sans profiter de 
sa force nouvellement acquise. À nouveau établi dans sa géométrie sacrée, il 
retrouve tous ses pouvoirs. Sa carrière antérieure a servi de tremplin pour son 
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installation dans cette nouvelle force et ses débuts dans cette carrière égale-
ment. Suivant son appartenance au mouvement ascendant ou descendant, les 
propositions d'évolution varieront. 

L'orientation solaire (devenir solaire, être maître de rayon, assumer la 
responsabilité d'une planète ou d'un système solaire) sera proposée au mou-
vement ascendant de préférence. Les charges administratives, d'équilibre in-
terplanétaire, intersolaire, l'application des lois, l'harmonie des sons, des cou-
leurs, des relations entre les groupes de maîtres seront sous la responsabilité 
du mouvement descendant. Pourtant, les Êtres couronnés issus des deux 
mouvements travailleront ensemble à l'équilibre global du sidéral. Les Maîtres 
d'information de la science, transmettront leurs découvertes aux Êtres couron-
nés ayant réussi à fusionner dans leur carrière (mouvement descendant 
s'unissant au mouvement ascendant formant alors un couple couronné). Vous 
trouverez l'étude de ces mouvements dans L'Être solaire, volume IV de mon 
enseignement. La géométrie sacrée reste le support idéal pour transmettre la 
fluidité parfaite de l'énergie primordiale. Nous pouvons aussi distinguer plu-
sieurs types d'énergie 

 
♦ l'énergie primordiale à l'origine de l'expansion de la Vie, énergie 

nourricière, 
 

♦ l'énergie différenciée apportant une partie de l'énergie nourricière, 
 

♦ l'énergie issue d'un secteur universel portant les lois dudit secteur, 
 

♦ l'énergie solaire, 
 
Toutes ces sources d'énergie s'associent afin de créer l'harmonie sidé-

rale. En franchissant le seuil entre l'état de mortalité et celui de l'immortalité, 
toutes ces sources énergétiques s'uniront au centre de vous-même : le coeur. 
Chacune utilisera l'un ou l'autre des circuits fluidiques (du sang, de la lymphe, 
du système nerveux, des glandes, et d'autres encore). En tout cas, vos portes 
intérieures joueront les régulatrices afin d'équilibrer ces sources de manière 
que l'apport d'une énergie soit égal à un autre. 

Vos triangles sacrés forment une géométrie bien précise intérieurement et 
extérieurement. Celle-ci est parcourue par les sons et les couleurs. L'ensemble 
de cette construction de triangles sacrés intérieurs et extérieurs parcourus de 
sons et de couleurs donne naissance au cristal parfait ou diamant. 

L'identité cristalline prend vie à ce moment-là. Il est bon de préciser que 
l'identité cristalline reste pour l'instant dans l'ombre de cette grande naissance 
et sera étudiée, développée et maîtrisée plus tard, quand les cercles solaires 
s'installeront à la suite des Cercles atomiques de Vie. 

Actuellement, nous recueillons tous les germes d'identité (christique, so-
laire, cristallin et atomique), mais tous ne sont pas activés de façon à attendre 
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le support de vie idéal pour le développement spécifique de chacun. Dans les 
Cercles atomiques de Vie, nous amenons à la maîtrise l'identité christique, 
base des autres identités. L'identité atomique englobera toutes les identités ; 
précisons que chacune possède sa propre géométrie sacrée et ses circuits 
d'influence. Scientifiquement, la division des particules, des ions, des atomes, 
des protons, des neutrons, etc., est sous l'influence de l'un ou l'autre de ces 
circuits. La science de votre corps communautaire est donc à la fois simple et 
complexe, répondant aux stimuli des sources d'énergie diverses et en même 
temps à l'harmonie de celles-ci entre elles. 

Voici une autre explication de vos désordres intérieurs quand une source 
d'énergie est plus importante qu'une autre, il y a dysharmonie corporelle. Dans 
l'avenir, nous vous apprendrons à utiliser consciemment toutes les sources 
d'énergie selon le besoin du moment, sans rompre l'harmonie globale des 
sources. Doucement, nous vous aiderons à comprendre les lois agissant sur 
votre corps. Avant toute chose, vous êtes des enfants sidéraux ; en réinstallant 
cette conscience, vous pourrez rouvrir une porte importante dans votre corps 
communautaire et recevoir une nourriture adombrant toutes les divisions de 
particules. 

Les forrnes d'aliments proposées aujourd'hui à votre corps détruisent les 
circuits d'énergie et vous éloignent de l'harmonisation du corps communautaire 
(corps physique et subtils). Votre géométrie sacrée ne remplit pas son rôle et 
ses circuits sont presque entièrement désactivés. Je ne peux ouvrir ce cin-
quième tome d'enseignement sans aborder en priorité la géométrie sacrée du 
corps, reflet de l'état de santé du corps communautaire. Voici pourquoi nous 
diligentons un groupe d'hommes et de femmes de votre planète en vue de 
travailler à la restauration des circuits sacrés. Nous les appelons les nouveaux 
médecins. Nous tenons à vous avertir que les anciennes méthodes de soins 
seront dépoussiérées des besoins égotistes de certains. Aussi, ne vous éton-
nez pas de constater que certains ouvriers de la Lumière se prétendant maî-
tres en achetant des initiations perdent leur pouvoir d'intervention. Un grand 
coup de balai sera donné au sein de l'énergie Reiki qui, actuellement, véhicule 
surtout un intérêt égotiste et financier. Par conséquent, si cette forme d'inter-
vention et d'harrnonisation vous attire, attention à votre rencontre avec un maî-
tre. 

Au cours de l'année 2004, nous désactiverons beaucoup de “ maîtres ” 
actuels. Nous procéderons ainsi dans d'autres groupes d'énergie, mais notre 
principale intervention se rapportera à l'énergie Reiki. On n'achète pas un pou-
voir sur autrui. D'accord, vous devez vivre, et en cela nous vous soutenons, 
mais les abus ne sont plus tolérés. Cette médecine énergétique, importante, 
perd ses lettres de noblesse et devient un sac fourre-tout au service du besoin 
de paraître. Comme un nombre important d'hommes et de femmes s'éveillent 
au service, leur vieux rail du paraître se manifeste parallèlement à cette volonté 
de servir les autres. 
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Avec l'activation de la géométrie sacrée du corps, ce phénomène de so-
ciété humaine s'amplifie. Aussi, je vous invite à la prudence et à l'observation 
des attitudes dudit “ maître ” : est-il mû par un profond amour de l'autre ? Est-il 
à votre écoute ou arrive-t-il jusqu'à vous en manifestant une attitude laissant 
transparaître une supériorité ? 

Un véritable maître demeure simple de coeur et d'esprit tout en ayant une 
notion profonde du service. Vous avez aussi remarqué combien cette période 
accorde de l'importance à l'argent ! Cela aussi sert de référence dans le choix 
d'un maître.  

Vous ne devez jamais donner l'accès de votre géométrie sacrée à un être 
cherchant l'enrichissement sur le dos de ses frères et soeurs, bien que, je le 
répète, nous soutenons tout esprit sérieux au service de la Vie. Mais si vous 
pensez qu'en déboursant des sommes considérables vous devenez                “ 
maître ”, vous vivez là une grande illusion. La période présente offre un terrain 
extraordinaire pour l'expulsion de tous vos travers. Plus que jamais, restez 
vigilant quant à vos choix et vos motivations. 

J'aimerais vous indiquer un repère dans cette période de troubles où tout 
est possible : regardez d'abord l'émanation de l'être à qui vous allez confier 
votre devenir, établissez vos priorités et analysez si ce que votre regards-
entiment-pensée recueille à propos de cet être correspond à vos priorités. 
Ensuite, si l'argent devient une source d'écueil (par des honoraires trop éle-
vés), alors passez votre chemin -, la Vie mettra bien sur votre route un être au 
réel service de la Vie. 

Les abus présents sont le signe de l'épuration du re-
gard-sentiment-pensée et du retour de la fluidité dans la géométrie sacrée du 
corps, mais la vigilance, le but et la persévérance sont davantage d'actualité 
que par le passé. Les attitudes erronées se trouvent dans la subtilité de la 
pensée et vous êtes placé devant le plus grand piège de la personnalité. Cher-
chez le rayonnement de l'Être et ressentez la qualité de sa lumière, de son 
amour. 

Aujourd'hui, une multitude d'hommes et de femmes prétendent être des 
maîtres. En vérité, un maître se dit élève. La différence majeure se situe dans 
la manière de se présenter à la Vie. 

En somme, la maîtrise s'acquiert par degrés et par un effort permanent 
sur soi. Une initiation achetée n'a pas de valeur au regard de la Vie. Vous 
achetez un titre honorifique et rien d'autre ! La Vie confère la maîtrise de soi 
sans référence au dieu égotiste : l'argent roi. 

Afin de vous aider au mieux présentement, nous insistons sur les qualités 
d'être suivantes : l'écoute des autres, le don, le partage, l'amour, la tolérance, 
le pardon et la compassion. Ces attitudes ouvrent les voies d'accès à la géo-
métrie sacrée. Si je vous parle aussi clairement de ces accès, peut-être pren-
drez-vous conscience de votre royauté, toujours présente mais endormie telle 
la Belle au bois dormant. Comprenez bien qu'aucun maître, si grand soit-il, ne 
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peut vous rendre votre grandeur d'être. Seul le travail effectué sur votre re-
gard-sentiment-pensée engendre le rayonnement de l'Être. 

Les maîtres dignes de ce nom observeront la progression de votre re-
gard-sentiment-pensée et vous aideront, par des mots choisis, à entrer plus 
profondément dans cette étude. Ils canaliseront vos efforts, tempéreront vos 
réactions ou vous encourageront mais ne feront pas le travail à votre place. 
Dans tous les cas, ils respecteront vos choix même si ceux-ci vous éloignent 
de votre but. Il n'y a pas de mauvais choix ni de choix juste, il n'y a qu'un choix 
dans une séquence de temps donnée ouvrant ou fermant des portes facilitant 
ou non votre progression, et rien d'autre. Aujourd'hui, le réveil du re-
gard-sentiment-pensée engendre une flopée de faux maîtres. 

Maître est un titre désignant un être parvenu à la maîtrise de son Soi. 
Jusque-là, il est un apprenti, un élève, un prétendant à, mais pas un maître. 
Les rites d'initiation auxquels vous vous pliez ne sont rien d'autre qu'une auto-
risation à approfondir un état d'être supérieur. Aussi, je vous invite encore à 
modifier votre regard par rapport à cela. Pouvez-vous concevoir comment vos 
portes intérieures réagissent aux formes subtiles du besoin égotiste de vos 
partenaires élèves d'eux-mêmes ? 

Trop peu d'entre vous parviennent à un seuil d'autorité sur leurs énergies. 
Le contact avec vos amis élèves chahute votre stabilité intérieure. Le re-

gard de l'autre est un véritable mal de la société présente. On vous entraîne 
(on ne vous force vraiment pas dans ce jeu de rôle) à paraître, c'est-à-dire à 
sortir de votre centre intérieur. Vous voici projetés dans une spirale vous éloi-
gnant de votre équilibre. Comme votre géométrie sacrée va de nouveau être 
activée, nous vous invitons à la prudence quand il s'agit de remettre entre des 
mains extérieures votre potentiel intérieur. Si l'élève maître de lui-même est 
parvenu à un palier d'équilibre sur les plans mental, émotionnel et de son es-
prit, alors il y aura un échange équitable, mais si l'élève maître de lui-même 
commence seulement son travail sur le Soi, alors l'échange ne pourra porter 
de fruits viables. Actuellement, beaucoup d'esprits incarnés sont appelés à 
rentrer au centre du Soi, mais peu y parviendront. Pourtant, je vous le dis : si 
vous ouvrez vos portes intérieures n'importe comment, sans discernement, 
sans sentir si cela est bon pour vous ou non, les désordres engendrés pendant 
ces échanges seront partagés entre les élèves et vous, car vous êtes respon-
sables de vos énergies, de vos choix, de vos pensées, de votre équilibre, de 
votre ouverture de conscience ou non et de votre géométrie sacrée. 

Le jeu de cette société s'effondre ; attention de ne pas faire partie de ce 
voyage-là. D'accord, nous avons besoin de toutes les personnes de bonne 
volonté, toutefois, vous pouvez les identifier par la lumière de leur aura, de 
leurs yeux et par leurs choix de vie. Méfiez-vous des hommes et des femmes 
qui se font appeler “ maîtres ” et se remplissent les poches au détriment des 
vôtres. Ne remettez pas votre pouvoir à n'importe qui. Soyez vigilants, devenez 
maîtres de vous grâce à cette vigilance. La maîtrise de soi commence dans les 
petits riens de tous les jours. Vous pouvez côtoyer un être uniquement afin de 
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recueillir une somme d'informations plus ou moins importante dans le but de 
vous élever. L'aide est réelle, à condition de ne jamais oublier votre pouvoir de 
décision. Si vous n'êtes pas satisfait d'un contact avec un autre esprit (ne l'ap-
pelons pas maître !), changez sans hésiter. Cette planète porte trop peu de 
réels maîtres d'eux-mêmes ; la présente période favorise l'éclosion de l'agran-
dissement du cercle des maîtres. Vous pouvez en faire partie certes, mais à la 
condition d'être vigilant, et de conserver votre pouvoir de décision sur les inter-
ventions extérieures. Votre énergie et votre géométrie sacrée ne s'en porteront 
que mieux. Aujourd'hui, un grand nombre d'apprentis sorciers ne réalisent pas 
leur inexpérience et ne savent pas quelles énergies ils manipulent. Observez, 
observez ! Après, vous pourrez effectuer vos choix et entreprendre une étude 
ou recevoir des soins. 

Parlons un peu des soins. Par ce terme, nous entendons : je remets mon 
pouvoir entre les mains d'un autre esprit. Pourtant, personne n'est apte à vous 
guérir, sauf vous ! En acceptant de recevoir un apport énergétique extérieur 
sous une forme ou une autre, vous commandez à vos portes intérieures de 
s'ouvrir et de s'aligner afin de recueillir un apport d'énergie de façon à élever 
provisoirement votre taux vibratoire et à vous permettre ainsi de franchir un 
seuil nouveau dans votre approche de la Vie. La compréhension des Lois de 
Vie offre la possibilité à vos flux et à vos marées, à vos portes, à votre géomé-
trie sacrée de s'articuler autrement et de se réaligner sur le schéma originel de 
l'esprit maître de lui-même, voilà tout ! Toutes les interventions extérieures 
servent ce dessein divin. Un livre, une conférence, un sourire, une main ten-
due, une parole, tous entrent dans cette notion de service envers les autres. 

Je n'ai pas de pouvoir sur vous, sauf si vous acceptez que mon ensei-
gnement apporte une source de lumière à votre compréhension des Lois de la 
Vie. Je porte en moi une qualité de la Lumière de Vie en mouvement dans les 
Univers, mais si vous la refusez, je n'ai aucun moyen d'intervenir dans votre 
vie. En cela, tout est juste et bon. Le respect entre nous se situe là. Aussi, je 
vous appelle à être encore plus respectueux envers vous-même et à vous 
défier du fleurissement trop intempestif de ces faux maîtres. 

Pour terminer ces réflexions sur l'énergie Reiki, nous mandatons une très 
belle âme pour recevoir les symboles nouveaux de cette forme d'intervention et 
poser les racines de l'ancrage des paliers d'approche de la maîtrise de cette 
énergie. Ainsi, au cours de l'année 2004, il n'y aura pas qu'un seul degré de 
maîtrise, mais sept paliers d'accès à ce désir de devenir maître de soi et apte à 
oeuvrer avec la force Reiki, fleuve de Lumière au service de l'humanité. Il fau-
dra attendre d'avoir franchi le cinquième palier de la maîtrise pour avoir la pos-
sibilité d'initier un autre esprit à l'énergie Reiki. Nous avons choisi, en accord 
avec les anciens Maîtres Reiki, le Bouddha primordial et Milarepa, cette appro-
che par paliers afin d'endiguer les méfaits recensés actuellement. Votre géo-
métrie sacrée a trop d'importance pour que nous nous abstenions d'intervenir. 
Nous ne pouvons pas laisser cette décadence se propager plus longtemps. 
Notre amour envers vous nous pousse à contrecarrer les apprentis sorciers. 
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J'avoue être à l'origine des changements radicaux d'accès à cette forme 
d'approche de soi-même. Nous envisageons d'autres changements dans di-
vers secteurs et désactiverons des sources d'énergie ; toujours de manière à 
contourner cette marée noire de l'ego préhumain. On ne s'empare pas d'un 
pouvoir pour jouer à être. 

Il faut être, afin de recevoir l'autorisation de retrouver ses pouvoirs. 
Nous vous invitons à reconnaître qui vous êtes, puis à être. Dans cette 

progression en vous-mêmes, votre cheminement participera au dépouillement 
de votre besoin d'agir à tout prix. Doucement, vous franchirez des pas décisifs 
les uns après les autres et votre besoin de paraître s'estompera. Présente-
ment, avant son entrée dans la phase humaine, l'ego préhumain est en phase 
excessive d'agitation. Toutes les déformations de l'esprit sont visitées ; ne vous 
leurrez pas, vos pas rencontrent les miroirs idéaux. Comme vous n'êtes pas 
des maîtres, vos reflets ne sont pas des maîtres mais l'image parfaite de vos 
distorsions de compréhension. Alors, si vraiment vous souhaitez devenir maî-
tres de vos circuits d'énergie et rétablir votre géométrie sacrée dans la Lumière 
primordiale de votre schéma d'esprit réalisé, OBSERVEZ! 

 
À suivre … 
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