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Note de la coauteure 
 
 
Ce troisième rendez-vous se termine ; il a été aussi riche que les précédents. 

Intérieurement, tout bouge. Comme pour vous, les mots font leur effet, soulevant 
bien des questions et suscitant des remises en cause. De cette manière, je peux 
comprendre aussi vos réactions. 

Difficile dans le contexte actuel d’oser affirmer : « Je suis le fils ou la fille du 
Soleil », sans se demander comment les autres vont réagir. 

Pourtant, au fil de l’enseignement transmis, il s’agit bien de cela. Tant que 
nous n’effectuerons pas cette identification, nous rechercherons dans les événe-
ments extérieurs une légitimité de nos actes, peu enclins à l’amour fraternel (pour 
l’instant). Le retour de la réalité de ce foisonnement de vies nous renvoie à nous-
mêmes et à notre égoïsme permanent, subtil ou pas. 

J’ai conscience d’avoir effectué un cheminement vers ma réconciliation mais 
également du travail qui reste à faire. Ce dernier me semblant immense, cela 
m’aide à relativiser et à garder les pieds sur terre. 

Notre prétention et notre soif de paraître sont encore trop grandes. Ces cons-
tatations pourraient devenir démoralisantes si notre volonté ne nous portait pas 
vers d’autres horizons. 

Difficile aussi de parler de soi. Je désire protéger mon intimité, mais les pre-
miers contacts avec les lecteurs de l’enseignement de Soria appellent des repè-
res. Je suis une femme simple qui traverse sa vie en ayant un but : faire l’unité 
avec elle-même. J’ai accepté de me mettre au service de la Vie selon son choix. 
Au moment de l’expression de cette volonté, j’ignorais totalement mon contrat. 
Après l’émission de ce vœu, je suis rentrée dans un tourbillon de difficultés, de 
remises en cause et de dépassement de soi.  

Je peux vous dire que la vie m’avait tout retiré. Comme mes faiblesses se si-
tuaient dans le domaine affectif, je fus servie au-delà de toute raison. J’avais à ce 
moment-là une vie comme Madame Tout-le-monde, mais, en peu de temps, je me 
suis retrouvée sans rien, une valise à la main, avec derrière moi l’effondrement de 
mon existence et devant, un vide absolu. J’ai alors juste cheminé avec le désir 
d’atteindre mon but. Cette période de dix ans où je me suis donc consacrée à la 
recherche intérieure m’a amenée à une nouvelle phase décennale durant laquelle 
j’ai rencontré mon compagnon actuel et où les circonstances m’ont fait descendre 
au fond de mes peurs afin de les laisser aller. Au bout de ce long tunnel (en 1999) 
où le chômage et les problèmes financiers furent présents, j’ai entendu cet Être de 
Lumière que vous connaissez maintenant. Paradoxalement, la vie me reconduisit 
dans ce village provençal où j’avais tout perdu vingt ans plus tôt et où aujourd’hui 
je retrouve tout dans une succession de synchronicités épatantes.  

C’est ici, où intérieurement j’avais scellé mes nœuds, que j’effectue le plus 
grand travail de restauration de paix et d’amour. Ma mémoire avait enregistré des 
empreintes de douleurs liées à ce lieu, duquel je vais maintenant m’éloigner heu-
reuse et réconciliée. Si j’accepte de parler sommairement de tout cela, c’est 
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d’abord pour répondre à votre attente, mais peut-être aussi pour dépasser mes a 
priori et dans l’espoir que ceci serve de témoignage. Malgré tout, cela restera un 
exercice inconfortable pour moi. 

Aujourd’hui, j’apprends, tout comme vous, l’usage des mots, leur importance 
sur cette Terre. Je découvre les réalités des autres mondes et je me pose bon 
nombre de questions, parfois impatiente de découvrir les réponses. Les étapes à 
franchir comportent des défis à relever, ma curiosité est toujours aussi active, et 
j’en suis heureuse. Elle m’aide à me dépasser encore et à remettre en cause les 
certitudes acquises dernièrement. J’apprends qu’une marche sert de tremplin vers 
de nouvelles aventures. Des choix s’inscrivent sur chaque marche ; les miens 
furent reliés au chantage affectif familial et au fait de continuer à ne pas recourir à 
l’agressivité pour m’affirmer, de rester ce que je suis et de poursuivre ma vie en 
concordance avec mes aspirations. Forte de mes expériences, je peux confirmer 
que les solutions sont à l’intérieur de soi, qu’elles prennent un visage unique et ne 
sont valables que pour soi, en résonance avec nos propres faiblesses.  

Dans le deuxième tome, Soria traite des mots devenant nos maux. Par expé-
rience, je sais que les mots prononcés ou non perdurent dans le temps et laissent 
des traces sur notre personnalité et notre futur. Notre erreur consiste peut-être à 
accepter comme une vérité indéfectible la pensée en évolution d’un être en re-
cherche de lui-même. Ce troisième volume m’a permis de me situer dans l’espace 
et de poser enfin mes pieds sur cette planète, de rencontrer la paix et de me sentir 
« pleine » d’une richesse, même si je ne peux la nommer. Le Je Suis commence à 
dévoiler son visage. Je n’ai rien à prouver ; j’ai seulement à être. Soria  nous 
demande de ne constituer aucun groupe, son enseignement n’étant pas une 
nouvelle « religion » mais appelant le rayonnement de soi. Vous serez tous en-
tendus sans pour autant avoir recours aux vieux réflexes de construction proposés 
par un noyau d’entités agissant uniquement dans des limites d’états d’être. Si cela 
vous est nécessaire, identifiez-moi comme la première à vivre la transformation 
souhaitée par Soria et son enseignement ! Reconnaissez mes tâtonnements, mes 
doutes puis mes choix comme des réponses personnelles et actuelles à son 
travail ici, mais, surtout, trouvez votre cheminement. Il y a autant de chemins que 
d’individus vivant ici-bas. Ces informations sont avant tout une nourriture pour 
notre âme et une indication nous amenant à prendre le sentier en correspondance 
avec ce que nous sommes. 

Découvrez dans cet ouvrage la main tendue afin de nous guider le long de la 
route nous ramenant chez nous. Les trois tomes réunis forment une base solide 
visant à nous resituer au sein de la Famille universelle et à déterminer l’attitude à 
adopter maintenant et dans notre futur.  

Depuis le début de cette aventure, mon champ de rencontres s’élargit et 
j’intègre des êtres non humains dans mes amitiés. Cette richesse dépasse mes 
espoirs ; aussi, je remercie la Vie de ce cadeau.  

Dans un autre ordre d’idées, je remercie Joël Bordes de l’envoi des textes re-
latant un voyage au premier niveau du centre de la Terre ayant eu lieu au siècle 
dernier (extrait du carnet de bord de l’amiral Byrd tenu secret) et Françoise Bou-
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cat, amie et maître de Reiki, de m’avoir permis de tenir ma première conférence 
en comité réduit, facilitant ainsi mon dépassement de certaines peurs ! N’étant pas 
une oratrice née, la conquête de cette zone de mon être reste en effet à effectuer.  

La réalisation d’un livre dépend d’une chaîne d’intervenants et, dans celle-ci, 
mon compagnon occupe une place non négligeable. SORIA l’ayant invité à 
s’exprimer, je lui cède la place. 

Je vous souhaite une bonne lecture. 
 
Régine Françoise Fauze 
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L’origine de la Vie commence avec le désir de l’Être primordial. Il EST et 

ignore l’étendue de son Être, la profondeur de son état et ses possibilités. Afin de 
se reconnaître et de prendre de l’expansion, il émet la volonté de créer un lieu qui 
lui servira de terrain d’expériences. Le fini prend forme dans sa pensée et 
s’extériorise à partir de sa Lumière, puis vient la naissance de tout ce qui bougera. 
Il prend alors plaisir à imaginer des formes et des corps ; ceux-ci seront les récep-
tacles d’une multitude d’étincelles de Vie. 

Voilà le départ de votre grande aventure. Dans ces temps lointains, jours de 
naissance première, vous ressembliez à votre Créateur, vêtus de Lumière et 
détenant son potentiel. Sans différence entre les uns et les autres, vous étiez 
infinis. La nature même de votre état vous invitait à prendre conseil auprès de la 
seule personne qui vous prêtait vie. C’était le début de la grande expérience pour 
le Créateur.  

Il vous expliquait son désir de comprendre ses attributs et vous montrait sa 
grande Création que l’on nomme aujourd’hui le théâtre de la Vie. L’espace-temps 
n’était pas encore créé ; il prit jour bien après. 

 Dans l’Île Centrale, noyau atomique, la vie devenait mouvement. Les étincel-
les de Vie sentaient monter en elles le même désir que celui de leur Créateur. Les 
mondes extérieurs prenaient forme à ce stade mais les portes n’étaient pas en-
core ouvertes. Le paradis, pour ne pas le nommer autrement, c’est ce lieu : le 
centre de rayonnement de l’Être primordial. Vous êtes nés au cœur de sa Lu-
mière, dans son Essence. Il vous a donné tout ce qu’il possédait. Seul le par-
cours dans le monde fini vous permettait de devenir.  

L’expérimentation de vous-mêmes était nécessaire afin de proclamer votre 
naissance divine. Ainsi, l’exploration dans les mondes finis et votre éloignement 
de la Source primordiale de Vie sont les deux éléments révélateurs de votre 
royauté. La pensée du Grand Constructeur a choisi également des étapes pour 
votre propre proclamation. Dans l’océan infini des mondes créés, le Créateur a 
ainsi délimité celui-ci par des secteurs bien définis.  

Le voyage s’amorce dans l’aisance et de manière à poser doucement le voile 
de l’oubli. Pas question de perdre brutalement votre rayonnement et votre Identité 
divine. Vous êtes conduits doucement hors de l’Île Centrale. Des instructeurs se 
présentent déjà dans le but d’éduquer votre être quant aux possibilités de 
l’expérience à venir. Vous êtes informés des différents secteurs d’activité et des 
sphères d’éducation à votre disposition. Le choix se dessine dès les premiers 
instants de votre séparation entre vous et l’Île Centrale, votre première résidence. 
Vous la retrouverez une fois le périple accompli. 
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Les informations recueillies sur les sphères d’éducation traitent des orienta-
tions et du plan de votre Créateur. Cette première étude est donc réservée à la 
reconnaissance de l’idée primordiale qui est à l’origine de la Création. Vous vo-
guerez sur cette idée et la ferez vôtre. C’est une énergie. On peut la visiter de 
plusieurs façons, soit en rentrant dans sa vie, soit en se posant sur elle, ou bien 
en la regardant sans la toucher. 

Une énergie a une densité qui peut être aussi intense que celle de votre 
corps physique. On peut donc la pénétrer ou buter contre elle. La Trinité se trouve 
déjà présente ici. La première séparativité a lieu dans la position prise, afin de 
reconnaître ces trois manières d’aborder l’idée primordiale. Selon votre décision, 
des groupes distincts se forment et entrent dans des sphères d’information diffé-
rentes. Trois mouvements définis de compréhension sont à votre portée. Vous les 
visitez tous. Par contre, l’ordre choisi engagera des voies radicalement éloignées 
les unes des autres. Tout est question d’énergie et d’interréactions. Je préfère 
l’usage d’interréactions à celui d’interactions ; attention aux tendances du jour 
dans l’expression orale. La mode est un moyen mis en mouvement afin d’amener 
la population, et surtout la base de l’humanité, à croire que c’est là le bon chemin 
pour être apprécié et mis en valeur. Que non ! Vous devez garder votre pouvoir et 
ne pas le céder à d’autres. Pour ce faire, la maîtrise des mots est aussi néces-
saire. Attention à l’uniformisation qui vous dirige vers un seul moule toléré 
d’expression. Je vous engage à oser répéter quand vous abordez un passage 
essentiel ou que vous voulez créer un nouvel espace.  

La création est avant toute chose le maintien prolongé de la pensée et de la 
volonté. Le Créateur (ou ce que vous appelez Dieu et que nous nommons le 
Grand Constructeur, le Grand Architecte et parfois le Grand Innommable) est une 
énergie libre à la disposition de tous les Dieux en voyage, donc de vous. Le che-
minement hors de votre conception originelle a un but précis : reconnaître par 
expérience votre état primordial (votre Essence divine). Dans l’Île Centrale, l’être 
né du Grand Innommable lui ressemble mais ignore l’étendue de son action. La 
descente vers la matière lourde lui donnera par expérience la connaissance de lui-
même et l’exploration de toutes ses possibilités.  

Les premiers pas à l’extérieur de l’Île Centrale représentent cette chute dont 
vos théologiens parlent et qui est aussi appelée péché originel. Pourquoi ? Par 
ces deux mots chute et péché, enseignés dans vos manuels religieux (toutes 
religions confondues), vous êtes entraînés vers des abîmes d’incompréhension. 
Réfléchissez une minute seulement à ceci : vous êtes tous créés à l’image origi-
nelle du Grand Constructeur (Dieu dans vos manuels). Par conséquent, votre 
naissance est divine, Fils et Filles de Dieu ! Jusqu’ici, pas de péché ! Vous êtes 
les copies conformes de votre géniteur (même pour le divin ; nous pouvons em-
ployer ce mot) et éprouvez la même soif d’expansion et de reconnaissance.  

Dans l’Île Centrale de votre origine, vous êtes instruits à propos d’une vaste 
création finie, de manière à éprouver et à ressentir vos attributs (jusqu’ici, toujours 
pas de péché !) En accord avec la profonde volonté de votre Créateur et géniteur, 
vous acceptez alors d’entreprendre cette grande découverte et, pour cela, vous 
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êtes invités à quitter votre foyer divin avec la bénédiction du Grand Constructeur. 
Le jour de votre sortie de l’Île Centrale, vous entrez dans le monde divin fini (et 
toujours pas de péché !). Vos théologiens nomment « la chute » cette sortie de 
votre demeure primordiale. Pourquoi ? Je ne vois là aucune chute ; juste une 
entrée dans un autre monde divin après une sortie d’un monde tout aussi divin. 
Dans ce passage, où trouvez-vous le péché ou la chute ? Vous entamez la re-
connaissance de l’idée de vous-mêmes et de l’idée de Dieu. Vous lui permettez de 
se découvrir à travers les expériences que vous vivez. Où est le péché ? Vous 
n’avez jamais péché ni chuté tout au long de votre évolution. Le jour de votre 
départ de l’Île Centrale, vous avez reçu toutes les bénédictions, les faveurs et les 
protections divines. Vous êtes attendus dans cette découverte par une foule 
d’instructeurs et de protecteurs. Il n’y a pas de punition ni de réprimande dans le 
déroulement de votre aventure.  

Les plus téméraires poussent loin leurs explorations. L’amour envers votre 
Créateur vous pousse toujours vers l’avant, de manière à renvoyer les images 
l’amenant à se reconnaître. L’Amour est le moteur de la Création, y compris de la 
vôtre.  

Pour l’expérience hors de votre demeure, vous, Dieux de naissance, partirez 
à la reconnaissance de vous-mêmes. La joie vous accompagnera, le cœur ouvert 
à toutes les énergies. Celles-ci, vous le savez, seront teintées de tout ce que vous 
rencontrerez. L’instant aussitôt après votre sortie de votre résidence, l’Île Centrale, 
vous vous dirigerez vers ces lieux d’échanges et d’instruction. Vous commencerez 
par identifier les différentes étapes, les aides à venir et les instruments mis à votre 
disposition : le son, la couleur, les énergies dilatantes ou compressantes, les 
formes géométriques, les jeux de relation et d’interréactions, les lois d’Amour, du 
non-amour, de la Lumière et de l’Ombre. Nantis de ces outils d’action, vous vous 
dirigerez ensuite vers l’identification des secteurs d’activité (appelés Univers) : 
grands Univers et univers locaux, secteurs majeurs et mineurs. Vous étudierez la 
Fleur de Vie, forme géométrique d’Amour et de Loi. Vous apprendrez. 

Le temps, bien qu’inexistant sur ces mondes, ne vous est pas compté. Vous 
demeurez très près de votre Source de naissance et elle vous nourrit encore très 
puissamment. Le plan du Grand Constructeur est très perceptible à ce stade dans 
votre mémoire et vous ne vous en écartez en aucune façon. Ah, je tiens à vous le 
préciser : jamais, au grand jamais, vous ne vous êtes éloignés de la volonté di-
vine ; par l’expérience et l’éloignement de votre centre, vous recon-naissez et 
proclamez la valeur de la Source de Vie. Voici l’idée primordiale choisie afin de la 
sentir et de l’intégrer dans la profondeur de votre Essence. Vous ÊTES divins de 
naissance ; l’expérience vous couronne Êtres divins. 

Mais revenons à la périphérie de l’Île Centrale, où des sphères d’activité sont 
mises à votre disposition en vue de vous préparer à votre grand voyage.  

Un cercle de Vie entoure l’Île Centrale. Le Grand Constructeur, dans son dé-
sir de reconnaissance, a créé des Êtres instructeurs, des entités qui ne quitteront 
jamais ce cercle de Vie. Ils se dévouent entièrement à l’éducation. Dieu les a 
créés parfaits et gardiens de l’idée primordiale. Ils déposent une vaste connais-
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sance (que vous appelez théorique) dans chaque flamme de Vie divine. Ainsi, 
vous voici dotés d’un savoir et de germes d’expansion. Votre visite dans le fini est 
l’élément révélateur de ces graines en germination. Avant de quitter ce cercle 
éducatif, vous passerez par tous les lieux, ou écoles de formation. Cela repré-
sente 151 000 temples d’expressions différenciées et, donc, une infinie combinai-
son de chemins à explorer et à unifier dans le monde fini. C’est aussi un collège 
de formateurs important, et toutes les étincelles de Vie se présenteront devant 
chacun d’entre eux sans exception. Effectivement, l’expression employée indivi-
duellement par chaque formateur sous-entend des minigroupes d’interréactions 
combinés entre les 151 000 possibilités ; votre voyage aura toujours une tonalité à 
visiter, quelles que soient les conditions. Vous êtes parés pour toutes les éventua-
lités. Les flammes de vie reçoivent ainsi des aides précieuses pour leur aventure. 
Vous êtes également instruits quant à la zone de création où l’Ombre est mainte-
nue en tant que révélatrice de votre Lumière. Oui, le Créateur a besoin de tester la 
volonté dans des conditions extrêmes. En quittant ce cercle d’études, vous 
n’ignorez rien de cette forme de vie issue de l’Essence de votre Constructeur ; 
vous la respectez et l’honorez (vos attitudes se gâtent seulement sous les voiles 
de l’oubli !). 

Dans le deuxième cercle de Vie, vous apprenez l’usage des fonctions divi-
nes. Vous découvrez les lois administratives et leurs applications ; vous faites 
connaissance avec les divers groupes de Fils et Filles divins et étudiez tous les 
secteurs universels. Dans ces sphères naissent des vocations ! Ainsi, à partir de 
ce cercle, votre choix d’expression est-il activé. Au contact des Fils et Filles de 
Dieu, vous étudiez les autres formes de vie et apprenez à reconnaître les influen-
ces de ces groupes d’êtres sur vos futures actions. Vous êtes étonnés ? Eh oui, le 
Créateur a formé un grand nombre de familles avec des qualités spécifiques 
respectives. Savez-vous que vous êtes le seul groupe d’enfants divins ayant la 
grande charge de pénétrer toutes les familles et de leur apporter, par vos expé-
riences, les compréhensions favorisant leur cheminement interne ? Vous avez 
également la joie de vivre sur tous les centres de Vie finis et infinis. Ceci n’est pas 
le cas des autres familles. Vous êtes nés avec des privilèges qui vous imposent 
des contraintes. Naître dans la Famille christique amène du contentement et une 
expérience sans limitation aucune. Les autres familles vivent une expérience de 
service. Leur évolution se construit doucement dans le regard tourné vers vous. 
Leurs fonctions ne changent pas ; elles approfondissent leurs sentiments dans 
leur service. Pour elles, votre famille représente un groupe d’aventuriers respon-
sables du regard du Grand Constructeur. Elles vous considèrent comme autant de 
paires d’yeux divins, copies conformes des yeux du Créateur et son prolongement 
direct. Ces familles pensent que vous êtes, individuellement, le parfait sosie du 
Grand Architecte. Pour eux, tous les germes-pensées du Créateur sont inscrits 
dans la profondeur de votre structure moléculaire osseuse, soit les murs du Tem-
ple divin. Le deuxième cercle vous invite à comprendre la volonté du Grand Cons-
tructeur au fil des lois d’expression. Les lois administratives sont en réalité des 
voies d’expression épanouissantes. Vos lois, elles, sont limitatives et astreignan-
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tes. C’est normal puisque l’Ombre y règne encore. Les lois lumineuses, quant à 
elles, dilatent. Les Lois Divines sont votre identité christique. 

Dans ce cercle, l’enseignement vous dit ceci : afin d’offrir à l’Architecte la re-
connaissance de son Essence primordiale, votre arrivée dans la création finie et 
limitative vous impose de déposer vos attributs divins de naissance, d’épouser la 
lourdeur du lieu d’accueil et de reconnaître le contraire de votre Essence ou de 
vous en instruire. Vous devez également élever cette Lumière sans conscience le 
plus haut possible (tout en l’explorant le plus loin possible dans la densité). Votre 
tâche consistera à répandre et à expérimenter la justesse, l’Amour contenu dans 
les lois administratives divines. Dans ce cercle, 135 000 temples permettent 
d’apprendre la diversité des influences des lois administratives. Vous passez par 
chaque temple, et chaque instructeur laisse l’empreinte d’une multitude de voies. 
Au cours de votre expédition hors de votre royaume, vous trouvez autant de choix 
à votre disposition en vue de votre exploration de la reconnaissance de l’attribut 
divin. 

Le troisième cercle d’influence vous instruit sur les notions concernant la vi-
sion lumineuse des demeures divines. C’est à partir de ce troisième cercle que 
vous étudiez en profondeur les deux visages de la Lumière différenciée : l’Ombre 
et la Lumière. Vous pouvez alors comparer ces deux grandeurs. Eh oui, l’Ombre 
est grande et divine ! Son rôle essentiel favorise la reconnaissance de vos attri-
buts divins. Les apprentissages dans ce cercle d’influence mettent en lumière 
toutes les réactions chimiques de la pensée, de la parole et de l’action. Votre 
choix devient ici pluriel.  

Il y a là 934 000 temples à votre disposition et autant d’éducateurs, naturel-
lement. 

Dans le quatrième cercle, vous vous penchez sur le sentiment et le regard. 
Ces études sont plus longues, car vous devez intégrer la compréhension de la 
Grandeur christique et la nature complexe du sentiment Amour. Il vous faudra 
visiter 521 000 temples afin de vous instruire plus complètement, et chaque tem-
ple est animé par vingt et un instructeurs. 

Le cinquième cercle complète vos études par la perception des lois interacti-
ves de l’Unité solaire, de sa force et de son attraction. Vous recevez dans les 635 
000 temples les enseignements ayant trait aux influences planétaires, à celles des 
systèmes solaires et des secteurs universels, petits et grands. Vingt et un instruc-
teurs vous attendent dans chacun des temples. 

Le sixième cercle est consacré à la personnalité. Ici, il est question des réac-
tions multiples entre tous les thèmes enseignés sur les autres cercles et les choix 
possibles ainsi offerts en visitant l’Ombre ou la Lumière. Vingt et un instructeurs 
sont actifs dans les 521 000 temples.  

L’instruction du septième cercle porte sur la réalité constructive des effets du 
son et de la couleur. Ainsi, les vingt et un instructeurs des 675 000 temples termi-
neront la base de leur formation quant aux réalités offertes à tous de s’incarner 
dans la réalité finie. C’est à la sortie de ce septième cercle que vous épousez les 
voiles de l’oubli et déposez vos attributs divins ; vous voici alors informés et prêts 
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à pénétrer l’espace-temps. 

Au cours de ce long voyage dans les temples d’information, vous avez noué 
des amitiés et découvert des affinités avec certains secteurs de service. Vous 
vous engagez et vous placez sous la responsabilité de tel ou tel Maître d’infor-
mation. Avant d’entamer votre descente, vous prononcez vos vœux et serments 
de fidélité. Fidélité non pas envers un maître mais bien vis-à-vis d’une énergie 
qualifiée. Certains serviront de préférence l’énergie d’Amour, l’énergie scien-
tifique, l’énergie médiane (contenant les informations nécessaires à un secteur 
universel en évolution) ou une autre énergie. Généralement, votre choix de ser-
vice restera le même tout le temps de votre visite dans le monde fini de l’espace-
temps. Certes, il prendra bien des visages, mais votre volonté restera bien ancrée 
dans sa spirale. 

Je vous ai résumé en quelques lignes votre parcours dans les sept cercles 
d’information. J’ai abordé ce sujet dans le but de vous faire comprendre comment 
vous parvenez dans le secteur espace-temps chargés d’un savoir immense et 
d’un grand potentiel. Vous ne naissez pas innocents. Seule la charge émotion-
nelle volontairement mise sur vos épaules vous fait prononcer de tels mots. Un 
bébé venant au monde ici, sur votre Terre, est un être ayant un savoir important et 
une expérience des mondes de Lumière. Servir votre Créateur est votre seule 
raison d’être, votre but suprême. Vous connaissez ses besoins de reconnaissance 
et les avez fait vôtres. La Famille christique a conscience également de servir les 
autres familles divines. Quand le voyage dans le fini s’inaugure, vous êtes tout à 
fait prêts à servir votre Créateur ainsi que les membres des autres familles. Vous 
êtes volontaires et audacieux. Vous arrivez dans un secteur intermédiaire et ren-
contrez les responsables des grands secteurs universels. Vous êtes reçus indivi-
duellement et on vous assigne à un des segments dits Super-Univers.  

La Famille christique se sépare en sept groupes de nombre égal et vous 
vous dirigez vers l’un ou l’autre des Super-Univers. Vous êtes accueillis et présen-
tés au groupe des Sages responsables de la cohérence et de la cohésion de la 
sagesse dans l’action.  

Vous développez votre choix initial de service en vous plaçant sous la res-
ponsabilité de l’un ou l’autre des grands Maîtres en poste dans le Super-Univers. 
Vous approfondissez la connaissance de ces sections administratives et apprenez 
la géométrie attachée au développement de la Vie à l’intérieur de ce périmètre 
d’action. Vous reconnaissez la Fleur de Vie et commencez votre service. Vous 
passez de section en section et quittez la juridiction du Super-Univers afin de 
descendre dans les univers plus petits. C’est dans ce parcours que votre corps 
acquiert des bandes de couleur plus ou moins importantes selon le sentiment 
d’appartenance développé avec tel ou tel maître d’action. Vous descendez pour 
aboutir dans un tout petit secteur d’activité nommé Système solaire. Le groupe 
christique initial vit en nombre égal dans chaque système solaire, toujours relié 
aux autres. Ici, votre groupe sera divisé en sept afin de créer des forces de mou-
vements variables. Ceci permet de répondre à la demande des humanités incar-
nées dans un mouvement ascensionnel.  
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Il y a deux mouvements parallèles : la création d’une unité christique du cœur 
du Soleil Central et la création d’une unité, appelée humanité, créée à partir du 
cœur de votre Soleil. Le premier mouvement est descendant, le second est as-
cendant. Le premier se voile et laisse ses attributs, le second acquiert les attributs 
par l’expérience et la connaissance du monde christique. Sur chaque planète 
habitée, les deux mouvements se côtoient. Ainsi, la nature christique inscrite dans 
les cellules de la première unité d’êtres incite le deuxième groupe à rechercher cet 
état. La friction entre les deux groupes entraîne chacun dans un mouvement ou 
une spirale ascensionnelle. Généralement, quand les conditions sont normales, 
l’humanité ascensionnelle passe rapidement dans le système solaire et poursuit 
son mouvement en remontant le parcours effectué par l’unité christique afin de 
rejoindre le cœur du Soleil Central.  

Le Grand Créateur a ainsi la vision complète de l’idée émise initialement. En 
effet, la création simultanée d’une unité christique et d’un nombre d’humanités 
pouvant renvoyer l’image renversée de l’idée rend le Grand Architecte apte à 
acquérir une vue complète et profonde de sa pensée. Pour chaque bulle christi-
que, il y a environ 3 535 100 humanités créées. Votre pensée peut s’arrêter à 
juste titre sur l’idée suivante : une unité christique est la gardienne de la Lumière 
du cœur du Soleil Central légitimant l’exploration et la reconnaissance d’une 
expansion de l’Esprit divin dans une multitude de flammes ou étincelles de Vie.  

Le Plan divin englobe toutes les phases de reconnaissance de l’Amour 
contenu dans l’idée germe du Grand Constructeur. Le plan du Créateur, simple et 
complexe, a deux visées essentielles :  

 
♦ poser clairement l’idée semence, construire des lieux de vie propices à 

son développement et créer des unités de vie montantes et descendan-
tes ; 

♦ créer des ambivalences afin d’amener les unités de vie à se rencontrer, 
fournir les germes initiaux à l’exploration de l’ambivalence retenue et, 
pour finir, donner des informations afin d’unir les contraires obtenus. 

Le résultat final est ainsi donné par l’éloignement volontaire des humanités et 
de la bulle christique. La reconnaissance de ces deux points de vue, montant et 
descendant, est le ferment qui sacralise l’idée semence du Grand Constructeur. Il 
n’y a pas de supériorité entre l’une ou l’autre de ces deux unités de vie. Elles 
servent toutes deux la même idée semence et s’appuient l’une sur l’autre en vue 
de regagner l’espace Vie hors du temps 

La bulle christique vous visite pour sa propre expérience et, vous, humanité, 
par votre propre expérience, vous vous couronnez Enfants divins et reconnus. 
Vous devenez Dieu en choisissant mutuellement des formes d’action apparem-
ment opposées et pourtant identiques à la bulle christique. Quant à l’histoire 
d’Urantia Gaïa, votre planète, dans ce déroulement commun aux deux unités de 
vie, une expérience unique lui a été proposée afin de servir aux sept Super-
Univers. Au sein de votre humanité et de la partie de la bulle christique, des êtres 
auront la charge de créer des Soleils dans les autres Super-Univers à venir et, par 
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conséquent, d’engendrer des humanités qui seront en résonance avec une bulle 
christique possédant des caractéristiques nouvelles1. Les germes d’idées à ce 
propos, appelés semences, remontent en ce moment même par la chaîne solaire 
jusqu’au Soleil Central.  

Le Grand Constructeur pourra choisir les expériences les mieux adaptées à 
son désir de reconnaissance, mais toutes seront explorées et expérimentées ; 
toutes auront une action concrète sur les futures géométries des Univers immé-
diats en formation mais aussi de ceux qui, aujourd’hui, sont toujours en gestation 
dans l’idée du Grand Constructeur. En résumé, sur les 3 521 5002 humanités 
créées pour devenir les vis-à-vis de la présente bulle christique en évolution, la 
vôtre, évoluant sur Urantia Gaïa, devient l’humanité première de son groupe. Tous 
ses choix auront des répercussions directes sur les autres. Elle devient le chakra 
cardio du corps global humanitaire. Je m’explique davantage : les 3 521 500 
humanités créées fonctionnent comme un seul corps, et ce groupe est en mou-
vement permanent. Par la reconnaissance de votre travail, vous stabilisez le corps 
humanitaire. Votre démonstration concluante à mettre en vie une nouvelle forme 
d’Amour vous a positionnés pour devenir l’esprit de ce chakra. Quelque part dans 
l’immensité du Cosmos, six autres humanités s’orientent de manière à alimenter 
les autres chakras et à en devenir les responsables.   
_______________ 
NDE : Ces notes de bas de page ou entre accolades [ ] sont des précisions de Soria suite aux questions des Éditions 
Ariane.  
1. Dans l’avenir du Grand sidéral, la bulle christique à l’œuvre ici, sur cette planète, servira de référence et contribuera 
à engendrer des séquences inédites d’actions au sein d’une ou peut-être plusieurs autres bulles christiques qui seront 
en poste à l’extérieur de votre Univers d’appartenance. 
2. Ce chiffre ne remet pas en cause la première donnée correspondant à une autre bulle christique. Il y a en effet des 
variations dans le nombre des unités de vie en fonction des besoins et de l’idée germe retenue. 

Je vous ai précisé, dans le deuxième tome de mon enseignement, que les 
sept Super-Univers vont apprendre à communiquer entre eux. Dès lors, vous 
pourrez alors retrouver vos autres humanités sœurs et partager vos expériences 
communes. Oui, le voile se lève sur l’ignorance quant à vos autres sœurs. Bientôt, 
vous communiquerez entre vous. Ainsi, ce jour-là, vous entamerez le long par-
cours à travers toutes les divisions des Univers, vous sortirez du monde physique 
et fini (Super-Univers) et entrerez dans les cercles de Vie des mondes de l’Esprit 
du Grand Créateur. La bulle christique vous accompagnera et retrouvera son 
royaume d’origine ; quant à vous, vous pénétrerez le royaume qui vous est desti-
né. Ensemble, vous rencontrerez l’énergie du Grand Constructeur et certains 
d’entre vous chercheront peut-être à retourner dans les mondes finis afin de me-
ner à bien une autre idée semence. Nous abordons succinctement les deux éner-
gies montante et descendante dans le but d’ouvrir votre conscience à ces deux 
voies d’exploration. Vous appartenez à l’une ou l’autre de ces familles, vous êtes 
tous les enfants de Dieu, des DIEUX ; des Créateurs, des gardiens de la mémoire 
du Grand Constructeur ou de celle de votre système solaire.  

Vous venez tous du Soleil, soit du Soleil Central, soit du Soleil de votre sys-
tème. Tous, vous vous unirez dans la splendeur du Soleil interne d’Urantia Gaïa. 
Oui, à l’intérieur de votre Terre est cachée la clé des épousailles entre la bulle 
christique et l’humanité résidant sur son sol. Je vous donne les premières pul-
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sions. J’en suis sûre, elles vous inciteront à cette recherche. 
Ce premier chapitre vous invite à vous reconnaître, à vous aimer et à vous 

unir. Il n’y a pas plus d’importance à être dans l’un ou l’autre de ces deux groupes. 
Notre histoire des mondes finis est jeune. Les sept Super-Univers deviendront le 
cœur solaire des créations futures. La première expression à la périphérie de 
notre ensemble d’Univers représente les germes de la multitude de futurs Super-
Univers3. J’aimerais, sans trop encombrer votre organe de pensée, ouvrir votre 
conscience à la formidable aventure naissante. Il est bon aussi de préciser que la 
formation des sept Super-Univers existants est simplement un modèle d’essai où 
toutes les possibilités se côtoient afin de déterminer les structures les mieux adap-
tées aux futures créations.  

Les bulles christiques s’uniront entre elles comme le feront toutes les 
humanités. L’explosion des frontières entre chaque Super-Univers nous obligera à 
incarner totalement les qualités solaires, qualifiées aussi de divines. D’autres 
germes de qualités ou attributs seront testés dans ces mondes à venir. La néces-
sité d’asseoir la reconnaissance de la plurialité d’expressions devient compréhen-
sible dès que nous acceptons notre rôle dans les vies à venir. Ensemble, nous 
serons le modèle parfait de l’Archétype christique-divin-solaire. 

 
_______________ 
3. Par « première expression », nous entendons l’importance des germes actuellement en formation ou en mutation 
qui se positionnent à la périphérie, c’est-à-dire sur le cercle délimitant le premier Cercle atomique de Vie (englobant 
les sept Super-Univers). Ces mutations n’étant pas encore matures, les germes forment pour le moment la « première 
expression » d’une réalité à découvrir. 

 
Ah ! Je vous livre encore une fois un nouveau concept, et il est de taille ! En 

réalité, dès notre création, nous savions que nous expérimenterions uniquement 
ce concept : celui de l’Archétype christique-divin-solaire. En fait, nous l’appelons 
ici l’Archétype christique-créateur-énergie solaire. Je vous donne le seul élément 
important depuis notre naissance. Nous expérimentons, dilatons, contractons, 
concevons, expansons ce concept et rien d’autre. Nous avons créé les points 
d’appui, les points d’information, de perdition et d’échanges. Nous menons à bien 
notre but, et le vôtre est le même.  

Les mondes finis sont en expansion, l’Amour est la clé de ce moteur.  
Ainsi cette humanité sera-t-elle la gardienne de l’Arché type Amour des futures 
humanités, des mondes de demain. Votre Terre, bibliothèque de l’espace, tient ce 
rôle. Comprenez-vous maintenant les visites à venir sur votre sol ? URANTIA GAÏA, 
l’école de l’Amour et la gardienne de cet archétype, ouvre ses frontières. En effet, 
elle ne peut en aucun cas garder pour elle seule ce qui est destiné aux Super-
Univers existants (sept) et à venir. Les frontières de votre conscience s’émiettent 
de manière à laisser la place à la conscience universelle. Le Grand Constructeur 
ouvre son plan et nous laisse voir ses décisions. Dommage pour vous, il vous a 
choisis en vue de représenter le chakra d’Amour du corps unifié des sept Super-
Univers. Lourde responsabilité, aucune zone d’ombre permise ; de la Lumière, 
rien que de la Lumière ! Vous souvenez-vous du 11 août 1999 ? Vous avez alors 
reçu une énergie spéciale qui œuvre désormais afin que vous puissiez respecter 
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votre contrat. Il y aura peut-être des spasmes semblables à ceux de 
l’adolescence. Toutefois, une main ferme vous conduira inexorablement vers 
l’ouverture de ce chemin unique.  

Avez-vous songé un seul instant aux chaînes d’énergie ? Nous allons donc 
aborder ce sujet également. Une idée suit une trajectoire spatio-temporelle. Afin 
de devenir réalité, une idée doit s’incarner progressivement. Une chaîne solaire 
est constituée de plusieurs Soleils. Par exemple, l’énergie partant du Soleil Central 
passe par le Soleil responsable de chaque Super-Univers puis de chaque section 
universelle pour terminer enfin sa course dans le Soleil du système solaire. Il en 
est de même pour la chaîne de Sagesse, d’Amour, etc. (chaque qualité ou attribut 
divin formant une chaîne d’énergie).  

Vénus, votre sœur, vous a transmis cette énergie d’Amour ; elle est votre 
point de repère et la gardienne de l’Archétype divin jusqu’à maintenant. Elle dé-
tient cette fonction pour un temps encore, puis vous la transmettra. Ce sera alors 
sa propre initiation dans sa chaîne d’appartenance. Une sphère ancrée dans une 
chaîne de Sagesse ne sera jamais implantée dans l’Archétype d’Amour.  

Les sept Super-Univers sont jeunes et tous rendus dans la phase terminale 
d’adolescence. Avec leur entrée dans la phase adulte de leur contrat, le Grand 
Constructeur peut maintenant œuvrer à l’expansion du royaume fini. Ces nou-
veaux mondes ressembleront à des nouveau-nés issus de la Lumière et déten-
teurs des germes d’expansion donnés par leurs parents : vous. Tout fonctionne 
d’après le même modèle : les Soleils, les Univers, les Humains, les Créateurs, etc. 
Le dernier maillon du modèle archétypal d’appartenance transmet sa somme de 
savoir acquis, et c’est au tour du dernier-né de dépasser cet acquis. Dans la 
chaîne d’Archétype Amour, Vénus, votre protectrice, vous transmet son savoir. 
Vous le communiquerez un jour à une sphère se positionnant ou postulant de 
façon à former une matrice créant les conditions favorables nécessaires au déve-
loppement de cette chaîne. On ne peut stagner ; le mouvement appelle une direc-
tion ou une autre. Bientôt, la spirale de vie des sept Super-Univers sera mue par 
le désir de rétablir la force de la Lumière primordiale. Celle-ci descend tout le long 
de sa chaîne d’expansion et termine sa route à la périphérie extérieure de sa bulle 
de reconnaissance.  

Avant de devenir matière, toute vie est conçue dans l’Esprit du Grand Cons-
tructeur, qui crée ensuite une bulle où l’expression contenue dans son concept 
pourra prendre naissance et s’articuler. Ainsi, le modèle fini devient matière. La 
position géographique d’une planète est déterminante de par sa position éloignée 
ou rapprochée du cœur du Soleil Central ; ses responsabilités également. 
L’influence du Soleil Central en ligne directe a naturellement une plus grande 
force quand les secteurs sont situés juste à côté de lui. Votre planète étant dans la 
zone la plus lointaine, ses efforts ont un poids considérable. Il n’y a pas plus de 
mérite pour autant. Seulement, les forces dégagées ici par vous, résidents 
d’Urantia Gaïa, favorisent l’ancrage des forces du Soleil Central4. Vous êtes deve-
nus le pont entre sa situation géographique et votre planète. D’autres sphères 
connaissent un développement similaire dans les autres Super-Univers. Ainsi, les 
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sept chaînes primordiales d’influence trouvent racine avant de s’élancer vers les 
champs vierges. Parallèlement, la venue en force de ces sept chaînes primordia-
les à la périphérie extérieure de la bulle de reconnaissance éclairera la vie inté-
rieure. La Lumière pourra alors diriger son faisceau de l’intérieur vers l’extérieur et 
inversement. Par conséquent, toute vie sera illuminée avec la même intensité et le 
cœur de cette bulle de reconnaissance battra au même rythme. Comprenez-vous 
bien l’importance de cela ?  

Une naissance est très attendue : celle du deuxième Cercle atomique de Vie. 
Oui, les sept Super-Univers naîtront ce jour-là à cette réalité : l’unité cosmi-

que d’un secteur d’expression. 
 

_______________ 
4. La position géographique de votre zone de vie est très éloignée de l’Île centrale. Afin de vous toucher, le Grand 
Constructeur engendre un effort constant en vue de vous nourrir de sa réalité. Par cela, vous devez fournir à votre 
tour une réponse égale à son intention. Vous devenez une lumière à grande influence et des réceptacles forts. 
L’éloignement de votre position permet d’adombrer toute forme de vie sur le passage des rayons de lumière du Grand 
Constructeur. Le retour de ces rayons par vos soins est enrichi de votre expérience et, par conséquent, fait bénéficier 
tout être de cette conscience acquise au cours du voyage. 
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Alors, amis, frères et sœurs, voici la grande nouvelle : nous sommes sollicités 
de manière à œuvrer conjointement avec le Soleil Central. Celui-ci désire faire 
naître son couronnement de lui-même. Il EST de nature ; il veut Être par recon-
naissance. 

Le deuxième Cercle atomique de Vie sera la reconnaissance de son état pri-
mordial par l’expérience. Les autres Super-Univers à venir auront une autre 
charge, toujours en fonction du Soleil Central. C’est lui qui teintera l’expérience 
nouvelle par sa volonté. Oui, il expérimentera et reconnaîtra un autre visage de 
lui-même, mais nous le saurons le jour où les portes des autres Super-Univers en 
création s’ouvriront pour recevoir la Vie. Nous avons bon nombre d’années de 
votre temps à vivre en vue de cet avènement. Quelle importance, puisque vous et 
nous serons actifs dans ces mondes ! Nous posons aujourd’hui les germes de 
compréhension afin de pouvoir nous asseoir sur une base d’éléments. Les pierres 
d’achoppement de ces temps futurs, nous les construisons dans notre temps 
présent. C’est-à-dire que les actions, les faiblesses, les questions, tout cela sera 
l’énergie porteuse de ces mondes. Votre travail actuel donne les points de déve-
loppement nécessaires pour qu’un grand nombre d’humanités puissent un jour 
fouler ces terres et s’élancer vers la connaissance du Grand Constructeur. Oui, 
votre travail a une portée bien plus importante que n’importe quel fantasme de 
votre humanité.  

Vous œuvrez pour vous personnellement, pour votre Terre, votre Univers, 
votre Super-Univers et les sept autres existant, pour le Soleil Central et les huma-
nités à venir dans des secteurs non formés. Maintenant, peut-être comprenez-
vous aussi pourquoi le Soleil Central a créé l’énergie montante et descendante. 
Avez-vous pensé, en lisant ces quelques pages, que vous êtes simultanément ces 
deux énergies ? Une partie de celles-ci remonte dans le cœur du Soleil Central, 
l’autre navigue (descend) vers les mondes en formation. Quant à la bulle christi-
que, elle suit votre énergie. Elle est descendante en premier lieu puis montante. 

Le deuxième Cercle atomique de Vie sera le couronnement des Fils et Filles 
de Dieu, leur lieu de résidence. Nous supposons que les mondes futurs représen-
teront le troisième Cercle de Vie atomique, résidence du Saint-Esprit lors de son 
parachèvement. Certains d’entre vous ne voient peut-être pas l’utilité de cet élar-
gissement de conscience et l’estiment inutile ; pourtant, l’éclatement des frontières 
de vos compréhensions amènera celui des frontières terrestres, universelles et 
fraternelles. En vous replaçant dans la grande énergie cosmique, dans la plurialité 
de la Vie, nous vous rendons votre responsabilité et, par cela, votre autonomie. Le 
choix est votre sceau distinctif, « votre marque de fabrique ». Vous êtes uniques 
en ce sens et le resterez. Vous représentez le ferment exceptionnel de ce 
deuxième Cercle de Vie atomique. Oui, vous êtes le sang porteur de la personnali-
té de ce lieu de vie. Alors, je vous le dis, votre responsabilité est telle que votre 
esprit a épousé les voiles de l’oubli avec joie afin d’agir avec aisance tout au long 
de cette phase du grand plan du Créateur. Vous avez accepté le jeu avec enthou-
siasme. Merci. Vos résultats nous éblouissent. Votre Lumière se teinte d’or. Le 
code christique inséré dans l’ADN de votre humanité s’éveille. Bientôt, vous fu-
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sionnerez avec le code de la bulle christique. Ce jour-là, le Soleil interne de votre 
planète émettra ses plus beaux rayons lumineux et celle-ci deviendra l’Étoile 
bleue, porte des étoiles et gardienne de l’Archétype divin d’Amour. 

Chaque étoile clame son appartenance ou sa fonction par sa couleur dans 
l’immensité du cosmos. Votre aura bleue change et la couleur or apparaît par 
touches. Vos couleurs parlent d’elles-mêmes ainsi. Votre Identité primordiale 
émerge de son oubli. Le Soleil Central reconnaît son éclat dans votre Lumière. 
C’est ainsi qu’une planète devient résidence divine, par votre luminosité. Il reste à 
trouver votre note de musique, et l’harmonique tant attendue deviendra vivante. 

 
 
À suivre … 
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