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Lettre à la Terre 

 
 
Je viens des Pléiades et je suis un être féminin qui a accepté de vous 

transmettre des mots pour permettre à votre humanité de franchir la porte 
d'une nouvelle ouverture de conscience. L'ère du Verseau suggère une fluidité 
encore non expérimentée sur cette planète. La conscience qui arrive sur votre 
sol sera dérangeante, que ce soit dans la matière, dans le mental ou dans les 
mondes subtils. Pourtant, il n'y a pas moyen de passer à côté et de l'éviter ; 
aussi, osons construire ensemble un pont neuf où chacun, d'un côté de ses 
rives, regardera l’autre et essaiera de lui tendre la main. L'effort que nous 
fournirons sera profitable autant à vous qu'à nous. 

Nous sommes à jamais liés dans la création et notre devenir dépend du 
vôtre. 

Nous voyageons sur une voie du Soleil qui nous mène à la périphérie de 
votre univers, en attendant de recevoir l'autorisation de nous rapprocher da-
vantage de vous. Votre Terre est prête pour vivre son initiation. Ce moment 
très attendu est l'annonce d'une grande aventure. Préparons tous ensemble la 
réussite de cette initiation. Oublions, vous et nous, l'écart de conscience qui 
nous sépare et travaillons côte à côte à l'avènement des deux prochains millé-
naires. 

J'écris ces lignes à la fin du premier semestre de 1999. J'ai devant mes 
yeux les événements immédiats que vous allez vivre. Il y a beaucoup de bou-
leversements auxquels vous ne pourrez échapper, mais derrière ces événe-
ments parfois dramatiques se cache l'arrivée d'une grande réalisation et d'un 
grand épanouissement. 

Nous nous rapprochons de votre planète en apportant l'aide nécessaire 
afin que vous franchissiez l'étape qui se présente. Je suis heureuse de partici-
per pleinement à votre devenir et à l'Ascension de votre planète. Vous allez 
bientôt entrer dans la quatrième dimension. Comme pendant tout changement 
vibratoire et de niveau de vie, vous allez vivre des moments difficiles, de doute 
mais aussi de remise en question. 

Je suis au service de la Vie en transmettant des informations là où on me 
le demande. Je rentre donc au service de votre planète pour une durée indé-
terminée, avec un point fort qui se situera autour des années 2007 à 2050. J'ai 
reçu un programme fort chargé et je vous promets de mettre mes énergies à 
votre service pour l'exécution de ce plan d'intervention. Ceci ne veut en aucun 
cas signifier que je partirai après, mais vous serez habitués à ma présence et à 
mes interventions et je ferai partie de votre quotidien après 2050. 

Mes frères et sœurs des Pléiades poursuivent le même but dans leurs in-
terventions parfois différentes. Jamais nous ne nous serons autant mobilisés 
pour vous aider et réparer nos erreurs passées. 
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En temps que Créateur Confirmé dans ma tâche, je demande pardon à la 
Terre d'avoir interféré dans son devenir et de l'avoir plongée dans l'isolation de 
ses sœurs. Bien que je n'aie pas personnellement participé à ces erreurs de 
choix, je me sens responsable de mon peuple et de ses Anciens. 

Aujourd'hui, je suis heureuse de mettre mon savoir à votre disposition et 
de réparer ces erreurs en vous offrant une ouverture de conscience. 

 
Recevez la certitude de mon respect et de mon amour pour cette humani-

té terrienne, 
 
SORIA. 





 
 

Introduction 
 
 
Ainsi, nous allons travailler ensemble et aider cette Terre à retrouver sa 

place parmi ses sœurs reconnues et ancrées dans la Lumière. L'ère nouvelle, 
appelée ère du Verseau, vous apportera une foule d'informations qui commen-
cent à prendre de nombreux visages. Je suis l'un d'eux. 

La somme recueillie vous permettra d'aborder selon plusieurs facettes la 
réalité qui prend forme ici. La quarantaine que vous avez subie dans le but 
élevé de révéler la possibilité, pour une humanité plongée dans l'ombre la plus 
totale, d'appeler la lumière, a été démontrée efficacement et même au-delà de 
nos espoirs. Doucement, les voiles imposés seront levés ; de grands Êtres 
s'établissent de nouveau à la périphérie de votre planète pour réinstaurer vos 
droits divins. Rien ne vous aura été épargné, mais le retour de la con-
naissance est à votre portée. Qu'il soit clair que je ne suis pas la seule à parti-
ciper au retour de votre planète dans la Lumière de Vie. 

Je ne suis pas là pour vous porter, mais bien dans un but très précis que 
je vous révélerai en partie. Nous travaillons tous ensemble, même si vous ne le 
sentez pas vraiment. Dans le contexte de votre planète, un seul être ne par-
viendrait pas au bout de tous les problèmes à résoudre pour mener à bien le 
plan du Grand Créateur. 

Pour vous aider, il a été décrété que les informations passeraient par plu-
sieurs êtres et qu'elles seraient fractionnées dans l'espoir de faciliter votre 
choix et de respecter votre libre arbitre. Derrière les mots, l'énergie circule et 
vient alimenter vos corps subtils, qui sont ainsi revitalisés. Que vous croyez ou 
non à nos messages ne changera en rien la destinée de votre planète. Par 
contre, le choix que vous effectuerez décidera de votre place à venir, ici ou 
ailleurs. 

Jamais la responsabilité du libre arbitre n'aura autant de conséquences 
sur vos vies futures. Comme je l'aborderai dans cet ouvrage, vous avez déjà 
choisi de rester ici pour vivre les grands bouleversements ou de partir sur des 
planètes d'accueil pour continuer encore un peu le jeu que vous avez entrete-
nu. 

Notre présence ne vient pas modifier votre choix mais bien plutôt préparer 
cette planète à vivre sa séparation d'avec une partie de cette humanité et à 
changer sa polarisation. La vie sur cette planète appelle de grands change-
ments et là aussi notre place est justifiée. Nous répondons à la volonté du 
Soleil Central qui jouera un rôle considérable dans le futur de cette planète. 

Vous êtes appelés à vivre sur votre planète avec vos frères des étoiles. 
La responsabilité des organes vitaux de votre planète vous sera rendue pro-
gressivement et totalement. Vous devez reprendre la direction de votre Terre 
et vous mettre sous la tutelle des Lois Divines. Le but élevé destiné à votre 
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Terre vous amènera à vivre des ouvertures que même votre imagination n'au-
rait pu aborder. 

Doucement, nous vous préparons tous à vous présenter devant ces ou-
vertures de conscience avec le plus de données internes. Nous sommes, 
comme depuis des milliers d'années, attentifs à vos réactions qui, si elles nous 
ont parfois plongés dans l'expectative, nous ont apporté des révélations. 

La plus grande vérité que vous nous avez offerte est le travail de partena-
riat respectueux avec l'une de nos créations. Nous avons pris conscience du 
peu de cas que l'on portait à nos créations et à nos créatures. Nous nous 
étions « déshumanisés » et nous avons dû reconnaître notre orgueil de créa-
teur. Pour cela, merci de nous donner une chance d'intervenir et, ainsi, de 
nous offrir la possibilité de réparer nos erreurs. 

Il s'agit bien aujourd'hui d'un partenariat respectueux de chacun pour ai-
der cette planète à vivre au mieux son initiation et sa rentrée parmi ses sœurs. 
La joie que nous éprouvons est sans limite et nous espérons vous la transmet-
tre. La joie est un moteur puissant et un vecteur d'amour. Votre planète souffre 
du manque d'amour qu'elle a subi depuis trois cent mille ans.  

Pour la vie d'une planète, cela représente une infime partie de sa vie. Au-
jourd'hui, votre Terre appelle vos consciences aux changements. Pour l'instant, 
vous n'avez que peu porté attention à sa demande. Aussi, elle a réclamé des 
changements draconiens à votre égard. 

Le Soleil Central a tempéré cette réclamation en proposant son plan de 
réalisation. Votre Terre a reçu l'assurance d'un changement inévitable mais 
plus étalé dans le temps pour vous, soit sur un siècle ; pour la Terre, cela 
équivaut à une seconde de sa vie. 

Tous les frères des étoiles travaillant pour le Soleil Central sont à pied 
d'œuvre depuis trente mille ans pour vous. Aujourd'hui, la Terre, votre Terre, a 
reçu l'accord pour effectuer les changements de visage nécessaires à la pré-
paration de la restauration de la lumière sur son sol. Donc, avec la bénédiction 
du Soleil Central, tout le cumul négatif de son corps physique et de ses corps 
subtils est renvoyé à leur propriétaire. Le Soleil Central ne veut pas vous éviter 
ces larges rétributions négatives pour vous permettre de prendre rapidement 
conscience de vos erreurs passées. Chacun aura la perception juste des 
causes de ses erreurs. 
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Comme toute cette humanité doit recevoir par la suite les cadeaux qui lui 
reviennent par la volonté émise de réinstaller la Lumière du Soleil Central sur 
ce sol, il est bon d'épurer d'abord la Terre pour la préparer à vivre dans la 
pleine lumière. Pour ceux qui vont rester, cela sous-entend un gros travail. 
Vous avez l'assurance qu'une foule nombreuse est prête à vous épauler. 

Nous abordons partiellement les changements que vous allez vivre pour 
vous sensibiliser à l'inéluctable. La fin du règne de l'Ombre, tel est le présent 
immédiat, mais ne soyez pas surpris de l'amplitude des schémas négatifs 
apparents. Le nettoyage de votre planète ne laissera aucune place à ces 
activités. Partant, il sera nécessaire que vous preniez position en réclamant le 
respect, afin que cette partie de l'humanité qui quitte cette Terre enregistre que 
tout n'est pas toléré. 

Aidez vos frères et sœurs à prendre conscience de leurs responsabilités 
devant leur négligence et leur insouciance. Regarder à court terme entraîne 
des conséquences à long terme. Maîtriser l'instant présent requiert une vigi-
lance de nos pensées et de nos actions dans l'émission de notre flux psychi-
que. Nous y mettons, ou plutôt vous y mettez, vos déchets affectifs ; ils forment 
le plus gros marécage dans lequel vous êtes restés pendant des centaines de 
milliers d'années. 

Ce livre peut vous aider à devenir plus vigilants en regard de l'émission 
des mots qui entraînent ces maux. Les mots constituent en soi les portes à 
pousser pour découvrir les mondes subtils. Jamais, à portée de main, vous 
n'aurez trouvé autant de soutien pour entreprendre la restructuration de votre 
véhicule physique également au service de vos autres dimensions. 

La tempête magnétique est prête à réorganiser vos particules et celles de 
la Terre. Vos frères des Pléiades et des univers voisins du vôtre sont disponi-
bles pour vous transmettre les Lois Divines et vous aider à les comprendre. Au 
fur et à mesure des ouvertures de conscience dont vous ferez preuve, nous 
vous diffuserons les textes des Lois universelles et nous vous aiderons à 
installer l'Administration universelle. 

En quittant l'isolation imposée à votre planète, vous retrouverez la Lu-
mière mais aussi sa tutelle. Il est évident qu'il est plus agréable de vivre sur 
une planète ancrée dans la Lumière de Vie que d'être sous le joug stérile de la 
mainmise de l'Ombre. Vous apprendrez à vivre en utilisant l'équilibre de l'Om-
bre et de la Lumière, en vous en faisant des alliés pour parcourir les chemins 
de vos Univers.  

La transparence est un jeu de l'âme qui vous réserve bon nombre de sur-
prises dans la beauté de ces réalisations. La transparence est un état d'être 
que nous vous offrons pour l'ouverture des deux millénaires à venir. Dans les 
prochaines années, nous emploierons la transparence des informations relati-
ves aux créations et nous vous inviterons à venir participer à ces diffusions 
dans des écoles d'information qui seront implantées sur votre Terre. Ce livre 
vous invite déjà à vous ouvrir aux réalisations immédiates et futures de votre 
Terre.  
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De toute évidence, ces mots s'adressent particulièrement à tous ceux et 
celles qui ont choisi de rester et de travailler à l'ancrage de la Lumière, deve-
nant ainsi, encore une fois, les pionniers ou les « kamikazes » du centre de 
votre Univers. Vous avez respecté vos acquis et les avez transportés au-delà 
des espérances. Nous vous en remercions et vous demandons d'être encore 
aussi partants pour nous ouvrir des champs de possibilités dont nous n'osons 
pas encore parler.  

Grâce à vous, les projets les plus fous semblent peu à peu réalisables. 
Votre planète, par votre intervention, attirera tous les regards et sera le centre 
de toutes les motivations. Si cela vous paraît incroyable en raison des événe-
ments dramatiques actuels, nous vous affirmons que votre audace vous per-
met d’aborder maintenant la réalité des interréactions entre les mondes habités 
et les Univers et vous. Bien que la situation géographique de votre planète 
vous place au fin fond de votre galaxie, vous occupez la première place dans 
la pensée des créateurs qui, maintenant, préparent les plans des futures explo-
rations. 

Aujourd'hui, je me présente à vous pour réaliser ma part de partenariat 
avec la volonté du Soleil Central et de l'Être responsable de votre Terre. J'ai 
reçu le plein accord de votre Prince planétaire en ce qui a trait à l'exécution du 
plan que j'ai en ma possession, à l'élaboration de la chaîne d'information qui va 
prendre vie sur votre planète, à vous-mêmes, mais aussi à tous les êtres en 
provenance des étoiles et des mondes habités. 

Je serai ravie de recevoir toute l'aide que vous accepterez de me donner. 
Je vous inviterai plusieurs fois à des échanges de mots en attendant de pou-
voir ouvrir d'autres chemins. L'élaboration de ce livre représente une grande 
énergie basée sur la construction de la nouvelle géométrie que reçoivent votre 
Terre et vos corps. 

 
Au-delà des mots que vous allez lire, je vous offre des clés qui activeront 

vos centres d'énergie et agiront sur vos voies d'expression. Vous vous libérez 
progressivement, et nous vous attendons pour entamer de nouvelles relations. 
Vous disposez d'un siècle pour voir transformer entièrement vos modes de vie 
et vous placer sous la tutelle du Soleil Central.  

Juste un siècle. Après, vous n'aurez plus le choix. Le Soleil Central re-
vient régner sur votre planète. À vous de choisir entre rester ou partir. 

 
 



Un 
 

Première expression de Vie 
 
 
À l'heure actuelle, nous sommes de nouveau à vos côtés pour vous aider 

à franchir la grande évolution qui se profile maintenant. C'est effectivement un 
présent d'une valeur inestimable que tout l'Univers dépose à la surface de 
votre Terre. Très bientôt, la compréhension du temps vous sera offerte. Le 
temps, cette illusion totale créée afin de permettre de jouer dans le grand 
théâtre du Créateur. Le temps se joue avec beaucoup de distorsions. Il est 
élastique et déformable à souhait dans toutes les directions. Vous êtes donc 
en train de jouer un mélodrame sur une grande scène appelée Terre.  

La pièce actuelle se termine, le voile va tomber et un autre jeu va prendre 
forme. Chacun de vous tient un rôle. Dans un western, les cowboys courent 
toujours après les Indiens. Arrêtons-nous un peu à ceci : les cowboys sont 
censés représenter les gentils, les maîtres incontestés du savoir, et les In-
diens, les méchants, ceux qui ne veulent pas jouer le jeu. Pourtant, d'un point 
de vue plus élevé, la compréhension des Indiens est la matrice d'un savoir 
supérieur ; assurément, ceux-ci ont une connaissance d'une réalité supérieure 
dérangeante. Aussi sont-ils pourchassés. 

Dans la réalité de votre vie, de votre pièce de théâtre, tous les détenteurs 
d'une réalité supérieure ont été chassés, réduits presque à néant, afin que 
leurs voix ne soient plus entendues. Ceci peut être étendu à toute forme de 
savoir supérieur. 

Sous le signe de l'énergie masculine, l'énergie féminine a dû prendre un 
voile. Nous, les femmes, avons joué le jeu en accord avec les hommes. Tou-
jours en accord avec les hommes, nous, les femmes, déposons aujourd'hui 
notre voile. 

Attention ! Le jeu du temps présent consiste à rééquilibrer les deux éner-
gies. 

Cette Terre a un rôle à tenir dans l'Univers.  
Par toutes les différences de manifestation de l'esprit des diverses races 

évoluant ici-bas, nous voyons fleurir une nouvelle forme d'esprit, unique à cet 
Univers, grâce à vous. Imaginez l'expansion que prendra cette forme d'esprit ! 
Que de routes dans l'espace céleste nous allons emprunter, découvrir. 

Quand je dis nous, il faut comprendre que le cadeau que vous faites à la 
vie nous est également profitable et bousculera nos limites. Les peines, les 
larmes, les joies enregistrées depuis le commencement de cette aventure sont 
la matrice pour l'accouchement imminent de votre Terre. Vous allez enfanter 
de vous-mêmes.  

Votre manière de vous présenter pour ce grand événement sera la cause 
de votre souffrance ou de votre joie à ce moment-là. En réalité, le lâcher-prise 
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sera alors votre atout majeur. Aimez-vous, pardonnez-vous, acceptez le jeu. 
Découvrez la joie et prenez conscience que bien des âmes envient votre place. 

Beaucoup nous demandent par le biais de leur inconscient de les prendre 
en charge, d'effectuer le travail à leur place. En aucun cas cette attitude ne 
vous permettra de vous faufiler à travers les événements. Notre présence à 
vos côtés est un témoignage d'amitié. Vous êtes de jeunes enfants encore 
faibles sur leurs jambes et, à vos pas hésitants, nous offrons notre amour et 
les mots qui vous aideront, si tel est votre souhait, à prendre de l'assurance, à 
relever la tête et à vous assumer. 

L'énergie féminine a une fonction de création ; l'énergie masculine ap-
porte sa force à la réalisation de la création. Les deux énergies jouent ensem-
ble, aiment ensemble et sont indissociables aux yeux du Créateur dans la 
réalisation de son projet initial et futur. 

Pour l'unité intérieure il faut, dans le temps qui vient, recourir aux deux 
énergies sans préférence, sans dominance. Votre corps, fidèle reflet du Dieu 
créateur, est en déséquilibre dans les forces énergétiques féminine et mascu-
line. Vous avez dissocié les deux formes d'expression en oubliant leur valeur 
respective. Il va  falloir redécouvrir la nature exacte des deux énergies, les 
marier pour retrouver votre pouvoir.  

Par l’entremise de différents channels, nous avons abordé le pouvoir de 
votre corps. Comme le ciel, votre corps a ses routes, ses autoroutes, ses 
ronds-points. Votre pouvoir réside dans l'utilisation de ces voies. La densité du 
corps révèle des lois physiques. En regardant ces trajets, vous trouverez la 
première manifestation des trois voies praticables : la voie du sang, langage du 
corps physique, les méridiens d'acupuncture, la voie intermédiaire d'expression 
et la kundalini, voie supérieure.  

Dans la maîtrise à venir de votre corps, l'usage des trois voies deviendra 
courant. Dans ces manifestations d'expression, vous retrouvez, à l'intérieur du 
sang, l'énergie masculine dans sa forme physique et l’énergie féminine dont  
l'usage a été perdu.  

Où est votre création avec votre sang ? Votre pouvoir vous a été enlevé. 
Le sang est beau, votre personnalité y est inscrite. Il est évident que l'usage de 
votre sang vous appartient, mais sachez qu'en donnant votre sang à une tierce 
personne, vous transférez votre personnalité.  

Ne vous étonnez donc pas de créer chez le receveur des rejets et des 
maladies en réponse à votre don. Cela peut même entraîner la mort. Mes 
paroles ne seront pas les bienvenues dans le corps scientifique et vont à 
l’encontre de la croyance visant à soigner à tout prix. 

L'usage du sang EST votre pouvoir, votre intimité. Et les invités à votre in-
timité doivent répondre à un désir de votre être intérieur. Votre sang peut guérir 
certaines manifestations. La maladie n'est pas une catastrophe mais une voie 
d'expression, un chemin parcouru par des désordres de l'un de vos différents 
corps. 
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La dysharmonie provoquée par vos humeurs se manifeste par des réac-
tions physiques. Le sang, langage de votre personnalité, peut aussi être res-
ponsable de certains rétablissements. 

La redécouverte de votre personnalité voyagée par votre sang permettra 
d'employer de nouvelles méthodes de soins, d'autres chemins de création ou 
de créativité. Ainsi, vous retrouverez la liberté de l'expression féminine du 
sang. 

Il ne faut surtout pas oublier que le corps physique est l'expression de 
tous vos corps subtils, en bien ou en mal, ou les deux à la fois. Sans corps 
physique, vous ne seriez qu'une expression de conscience incomplète dans sa 
manifestation créative. Tout passe par le corps physique et remonte par lui. Le 
plus beau CADEAU du Créateur est la réalisation de votre corps physique. 

Voici donc le plus beau jouet divin martyrisé, piétiné et bradé par vous-
mêmes. Le temps qui vient sera le plus grand initiateur; il sera porteur d'un 
amour et d'un éveil plus grands : l'éveil à vous-mêmes.  

Nous, de l'autre côté du voile, attendons vos réactions devant le renouvel-
lement du jeu de votre corps. Oserez-vous explorer chaque centimètre de 
votre corps ? Oserez-vous vous ouvrir à l'onde d'amour ainsi déclenchée ? 
Oserez-vous voyager sur les chemins qui s'ouvriront à votre conscience ?  

L'énergie féminine passera par le lâcher-prise. 
Votre désir, exprimé par un petit nombre, de vouloir nous rejoindre res-

semblera étrangement à une descente dans la matière. Avant de retrouver les 
voies subtiles de réalisation, vous retrouverez votre corps. Ce bon vieux corps, 
celui qui vous crée tant de malaises, celui-là même mis au pilori de vos accu-
sations, de vos rejets, de vos pollutions. 

Faire l'unité dans votre corps exigera de vous de l'attention, de l'amour, 
de la patience, de la tolérance, de la confiance et toujours du lâcher-prise. 
Pour créer l'espace vital nécessaire à votre émergence, il est suggéré de 
planifier des instants dans vos journées pour la découverte de votre corps.  

Voyager dans votre corps par la conscience demande simplement un petit 
effort. Laissez-vous glisser sur le fleuve « Sang », soyez sensibles aux cou-
rants extérieurs qui le pénètrent, sentez les humeurs l'alourdir puis la caresse 
véhiculée par l'oxygène, goûtez à l'allégement procuré. Découvrez votre sang. 
Avec un peu de temps, vous percevrez votre personnalité comme une force, 
une tendresse, ou comme un ouragan, selon votre sensibilité du moment. 

Vous y trouverez également l'intelligence de la Vie, de votre Créateur. 
Ainsi, la créativité féminine du sang reprendra sa place, recouvrera sa légitimi-
té. 

Dans le passé, bien des erreurs ont été commises quant à cette compré-
hension et nous avons pu observer bien des déviations dans les rites ances-
traux. Ces rituels autour du sang ont engendré beaucoup plus de peur que de 
compréhension. Il faut simplement fêter le sang comme un être vivant, intel-
ligent, doué d'expression et l'aborder avec simplicité. 
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Ce sang, expression totale de votre personnalité, est votre bien. Offrir son 
sang requiert de la réflexion, de l'audace. Ce n'est pas un acte anodin, votre 
responsabilité est engagée, il est nécessaire d'en comprendre sa force. Pour 
l'instant, cet acte est utilisé de façon négative par votre société. Aucune part de 
savoir réel ne vous est transmise quant aux conséquences de ce geste. 

Chaque fois qu'une transfusion sanguine est faite avec les données ac-
tuelles employées, vous transformez agressivement la personnalité du rece-
veur. 

L'amour a été totalement banni de cet acte et, naturellement, le bénéfice 
va toujours dans les mêmes poches, s’accole aux mêmes énergies. 

Si je pointe du doigt ce point sensible, ce n'est pas pour vous accuser 
mais pour vous inciter à prendre conscience de l'irresponsabilité dont vous 
faites preuve vis-à-vis de votre sang. 

Bien sûr, vos scientifiques ont décortiqué la partie physique de votre sang 
mais, égaux à eux-mêmes pour l'instant, ils n'en ont pas intégré les notions 
supérieures. Et là, je ne les vise pas eux, mais vous. En toute chose, vous 
avez transmis votre pouvoir de décision, de responsabilité et de cocréation. 

Vous avez déjà à votre disposition des solutions de rechange. Pourquoi 
ne pas y avoir recours, les réclamer ? Sauf dans le cas d'une incapacité totale 
de prise de décision, d'un accident grave, d'une période d’inconscience, ne 
remettez pas votre pouvoir entre les mains de personnes non aptes spiri-
tuellement. 

 
Maintenant, vous pouvez également employer votre sang pour le bien :  
♦ le vôtre en premier, dans la découverte de ses subtilités ;  
♦ en le donnant avec l'accord du receveur, et là, celui-ci doit savoir qui 

vous êtes et être conscient des changements qui interviendront dans 
son corps ;  

♦ en créant une relation avec la Terre ;  
♦ et en créant aussi des relations différentes avec votre partenaire 

sexuel. 
 
Chez les femmes, le fait d'avoir des menstruations révèle toutes les inhibi-

tions imposées par l'énergie masculine. Jouer avec son sang à ces moments-
là et avoir des relations sexuelles constitue une offrande à son partenaire. Il est 
évident qu'une relation amoureuse établie est nécessaire, car vous offrez alors 
à votre partenaire la possibilité de lire votre personnalité intime. C'est aussi 
partager un moment amoureux sur une note d'expression élevée. 

Quand la compréhension de cette voie d'expression s'élèvera, vous 
connaîtrez la réunification de la contrepartie éthérique du sang de votre pla-
nète, y collaborerez et vivifierez la Terre. Vous participerez à l'expansion de la 
conscience de la Terre, puis celle-ci pourra s'unir au grand langage du sang de 
l'Univers. L'Univers s'en trouvera changé. 



Les grandes voies du Soleil 
 

Au-delà de vous-mêmes, enfermés, emprisonnés dans l'ignorance impo-
sée par les forces de l'Ombre pour vous maintenir sous leur dominance, en 
retrouvant votre pouvoir de création avec l'énergie féminine du sang, vous 
retrouverez une expansion d'ordre cosmique. 

Bien des fois, nous avons abordé le fait que le microcosme était le jumeau 
ou le reflet du macrocosme. En redécouvrant votre corps dans sa globalité, 
vous réemprunterez les voies de communication existant dans votre univers 
puis dans la galaxie, et ceci, à l'infini. 

Avant de parcourir le ciel, apprenez votre langage intérieur. Les routes 
proposées sont audacieuses. Voici un défi à relever. Idéalement, la plénitude 
soulevée par les propos ainsi engagés soulève le voile de l'ignorance, vice de 
toutes les impasses de votre âme. 

N'oubliez pas, nous apprenons toujours un peu plus sur les parties d'om-
bre qui nous chevillent à des niveaux bas de vibration. Acceptez le jeu offert 
avec la nouvelle énergie et les portes s'ouvriront dans de nouveaux domaines 
de conscience. 

Les mots employés ouvrent un chemin un peu plus grand au service ma-
gnétique à l'œuvre sur votre planète depuis une bonne décennie. Nous travail-
lons en équipe et à tour de rôle avec les MAÎTRES DES SPHÈRES D’INFORMATION. 
Nous portons périodiquement à votre conscience de nouveaux points d'interro-
gation pour votre pensée. C'est là un système très efficace pour vous réveiller. 
Les réactions obtenues nous permettent d'évaluer les progrès réalisés par 
votre humanité et de décider de nouveaux plans d'intervention en vue d'une 
progression sur la spirale d'élévation.  

Parallèlement à certains schémas de pensée proposés, vous développez 
des qualités propres à votre humanité, à votre planète. Les réactions enregis-
trées sur vos comportements nous aident à aller au-delà de nos impasses, les 
erreurs du passé. 

En vous tendant la main, nous reprenons une spirale d'évolution et de 
compréhension plus élevée. Merci de nous offrir de telles réflexions, gages de 
notre évolution. 

Vous pensez être le nombril de l'Univers ou, comme certains, un petit 
grain de sable oublié à son extrémité. 

En fait, si vous êtes une création de Dieu, vous êtes la dernière trouvaille 
d'une pensée de Dieu, son dernier jouet. 

À vous de démontrer la responsabilité du jeu proposé. Après, vous passe-
rez à une autre phase du jeu. Celle-ci viendra après la pleine compréhension 
d'être la continuité de la pensée de Dieu, d'être la matérialisation de Sa pen-
sée. 

À l'intérieur de vos corps, en mettant à profit toutes les voies d'expression 
mises à votre disposition, vous deviendrez le reflet réalisé de Dieu, mais seu-
lement si vous employez toutes les formes d'expression. 

Les religions sont en grande partie responsables de votre descente dans 
l'obstruction de votre maîtrise. 



Première expression de Vie 
 

Vous leur avez permis cela. Reprenez votre pouvoir. Redevenez libres. 
 
 

À suivre … 
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