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Lettre ouverte 
 
Mon amour pour cette humanité m’amène à vous proposer des visions élevées 
de la Vie universelle.  

Mes paroles parfois douces ou directes dérangent vos vieux travers de 
personnalité. Mon enseignement suit votre progression et je dose ces alter-
nances en vue de consolider les ouvertures de vos portes trop longtemps 
verrouillées.  

Les énergies de chaque équinoxe, solstice des années à venir donneront 
une poussée décisive pour vos évacuations internes. 

Les remontées égotiques vous toucheront dans le point le plus faible et le 
plus caché, souvent même scellé par vous-mêmes dans des temps peu glo-
rieux de votre retour à la conscience d’être. 

L’arrivée du rayon du Soleil Central sur cette planète engendre des dé-
sordres temporaires dans vos constructions mentales. 

Il fut un temps où durant toute une vie, vous pouviez exercer vos travers 
ou vos qualités sans dérangement. Actuellement, ce n’est plus le cas. 

Mon Père et moi-même agissons en synchronicité sur vos structures mo-
léculaires. Je dérange, je soulève et mon Père se glisse dans cette ouverture. 
Il continue à travailler en repolarisant l’ADN. 

Aussi, dans cette instabilité et la déstabilisation du sens être, soyez vigi-
lants ; beaucoup se présenteront à vous en se recommandant de moi. J’ai 
volontairement choisi de privilégier la qualité de mon travail et non la quantité. 
Je vous invite à m’accueillir dans le silence de votre être, ensemencé la nuit 
par mes enseignements, comme par le biais de mes livres et à l’intérieur des 
ateliers que j’anime avec ma partenaire. En dehors de cette trame, cela ne 
sera que des prestations humaines organisées en parallèle. 

La Lumière descend en vous et je vous accompagne dans cet ancrage. 



Introduction 
 

Le Collectif SORIA se positionne autour de cette planète et sur une trajectoire 
prédéterminée en vue de canaliser les énergies descendantes. Notre travail 
consiste surtout à conduire les énergies nouvelles véhiculées par l’Éther de-
puis le cœur du Sans-Nom.  

Ceci fait, nous les dirigeons afin d’induire un changement dans la struc-
ture cristalline de tout être. À la veille de l’hiver 2012, notre activité sur cette 
grille humaine interne sera effectuée. Dans un deuxième temps, nous active-
rons cette grille de manière à la mettre en résonance avec la grille cristalline 
des univers et avec celle du centre de votre planète. Un troisième temps verra 
un apport de lumière circulant au sein de cette résonance.  

Quant cette circulation deviendra fluide, le cœur de la Terre renverra ce 
courant vers les Cieux. Ainsi, la planète Urantia-Gaïa illuminera la voûte étoilée 
d’une radiance digne de ses sœurs. Toutes les dépenses d’énergies émises 
pour ce but deviendront justifiées à ce moment là.  

Ainsi commencera un nouveau travail, engageant cette planète dans un 
programme d’ouverture vers les mondes en création.  

Afin de voir Urantia-Gaïa se placer dans ce programme, nous envoyons 
de toute part des stimuli autour et dans votre aura. Mes mots rentrent dans ce 
cas ; pourtant, le plus grand apport se fait la nuit dans votre sommeil. Pour 
cela, nous avons dû détourner des émissions d’énergies troubles. Le jour, nous 
nous en abstenons. Ainsi, nous sommes actifs en permanence, nous déplaçant 
selon les rythmes du jour et de la nuit encore en vigueur sur cette terre.  

Non, nous ne possédons pas de temples afin de vous recevoir. Vous sa-
vez nous trouver, même ceux et celles n’ayant pas lu nos ouvrages. La ra-
diance du collectif suffit et attire les êtres souhaitant se réveiller aux énergies 
nouvelles. Malgré les émissions d’égrégores en vue de vous en empêcher, 
vous êtes de plus en plus nombreux à vous asseoir auprès d’un membre du 
collectif. Beaucoup me recherche la nuit croyant peut-être que, personnelle-
ment, j’apporte plus. Il n’en est rien. La majeure partie de la nuit revient aux 
membres du collectif. N’oubliez pas, je coordonne le processus dans sa totalité 
et je me dois d’être en mouvement en permanence.  

En ce début d’année 2004, j’accueille le fleuve de lumière du cœur de l’île 
Centrale. Ma charge consiste à fractionner précisément cet apport et à le 
diriger là où il doit aller. Indépendamment de vos souhaits et espoirs, ce fleuve 
de lumière a sa vie propre. Tous les Êtres réalisés en poste pour la consécra-
tion de cette planète s’activent encore plus espérant voir la totalité des habi-
tants de cette Terre entrer dans la quatrième dimension et surtout pénétrer leur 
centre divin.  



Naturellement, il en sera fait selon chacun d’entre vous quant à la péné-
tration de son centre. En ce qui concerne l’installation d’Urantia-Gaïa dans sa 
fonction de planète relais, cela reste indépendant de votre progression. Aussi, 
au vu de votre avancement au sein de ce cheminement intérieur, vous serez 
ou non de ce voyage, de cette aventure.  

Oui, de toute évidence, ces années à venir seront riches en événements. 
Certains vous plairont, et d’autres ne vous feront pas plaisir. Prenez la peine 
de traverser ces marécages avec le plus possible d’humour. Essayez de re-
connaître votre position au fur et à mesure où cela évoluera. Allez, il faut bien 
un peu d’humour quand les images vous renverront un miroir pas toujours 
satisfaisant alors que vous recherchez une position sociale (même si cette 
position est en rapport avec le retour de l’identité divine !). En réalité, le plus 
grand piège réside là. "Qui suis-je par rapport à mon voisin ?", il n’est plus 
l’heure de ce type de question. L’heure est à se centrer dans son identité divine 
avec confiance dans sa finalité.  

Face à cette priorité, nous continuerons autant que nous le pourrons à 
vous transmettre des mots visant vos faiblesses intérieures. Parfois, je serai 
tendre là où vous attendez de le fermeté et je ferme là où vous escomptiez de 
la douceur. Car, voyez vous, je regarde avant tout l’état de votre corps com-
munautaire et vos besoins réels pour votre élévation. 

C’est la raison pour laquelle les lignes qui suivent vous instruiront encore 
sur votre état intérieur, ses faiblesses, ses forces, ses grimaces et même ses 
masques. Encore et encore, je vous instruirai sur des sujets dérangeants ou 
sur des données étonnantes.  

On me reproche déjà de minimiser les enseignements du passé, alors, 
enfants de cette Terre, relisez les miens. Je vous parle de ces enseignements 
comme étant la pierre d’achoppement du mien. Volontairement, je bouscule 
vos schémas de croyance. Certains même vont jusqu’à penser que le Créateur 
a tout dit et n’a rien à ajouter aux écrits anciens !  

Voici des mots émis qui ne soulignent que votre désir d’une mainmise sur 
la Vie. 

Je reprends volontairement des sujets déjà étudiés afin de les approfon-
dir. Ainsi, les premières bases établies dans votre compréhension seront 
agrandies, parfois reconstruites. Les énergies développées dans ce livre cher-
chent à élaborer un chemin de lumière au travers des nébuleuses humaines 
créées en vue de vous éloigner définitivement de votre centre de lumière 
intérieur.  

Nous travaillerons ensemble à démonter un à un ces montages aliénant 
votre liberté, votre personnalité et votre progression.  

Mes enfants, préparez vous à bien des bouleversements dans cette vie 
terrestre qui ne vous apporte actuellement aucun épanouissement intérieur ni 
extérieur. La joie ne vous habite pas, aussi, tout au long des lignes qui suivent, 
je pointerai du doigt (céleste, bien sûr !) ces mécanismes construits pour vous 
éloigner de la pensée. À force, justement de ne plus utiliser votre organe de 



pensée, celui-ci s’atrophie. Voici un grand danger d’abêtissement. Comme 
toujours, il me faut reprendre des thèmes de manière à favoriser leur compré-
hension et ouvrir de nouveaux sujets de réflexion.  

Le corps communautaire de l’humanité frémit de toute part. Celui-ci se 
voit assiégé par des éclairs de lumière en provenance de sources multiples. En 
effet, afin que l’humanité puisse à nouveau se brancher sur la Lumière de Vie 
et non sur une fausse lumière imitant là Vie, nous avons choisi une plurialité 
d’émission de rayons de lumière. Ainsi, si le groupuscule souhaitant maintenir 
l’humanité dans un état de dépendance et de non-être, cherche à éteindre le 
rayonnement céleste, cela devient tout bonnement impossible. À la limite, un 
rayon devra alors émettre d’une manière différente, rien de plus.  

L’instant le plus crucial dans l’histoire de cette humanité demeure le réveil 
des frères et des sœurs programmés au siècle dernier. Cette période fût très 
délicate et nous tenait en alerte. Nous attendions le cri du cœur de nos en-
fants, réclamant la venue de la juridiction universelle. Tant que ce cri ne fût pas 
enregistré, il demeurait une possibilité de perdre l’enjeu sous-jacent.  

Voici maintenant cette volonté enregistrée, nous avons pu mettre en place 
la transformation de la planète. La Lumière de Vie incarnée a appelé la Lu-
mière de Vie universelle. C’est une loi universelle : tant que les enfants en 
incarnation n’émettent pas une volonté précise de voir descendre la juridiction 
divine, celle-ci ne peut le faire. 

Ce siècle représentera un passage radical d’autorité. Nous savons parfai-
tement que ce qui se trame à votre insu fera des remous. Par conséquent, vos 
jours ne seront pas tous roses. Aussi, émettez des non nets, ne revenez pas 
sur ces décisions, appelez la fraternité universelle ancrée dans la Lumière de 
Vie (je fais référence à la lumière porteuse de l’énergie non duelle du Sans-
Nom) et demeurez sûrs de voir vos appels honorés. 

Les heures à venir ne seront pas aisées, aussi, assurez-vous de vous 
faire accompagner pendant leur traversée. Chaque fin de cycle est un moment 
propice aux règlements des énergies non favorables à l’épanouissement inté-
rieur. La planète, ou le vaisseau Urantia, termine sa révolution annuelle, cela 
coïncide précisément avec la fin d’un cycle annuel de ce système solaire et 
avec la fin d’un cycle annuel de l’univers ou ce système solaire se déplace. 
Alors, non seulement les énergies de cette planète, de ce système solaire sont 
dans l’obligation de faire le point sur les réalisations obtenues et celles encore 
en instance, mais votre univers d’appartenance se trouve également dans le 
même bilan. 

Cette situation reste délicate et pourtant riche de promesses futures. Tou-
tes ces matrices de Vie sont invitées à endiguer la pensée duelle et à l’abroger. 
Une formidable pulsion initiatique vise ces secteurs en vue de les élever dans 
le cœur du Sans-Nom et de devenir la route de l’éther vers les univers en 
formation.  

Votre rôle est bien plus vaste que ce que vous pensez ou osez envisager. 
Les énergies positionnées près de l’Île Centrale s’installent dans ce système 



solaire puis, dans un deuxième temps, sur les plans subtils d’Urantia-Gaïa. 
Croyez vous que cela ne signifie rien ?  

Votre organe de pensée recommence à s’animer. Alors, essayez 
d’amener ces données jusqu’à lui. Oui, j’ose aborder ce sujet délicat. Toutes 
les informations n’arrivent pas jusqu’à ce centre, elles sont détournées par 
votre organe mental bien ancré dans sa forme inférieure. Voici pourquoi, nous 
insistons sur votre besoin de réinvestir tous vos corps de lumière.  

Vous manquez d’éducation conscientisant la réalité des lois qui mettent 
vos corps subtils en résonance. Afin de palier doucement à ce manque, nous 
reprenons vos données dites spirituelles et nous vous emmenons à un stade 
plus avancé de la pensée, pour cela le Collectif SORIA a retenu l’énergie 
Regard-Sentiment-Pensée. Rassurez vous, ici, point d’erreur dans le choix de 
l’emplacement de chaque mot. Notre volonté étant ferme, nous vous guidons 
progressivement en dehors de vos moules de construction dans lesquels vous 
étouffez, voire même mourrez.  

Encore une fois, nos mots sont dérangeants. As tu pensé, ami lecteur, 
que tes réactions parlent d’elles-mêmes de tout ce qui t’empêche d’être ?  

En ces heures si particulières, je t’invite à profiter de cette ouverture de 
conscience pour te libérer de ces encombrements. J’évoquais l’humour, à cela, 
j’ajoute : retiens la joie dans ton cœur et ton esprit car, les temps à venir 
t’écarteront avec aisance du mouvement interne si tu ne t’y installes pas dès à 
présent.  

Ami lecteur, plus tu t’accrocheras à des repères extérieurs, plus tu rentre-
ras dans les troubles. Ces heures portent le regard à pénétrer ton centre inté-
rieur. Aussi, les enseignements sont-ils des repères temporaires en vue de 
faciliter ton retour au sein de ton identité divine. Chaque page de 
l’enseignement demeure une invitation à réinvestir la personnalité déposée au 
cœur de l’étincelle de Vie par le Père/Mère. 

Ce nouveau livre exprime cette invitation. Voici donc un moment privilégié 
entre toi et moi. Je respecte la vision du Collectif SORIA en utilisant de préfé-
rence des mots déployant des réactions soutenues dans ton corps communau-
taire. Régulièrement, tous les enseignants autour d’Urantia se retrouvent et 
ajustent leurs actions. En ce moment, les transmissions par des canaux reliés 
à d’autres voix que la nôtre emploient des mots aussi forts et vous plaçant 
devant vos responsabilités. Étrange, non ? La douceur s’efface pas à pas pour 
parler sans ambages de vos erreurs comportementales. 

Nous, de nôtre côté du voile, nous unissons nos efforts de manière à vous 
conduire là où vous êtes attendus. Alors, oui, encore et encore, nous abordons 
vos comportements et vos pensées avec plus de profondeur dans cet ouvrage. 
Ce pas vise à éclairer avant tout vos zones d’ombre avec plus de force. À vous 
maintenant d’accepter ce jeu sans reprendre vos vieux travers de personnalité, 
ceux qui vous ont conduit à une impasse majeure. 

Nous sommes un des flambeaux de la Lumière de Vie vous visitant dans 
ces instants décisifs. Passerez-vous dans ce faisceau ou déciderez-vous de 



rester accrochés à l’impasse. Là demeure la réelle question. 
 
Bonne lecture. 
        
Soria  



Domme  
(Département de Dordogne) 

 
 
Depuis ce matin, je suis là à présider, à diriger toutes les énergies qui 

passent en vous, autour de vous et rayonnent au-delà de votre réalité hu-
maine. 

Ces premiers instants passés en cercle sont des plus émouvants, car il y 
a beaucoup de retrouvailles entre vous mais également avec nos amis, frères 
et sœurs intraterrestres, et nous de l’autre côté du voile.  

Je ne vous cache pas que par la tenue de cette réunion, nous nourrissons 
des espoirs puissants pour les réalisations à venir. Tous, vous travaillez à 
ancrer une partie du plan qui descend pour cette planète. Certains en sont 
conscients, d’autres effectuent ce travail par le biais de leur inconscient. Quoi 
qu’il en soit, vous êtes tous des acteurs actifs, des ouvriers, des maîtres et des 
élèves tout à la fois. 

L’Amour est à revisiter. Jusqu’ici, ce mot a été galvaudé, maltraité ; cette 
énergie grandiose, sublime, puissante n’a pas reçu l’écoute et le respect qui lui 
revenaient. Comme vous effectuez quelques pas dans ce sens, vous redécou-
vrirez alors le côté sacré de la Vie.  

La respiration, acte anodin de votre quotidien, est un acte sacré, puissant 
; c’est la Vie en mouvement, des forces qui vous sont données. Vous ne pour-
riez vivre sans air guère plus de quelques minutes ; vous pouvez vous priver 
de nourriture, rester plusieurs heures sans boire, résister au froid ou à une 
grande chaleur pendant de longs moments, mais quelques secondes suffisent 
au corps privé d’air pour faire cesser ses fonctions. 

L’Amour est un mot qui véhicule des énergies répondant à tous les rayons 
de couleur, à tous les sons primordiaux, à toutes les forces en jeu dans les 
univers et, au fil de l’enseignement que j’essaie de vous transmettre, mon 
souhait est de vous faire redécouvrir ce sentiment, épuré des vues humaines 
limitatives, de manière à vous restituer cette vision, grande et pleine, que nous 
conservons à votre égard.  

Les présents enjeux dépassent votre conception de la Vie et nous 
n’essaierons même pas de vous en parler à ce stade d’éveil. 

Pourtant, nous nous devons de vous dire que votre place, ici, dans les 
mondes finis, dans la densité et la dualité, représente un atout considérable 
pour ancrer les plans de conscience qui s’en viennent vers cette planète et qui 
serviront toute la communauté universelle. 

La force déposée dans les entrailles de ce pays répondant au nom de 
France est une énergie cristalline d’une rare pureté. Elle n’est pas encore 
activée parce que la force cristalline des autres continents se devait d’être 
active avant celle des cristaux du sous-sol de la France. Chaque continent a 
reçu une gamme de minéraux ainsi qu’une qualité spécifique du Cristal.  

En fonction de l’éveil de conscience de l’humanité, de sa volonté 



d’incarner les plans de conscience supérieurs, les cristaux des pays se sont 
éveillés les uns après les autres, délivrant ainsi la qualité déposée en eux. Les 
derniers à s’éveiller, à entrer en action, sont les cristaux présents dans le sol 
français.  

Je sais, vous vous demandez pourquoi ce petit pays détient autant de 
pouvoir. La structure géométrique de la création même de cette planète permet 
de recevoir une structure universelle d’une grande importance. Mais pour que 
cette dernière puisse descendre, il fallait que les cristaux installés en Amérique 
du Nord et du Sud, en Afrique, dans les pays de l’Est ou en Australie fassent 
leur travail d’ancrage. Chacun avait un rôle et l’a joué, sauf un ; la France et 
ses cristaux doivent aujourd’hui entrer en action. 

Ce pays n’a plus de mémoire sacrée. Ses pouvoirs ayant été détournés 
volontairement, nous demandons justement que ce sens sacré y revienne, 
ainsi que dans toutes les autres nations. 

Vous vous apercevrez que la base du sacré est identique d’un peuple à 
l’autre et que nous faisons simplement un travail afin d’amener ce sacré à un 
autre niveau de conscience de lui-même. Aussi, dans votre quotidien je sou-
haite vous voir intégrer quelques gestes sacrés : la reconnaissance du Feu, de 
l’Air, de la Terre et de l’Eau, comme une salutation aux Maîtres d’énergies, 
serait en ce sens souhaitable et bienvenue. Vous déplorez que certains grou-
pes de votre humanité aient perdu le respect de l’essentiel, mais chacun de 
vous a oublié ces actes sacrés, ces gestes essentiels : la salutation au Soleil, 
les pensées d’amour envoyées à la Terre, à vos frères et sœurs (de famille ou 
non). Des gestes essentiels en vue d’une reconnexion avec les forces qui sont 
là, en réserve, chacune représentant un réservoir d’énergie en attente 
d’utilisation. Jusqu’ici, vous n’aviez même pas imaginé une seconde que des 
réservoirs d’énergie destinés à chacun étaient là, prêts à être exploités. Ces 
forces sont à votre disposition, il suffit simplement de les appeler. 

Il y a d’autres réservoirs d’énergie qui, aujourd’hui, ne sont pas connectés 
avec cette planète. Reliés avec la conscience qui descend maintenant vers 
cette terre, ils ont d’abord besoin de s’ancrer afin d’être employés pour le bien 
de chacun, de l’ensemble de cette humanité et de la Terre. 

Si je vous en parle présentement, c’est simplement pour que vous com-
menciez à songer à cette puissance que nous vous avons réservée afin que 
ces pensées deviennent les appels puis les racines de ces réservoirs. 

Quand un plan de conscience est proposé dans un lieu particulier des 
univers, nous offrons une grille magnétique, des réservoirs d’énergie, de nou-
veaux mots clés, des sons revisités et des couleurs, afin que cette grille de-
vienne opérationnelle et que ce plan de conscience puisse être intégré entiè-
rement. Le temps nécessaire à l’intégration de celui-ci varie selon les périodes. 
En ce qui a trait à cette grille magnétique ancienne, en train de partir et de 
vous saluer, plusieurs millénaires ont été nécessaires, plusieurs conflits inté-
rieurs aussi. Désormais, un nouveau plan de conscience va émettre sa lu-
mière, son savoir, et nos espoirs résident justement dans un temps beaucoup 



plus comprimé pour assimiler ces nouvelles données. Ce sont nos espoirs ; 
nous souhaitons que vous n’aurez pas besoin de plusieurs millénaires 
d’intégration quant aux données venant vers vous. Nous espérons que quel-
ques dizaines d’années suffiront ; c’est un travail immense et nous le savons, 
mais nous connaissons votre potentiel et pensons que la réalisation peut être 
rapide. Nous savons que l’espace et le temps vont redevenir vos alliés et nous 
comptons sur cette alliance nouvelle avec ces deux forces pour l’assimilation 
rapide des plans de conscience que nous vous avons réservés. 

Le Triangle d’Or où je réside représente la haute forme de conscience du 
triangle d’or qui s’installe entre le Canada, le Brésil et la France, ces trois pays 
détenant eux-mêmes un triangle d’or. Ainsi la conscience, notre conscience, 
pourra s’incarner par étapes, sur cette planète.  

Cela signifie aussi que les influences en relation avec l’ancienne grille 
magnétique disparaissent.  

Pour les thérapeutes, il est bon de signaler que la Rose des vents va donc 
se déplacer et qu’il faudra retrouver sa bonne position et travailler désormais 
avec ces champs d’énergie correctement placés. 

Les pôles se déplaçant, cela signifie que tout être vivant va réagir en fonc-
tion de ce déplacement ; le Sud ne sera plus au sud ni le Nord au nord, ni l’Est 
à l’est et l’Ouest à l’ouest. Il y aura toujours le Nord, le Sud, l’Ouest et l’Est, 
mais vous allez devoir les replacer. Cela signifie aussi que l’observation des 
planètes qui forment des géométries dans votre ciel, véhiculant des énergies 
que vous aviez réussi à coder sous le nom d’astrologie, devient caduque puis-
que votre ciel entre aussi en mutation. Par l’effet de résonance et 
d’appartenance, si votre planète bouge, votre système solaire suit ainsi que 
toutes les planètes. 

Pendant quelques mois (c’est ce que nous espérons), vous serez donc un 
peu perturbés par ces changements puisque vous n’aurez plus de points de 
repère. Toutefois, certains d’entre vous reçoivent déjà des impulsions de façon 
à retrouver justement de nouveaux codes afin d’aider ceux qui le souhaiteront. 
Mais avant toute chose, vous devez savoir qu’à l’intérieur de vous nous avons 
déposé tous les codes, tous les sons, toutes les lumières, toutes les formes 
géométriques dont vous avez besoin pour traverser cette période de troubles. 
Celle-ci peut être très agréable et pourra alors se faire en douceur si vous vous 
centrez en permanence sur l’instant présent et gardez en présence le pouvoir 
de votre corps, de votre mutation, celui de rentrer à l’instant présent dans le 
changement. Si vous résistez et voulez vous accrocher aux vieilles références, 
alors, obligatoirement, vous aurez des conflits intérieurs. Nous essayons de 
vous amener en douceur, sans trop d’inconfort, vers ces changements. Nous 
avons nos souhaits, nos espérances, mais il y a votre volonté. Et, en dernier 
ressort, vous seuls avez le dernier mot. Cela signifie que le grand maître de 
tous les grands maîtres, c’est vous. J’ai tous les pouvoirs et je peux tout mais, 
en réalité, je ne peux rien si vous fermez les portes. Et il en est ainsi avec tous 
les autres maîtres car le maître suprême, c’est le maître incarné, celui qui a 



revêtu un vêtement de chair et qui est allé dans cette dualité afin d’ancrer, 
d’incarner la Lumière de Vie ; le maître suprême, c’est ce maître-là, c’est-à-dire 
vous. 

Vous êtes tous aimés et respectés pour le travail et l’audace d’avoir quitté 
votre identité, votre confort dans le but d’endosser un vêtement de chair, 
d’accepter de descendre dans cette dualité pour y installer ce qui existe là où 
nous sommes, ce que vous connaissez, ce que vous avez toujours vécu. Vous 
n’allez pas mettre en place quelque chose de nouveau, vous allez simplement 
installer ce que vous connaissez. Par cet effort même, vous allez nourrir ce 
que vous connaissez déjà et lui offrir une mutation qui sera bénéfique pour 
nous qui sommes ici. 

Le Soleil et la Lune représentent le couple par excellence ; le Soleil a tou-
jours été honoré et la Lune aussi, mais aujourd’hui ces deux astres entrent en 
mutation afin de vous donner la nourriture, la lumière dont vous avez besoin 
pour ancrer cette réalité dans laquelle nous vivons nous-mêmes. Durant cette 
mutation, vous ne pourrez pas enterrer votre passé ni renier vos forces anté-
rieures ; vous les amènerez plutôt dans les nouvelles énergies et leur rendrez 
grâce parce qu’ils acceptent de rentrer en mutation pour vous aider et 
d’accomplir ce geste dont vous avez besoin pour nourrir, ensemencer cette 
sphère de visions nouvelles. Vous êtes porteurs de visions et de réalisations 
que cette Terre n’a pas encore connues. Ce n’est pas de votre ressort ni du 
nôtre. Nous sommes nés avec ces visions parce que le Grand Constructeur 
nous les a données, ce sont SES visions. 

Dans votre quotidien, la lumière de votre cœur va commencer à émettre. 
Si vous acceptez ce rayonnement nouveau, vous traverserez avec aisance les 
perturbations à venir. Si vous le refusez, vous créerez vous-mêmes des per-
turbations de manière à casser cette rigidité qui vous empêche de rentrer de 
plein droit dans votre royaume, dans votre identité. 

Les épreuves ne servent qu’à casser les schémas construits, acceptés 
lorsque l’on s’incarne. Vous n’avez plus besoin de ces patterns restrictifs et 
pouvez les déposer, simplement les honorer, les remercier et les aimer ; ils ont 
effectué tout leur travail, vous ayant conduits à ce que vous êtes aujourd’hui, 
c’est-à-dire à un retour dans la conscience de vous-mêmes, dans la grandeur 
de vous-mêmes, dans la divinité de vous-mêmes, dans la maîtrise de vous-
mêmes. 

Je n’apporte rien de nouveau, je suis celle qui détient des énergies parti-
culières ; à votre demande, je viens vous restituer le dépôt que vous avez fait il 
y a un temps déjà. Alors j’emploie des mots, des mots clés, réveillant cette 
mémoire à l’intérieur de vous qui est la vôtre et non la mienne. 

Ce premier jour se termine et, encore une fois, j’espère que vous avez re-
pris conscience un petit peu plus de cette géométrie sacrée qui est en vous, 
qui forme cette identité que vous portez et que vous allez amener à sa plus 
haute expression, du moment peut-être, mais ce sera bien ainsi. 

Nous n’attendons de vous rien d’autre que ce que vous avez décidé. Aus-



si, si mes mots soulèvent des mémoires, c’est que vous avez choisi à travers 
eux d’ouvrir cette porte que vous allez franchir et que vous travaillerez avec 
cette mémoire, cette énergie.  

J’ouvre des portes, des canaux, des réservoirs, mais les énergies, les dé-
pôts, vous seuls les avez placés, et personne d’autre. Si vous vous retrouvez 
dans la situation de devoir vous adresser aux autres, c’est que vous avez opté 
pour cette place ; si vous avez décidé de travailler avec vos mains, c’est tou-
jours en réponse à ces premiers choix 

Au fil de ces trois jours, je vais relier chacun de vous à son contrat su-
prême. Celui-ci est ce qu’il est, c’est le vôtre. Par conséquent, chacun recevra 
une force correspondant à l’ouverture de ce contrat. Certains l’auront immédia-
tement en conscience, d’autres l’auront dans une semaine, un an ou dix ans, 
eux seuls le détermineront. Chose certaine, j’effectuerai ce travail pendant ces 
trois jours. Nous avons déjà commencé, déversant vers cette planète, par le 
cœur de ce cercle, une qualité d’amour visant à l’aider à reconstituer ses for-
ces et ainsi à lui éviter d’entrer en trop profonde mutation pour rétablir ses 
forces. 

Il y a un temps pour la parole, il y en a un aussi pour le silence et, au-
jourd’hui, le silence vous nourrira de manière à intégrer les énergies déjà 
descendues vers vous. Les cercles de paroles sous notre directive ou celle 
d’un autre maître, d’une autre entité recevront toujours notre appui, car ils 
représentent tous une matrice forte en service et que nous animerons des 
meilleures pensées possibles. 

Nous voulons simplement terminer cette journée en vous disant que nous 
vous aimons beaucoup et que ce beaucoup ne reflète pas la réalité. Nous vous 
aimons et vous remercions de tout votre travail conscient et inconscient.  

Soyez en paix avec vous-mêmes. Vous avez trouvé votre place, même si 
vous n’avez pas encore réussi à y mettre un mot ou un visage.  

Demain, nous reviendrons et partagerons encore ces instants, de façon à 
ancrer davantage l’ouvrage effectué aujourd’hui. Pour l’heure, la charge 
d’énergie reçue étant déjà forte, nous clôturons cette première journée.  



Nous vous remercions de votre présence et d’avoir ainsi répondu à notre 
souhait.  

 
Paix à vos cœurs, à vous-mêmes et à vos esprits. 
…. 
 
Permets-moi de prendre la parole après un si bel exposé (une intervention 

de Didier); je dois reconnaître et remercier ta guidance intérieure. 
Il y a en effet beaucoup d’éléments à transmettre sur la vie de Jésus, mais 

ce n’est pas tout à fait l’heure encore. Aussi, ne m’en veuillez pas si je ne vous 
donne pas ici d’éléments supplémentaires. 

Tout à l’heure, nous avons insisté pour transmettre ce réservoir d’énergie 
qui vous appartient ; toutefois, l’humanité n’est pas arrivée, dans sa totalité, à 
ce stade de lumière où elle peut y recourir avec sagesse. Vous devez donc 
comprendre, chers participants amis, frères et sœurs, et accepter que cette 
transmission puisse se dérouler avec parcimonie, toujours dans un état de 
sagesse, en résistant à l’envie affective de vouloir sauver tout le monde. Nous 
vous conseillons de l’utiliser chaque fois que vous en aurez envie, mais au 
minimum une fois par jour. Peut-être le matin en commençant votre journée ou 
le soir avant votre voyage de nuit ; et pourquoi pas le matin et le soir si tel est 
votre désir ! 

Mais, aujourd’hui, je vais vous entretenir d’autre chose.  
Cette terre qui vous a reçus et vous accueille pendant ces trois jours a 

une destinée. La Dordogne, ce département, a accueilli en son sein ce triangle 
d’énergie qui répond au nom de triangle d’or et les trois angles focaux de celui-
ci sont reliés à un point du Triangle d’Or où je réside. Cela signifie qu’au Cana-
da comme au Brésil, trois autres points d’un triangle d’or canalisent les éner-
gies d’un autre des points de notre Triangle d’Or. 

À partir de l’instant où, ici, nous infuserons les énergies du Triangle d’Or 
de la Conscience, les trois triangles d’or de votre planète entreront en synergie, 
démultipliant les forces que nous enverrons. Nous transmettrons une partie 
des données de l’esprit supérieur sur votre sphère de Vie. Cela se fera pro-
gressivement, naturellement, et en vue de l’ouverture sur le monde à venir. 
Dans ces informations, tous les stades de la Lumière, de la haute Lumière 
seront implantés. Chaque stade détient une somme de savoir correspondant à 
l’administration avec ses lois, à l’amour, à l’échange, aux informations concer-
nant l’identité supradivine, aux identités à venir, soit des concepts qui n’ont 
encore jamais transité au travers de ce cercle atomique, et bien d’autres cho-
ses encore. 

Doucement, j’ai le devoir de réveiller la conscience humaine, dite pré-
humaine, au devenir réservé à cette planète, à sa force et à son dessein qui, 
jusqu’à maintenant, ne se sont pas encore révélés. 

La force d’Amour s’active sur Urantia Gaïa. Elle va appeler chacun d’entre 
vous à retrouver sa propre géométrie sacrée, à l’identifier et à l’émettre afin 



que l’humanité résidente puisse trouver sa géométrie sacrée commune et 
l’offrir à tout l’Univers. Toute la Vie circule sur une forme géométrique plus ou 
moins complexe à plusieurs dimensions. Quand nous vous envoyons une 
forme géométrique, que nous appelons aussi ‘fleur de Vie’, bien souvent vous 
la percevez comme une image plate mais, en réalité, elle comprend aussi la 
hauteur, la profondeur, la largeur, et cela votre champ de vision ne l’a pas 
encore compris ni assimilé jusqu’à maintenant.  

De manière à vous permettre d’entrer un peu plus au cœur de votre géo-
métrie, nous avons décidé de travailler sur votre vision et de rectifier certains 
canaux de votre corps, d’aligner des canaux subtils afin que vous retrouviez au 
moins une partie – la base – de vos pouvoirs et compreniez un peu plus les 
lois dimensionnelles. 

Les dimensions correspondent à un état profond de conscience d’un élé-
ment, d’un secteur, d’un sentiment. Imaginez un sentiment comme une cellule, 
ou un cercle, et dessinez des portions, chacune représentant une dimension 
de ce sentiment. Eh bien, vous naviguez à l’intérieur de celui-ci, portion par 
portion, dimension après dimension.  

Le sentiment est le moteur, le vecteur de toutes les réalisations de ce 
Cercle atomique de Vie. Il n’y a pas de petit ou de grand sentiment, il n’y a que 
des sentiments. Il y a, pour vous, des sentiments positifs et négatifs ; pour 
nous, il y a le sentiment. À l’intérieur, vous le teintez de votre dualité en cours, 
mais par lui-même celui-ci est neutre. C’est votre approche du concept de la 
Vie qui teinte le sentiment de négatif, ou de positif. C’est votre regard sur la 
Vie, sur les Lois Divines, qui est le vecteur de la dualité. La pensée est engen-
drée à la suite ; elle est la chimie du regard et du sentiment ou, du moins, du 
regard dans le sentiment. Ce Cercle atomique de Vie repose sur l’Amour ; 
l’Amour étant la clé de toutes les portes, de tous les réservoirs. L’Amour est 
neutre, l’Amour Est. Il ne ‘ sait ’ pas qu’il peut y avoir un amour négatif ou un 
amour positif. Pour lui, il est AMOUR, il EST, il ne sait même pas qu’il est 
Amour. 

Le regard que chacun possède et qui est toujours en mutation a ce pou-
voir de déterminer ce que va devenir cet Amour. Va-t-il construire, détruire, ou 
guérir ? Va-t-il devenir possessif, agressif ? Seul, le regard va établir ce choix. 

Quand le regard pénètre l’Amour, une chimie se met en mouvement et 
engendre des pensées. La pensée est donc l’enfant du regard au sein de 
l’amour. Mais cette pensée est au service de votre regard. N’étant pas la vic-
time d’un despote, elle peut devenir libre et autonome, influençant son ‘ 
père/mère ’ le regard, libérant ainsi l’amour de toute forme de dualité. 

Votre premier Cercle atomique de Vie est appelé à se libérer de ce regard 
duel sur l’Amour. Il faut que cela commence à un endroit quelconque dans ce 
grand Univers qu’est notre Cercle atomique de Vie. Et nous, Créateurs, avons 
dû un jour choisir un point stratégique et regarder le potentiel à venir pour ce 
Cercle atomique de Vie. Aussi, avons-nous étudié et nous sommes-nous 
réunis afin de confronter nos propres sentiments, nos déductions. À notre 



niveau, nous avons dû aussi accepter une part d’égoïsme, car nous espérions 
être choisis. C’est étrange de notre part, n’est-ce pas, et pourtant c’est le cas. 
Naturellement, cet aspect est d’une nature autre que ce que vous connaissez, 
mais ces frictions existent ; nous n’en sommes pas dupes, nous en jouons 
parfois. Et une fois le choix final décrété, nous avons quand même eu la sa-
gesse (et heureusement, si les maîtres de sagesse n’étaient pas sages, quel 
serait l’avenir de ce Cercle atomique de Vie ?) suprême de choisir le meilleur 
endroit, le point stratégique parmi tous, puis nous avons retenu la science 
comme arbitre. Alors, en nous appuyant sur nos sciences, nous avons reconnu 
l’endroit où, un jour, une émission d’énergie d’un tel potentiel de réalisation 
pourrait vraiment descendre dans le but d’éclairer chacun d’entre nous. Nous 
avons constaté qu’il n’y avait qu’un secteur approprié, un seul, et tous les 
scientifiques des sept Super-Univers sont venus dire : ‘Nous sommes unani-
mes, si nous voulons servir l’ensemble, il n’y a que cet endroit et pas un autre.’ 
Ainsi, la sagesse nous a guidés, éclairés, et nous avons retenu ce secteur 
comme point stratégique. Partant, nous avons demandé d’être guidés et de 
recevoir ce savoir suprême de reconnaissance du point stratégique afin de 
préparer un plan qui, le moment venu, actionnerait toutes les forces qui des-
cendraient pour le bien de tous. 

Le Grand Constructeur veillait et nous a priés de former un groupe pour 
cet événement puis de retenir les  êtres de lumière les plus volontaires, de les 
soumettre à des épreuves de résistance afin de renforcer leur volonté, et de les 
faire voyager dans les mondes finis pour qu’ils parviennent en temps et en 
heure à ce rendez-vous.  

Nous connaissions le lieu, mais pas l’heure. Pourtant nous avons œuvré ; 
nous nous sommes mis à l’écoute et avons dirigé toute notre science au ser-
vice de cet instant que nous ne connaissions pas. Il se trouve que ce point 
stratégique se situe dans votre système solaire. Que les  êtres de lumière de 
ce groupe formé pour cet instant magique sont tous en place dans ce système. 
Pas un seul n’a failli, chacun ayant réussi à parvenir à l’endroit assigné.  

Tout est en place. Vraiment ! Nous savons parfaitement qu’il ne reste 
qu’une seule planète dans ce système solaire qui n’a pas encore maîtrisé la 
dualité. Mais en réalité, je vous le confirme, la dualité nous a servis, car elle 
nous a permis de cacher ces  êtres de lumière afin de les protéger. Nous 
savons parfaitement que sur votre planète se concluent des accords secrets, 
se produisent des actes monstrueux visant à empêcher cette humanité de 
grandir et de passer avec aisance dans le champ de conscience qui se pré-
sente. Nous connaissons tout cela. Nous voyons aussi que vous êtes à ce 
point stratégique de votre histoire où vous êtes descendus très loin dans 
l’Ombre et que l’ombre de l’Ombre essaie de vous amener à perdre pied, à 
oublier la connaissance de qui vous êtes. Mais voyez-vous, le grand Plan avait 
tout prévu bien que nous ignorions si votre sagesse se réveillerait à temps pour 
appeler les forces en réserve, guérir ce lieu de vie afin que ce point stratégique 
entre dans son plein contrat. 



Il ne peut y avoir d’erreur ni de manque d’amour, car la Vie ignore tout de 
cela. Vous avez eu le libre choix jusqu’au bout, seulement voilà, désormais 
nous connaissons l’heure ; enfin, nous la connaissons ! Et nous nous réjouis-
sons puisque ces énergies vont enfin descendre là où elles étaient attendues 
et que ces  êtres de lumière cachés dans la dualité vont pouvoir se réveiller. 

Mes frères, mes sœurs – si je vous appelle ainsi ce n’est pas pour rien –, 
bon nombre d’entre vous viennent des étoiles et ont accepté d’entourer ces  
êtres de lumière, et de canaliser une partie de la dualité ayant cours ici pour 
leur permettre d’être tout de même protégés au maximum et de pouvoir se 
réveiller en temps et en heure voulus. 

Ces êtres sont donc prêts à se réveiller mais, voyez-vous, ils ont revêtu 
une forme extraordinaire que l’esprit humain n’aura pas été chercher, car ce 
sont les Cristaux. Jusqu’ici, ceux-ci ont dormi. De temps en temps, on leur a dit 
: ‘ Attendez, regardez, n’oubliez pas qui vous êtes ; allez, retrouvez un peu 
cette mémoire de qui vous êtes, d’où vous venez ! ’ puis on les a invités à 
rentrer de nouveau en sommeil, sachant que c’était très important. Avec la 
venue du Maître Cristal dans l’aura de cette planète, ce système solaire – lieu 
stratégique pour tout le Cercle atomique de Vie – entre dans son réveil. Bien 
sûr, votre vaisseau spatial focalise toutes les attentions, et pour cause : les 
Cristaux, ceux qui détiennent l’ouverture des champs d’action pour ce Cercle 
atomique de Vie, ont été placés sur votre planète. Nous n’y pouvons rien, ce 
n’est pas nous qui avons choisi. Par contre, chacun de vous s’est amené en 
sachant parfaitement quel rôle il avait à tenir, et à quel moment. Alors, vous 
vous étonnez peut-être d’être là, sur la planète qui revêt la plus grande impor-
tance aux yeux de tout le Cercle atomique de Vie, mais ne jouez plus les 
aveugles, ceux qui ignorent, car vous saviez tous parfaitement que c’était 
l’endroit stratégique. 

Le peuple des Cristaux est constitué d’Êtres d’une grande envergure, 
d’une puissance atomique que vous n’imaginez pas ; heureusement, vous 
n’avez pas encore accès à cette dimension puissante des Cristaux. Ils vous ont 
permis de les toucher juste assez afin que vous compreniez leur puissance et 
le fait qu’on ne joue pas avec eux.  



Je vous ai dit qu’Urantia Gaïa avait un rendez-vous important. Que cette 
humanité allait être testée par les Cristaux. J’aimerais ajouter aujourd’hui que 
ce test est en relation avec la venue de cette énergie qui n’a JAMAIS traversé 
ce Cercle atomique de Vie. Si vous désirez œuvrer avec les Cristaux, prenez 
conscience dès maintenant de ces Maîtres ; ce n’est pas vous qui les utilise-
rez, mais eux qui vont vous éduquer. Ne vous trompez pas. La puissance de 
leur rayonnement, de leur identité ne peut être approchée par la conscience 
finie et revêtue dans votre incarnation. 

Veuillez approcher les Cristaux avec respect, sans avoir envie de les do-
miner ou de leur imposer un travail. Demandez-leur d’agir, recherchez leur 
accord et écoutez le travail qu’ils ont envie de réaliser et qui correspond à leur 
identité . Cela vous évitera une confrontation douloureuse, et la mémoire de 
cette humanité est déjà chargée d’une telle rencontre affligeante par le passé.  

On ne manipule pas un cristal ; il s’agit d’un partenariat.  
On ne vient pas avec sa dualité visiter un cristal ; on se présente avec le 

cœur, avec l’amour.  
On ne s’approche de ce maître qu’avec de l’amour. 
Eux, ils vous aiment, ils vous respectent mais, cette fois-ci, ils ont décidé 

que l’approche qui vous est offerte ne viendra pas ternir cette lumière qu’ils 
sont en train de réveiller. 

Sur le sol français se trouvent des Cristaux d’une énergie très grande, très 
pure, très belle et qui se diffusera bientôt dans les autres Cristaux des autres 
pays. La grille magnétique cristalline va donc s’installer, et nous aimerions 
vous inviter à prendre conscience que ces Êtres de lumière n’ont pas besoin 
de vous pour effectuer ce travail. Toutefois, si l’amour guide vos gestes, vos 
pensées et votre regard, alors ils vous demanderont peut-être de devenir le 
moyen de se déplacer rapidement d’un continent à l’autre. Attendez leur re-
quête.  

J’ai beaucoup de respect pour ce peuple qui, en fait, accueille une partie 
du Triangle d’Or, de ses résidents. En d’autres mots, ces maîtres incarnés 
sous la forme de Cristaux sont issus de la supraconscience même. Ce sont 
certains de mes frères et sœurs que j’ai vus partir, et je suis heureuse au-
jourd’hui de voir que l’heure est arrivée pour eux de se réveiller et de reprendre 
le rayonnement total de leur identité. J’ai bien dit le rayonnement TOTAL de 
leur identité. 

Par le passé, cette humanité a beaucoup joué, se croyant maître, 
convaincue de son droit de posséder les Cristaux, et le résultat fut la chute 
précipitée d’un grand pays. Ces êtres se sont réincarnés parce qu’ils devaient 
profiter de ce réveil actuel de façon à évacuer certaines mémoires. Alors, ils 
ont repris le chemin en se disant : ‘Nous n’allons plus recommencer, nous nous 
le promettons, nous ne toucherons plus à toutes ces énergies et n’essaierons 
plus de devenir les maîtres du monde ! ‘  

Le problème est survenu cependant ; une fois qu’ils furent dans un corps 
physique, la mémoire chargée de leurs actions passées les a envahis. Et, 



aujourd’hui, ces femmes, ces hommes recommencent ; ils veulent redevenir 
maîtres de cette planète.  

Le clonage a déjà existé, les OGM aussi, les transferts de cellules anima-
les dans le corps humain tout autant. Les résultats furent catastrophiques et 
nous assistons de nouveau à cette manipulation. Nous nous en attristons 
énormément, car ces êtres sont tellement ancrés dans ce besoin de posséder 
encore une fois le monde, qu’ils vont passer à côté d’une chance de guérison.  

Alors, si vraiment l’amour guide vos pas et vos pensées, nous vous invi-
tons à en envoyer à ces entités qui vous font souffrir présentement. Vous le 
ferez chez vous, en conscience, ou ne le ferez pas, cela ne nous regarde pas ; 
il s’agit simplement d’une invitation.  

De notre côté, nous le ferons. Nous essaierons encore une fois 
d’empêcher cette marée nauséabonde d’aller trop loin, et si cela s’avère né-
cessaire, eh bien nous inviterons une partie des terres à s’immerger avec ces 
hommes et ces femmes afin que l’eau, cette matrice vivante, vienne nettoyer 
autant qu’elle le pourra cette vieille mémoire. Nous espérons que cela 
n’arrivera pas, mais nous l’ignorons pour l’instant. Tout est possible, il faut 
croire que tout l’est encore. 

Quoi qu’il en soit, à la fin de l’année 2002, avec la nouvelle grille magnéti-
que, des rayons de lumière d’une très grande puissance pénétreront chacune 
des cellules de cette planète. Cet adombrement de lumière réveillera l’être 
vivant, le soulageant et lui restituant un mouvement qu’il a perdu. Bien sûr, cet 
être étant libre d’utiliser ou non ce mouvement, nous découvrirons, tout comme 
vous, ce qu’il aura décidé. 

Nous pouvons aimer cet être qui va s’éveiller, lui dire tout simplement que 
nous l’aimons ; sans doute cela calmera-t-il sa colère bien légitime. 

Cet être va se lever pour retrouver toute sa fluidité de mouvement, 
d’expression, toute sa beauté. C’est là toute une découverte qui nous est 
offerte, mais nous n’avons pas le droit d’intervenir et vous non plus. Je sais, 
cela semble dur pour vous, mais justement, si vous n’intervenez pas, cela se 
passera probablement en douceur. L’Amour consiste peut-être aussi à ne rien 
faire. C’est possiblement de sourire, de s’installer sans bouger, de rayonner 
l’amour, la paix, la sagesse, le lâcher-prise, et d’abandonner ce besoin de 
posséder. 

En définitive, nous vous invitons aujourd’hui à réfléchir sur cette forme 
particulière de sagesse, sur cette invitation au silence, au respect, au rayon-
nement de l’Amour et sur l’acceptation de ce qui vient, sans en connaître la 
teneur. 



Mes amis, mes frères et sœurs, il est temps de clôturer cette journée, de 
remercier chacun d’entre vous d’avoir canalisé un rayonnement d’une grande 
beauté. Nous avons beaucoup aimé ce soleil que vous avez réussi à créer en 
commun et nous vous en remercions, car vous êtes tous des soleils dont nous 
attendons le rayonnement. 

Nous venons partager un espace-temps hors du temps commun, de 
l’espace connu. Ce temps, cet espace représente un espace intermédiaire 
entre ce que vous connaissez et ce que vous allez connaître. Le grand Sans-
Nom a prévu un plan de vie, de réalisation. Cette réalisation, ce plan, se dé-
cline par étapes, par états de conscience, et voici que dans l’histoire de cette 
planète, elle va passer dans un champ de conscience supérieur. Et cela étant, 
le Sans-Nom nous a réservé une surprise, nous demandant de créer un es-
pace intermédiaire qui vient s’imbriquer dans l’espace et le temps qui vous sont 
connus. Ce nouveau plan ne vient pas interférer avec ce qu’il y a à réaliser 
mais réclamera de vous un autre effort de construction, de partage et 
d’humilité. Vous devrez travailler avec deux aspects : avec ce plan de cons-
cience qu’il faut ancrer, et avec celui que vous ne connaissez pas, qui exigera 
de chacun de vous de respecter l’être qu’il est, son contrat de vie, donc cet 
espace intime qui lui est propre, ce lien avec la Vie. Vous travaillerez en parte-
nariat avec une multitude d’êtres et cette démarche ne relèvera pas d’une 
seule personne mais de toutes. Dans ce champ nouveau, surtout soyez pru-
dents, n’essayez pas d’y amener ce qui appartient à l’autre. Nous vous enver-
rons la force supplémentaire requise pour cet effort et l’envergure nécessaire à 
cette réalisation. Nous ignorons la finalité de ce projet. Toutefois, nous y ré-
pondons, et y adhérons tout simplement parce que cela vient du Très-Haut et 
que tout ce qui vient de lui est béni. C’est la raison pour laquelle, nous insiste-
rons  sur l’aspect sacré de la Vie qui s’exprime dans les gestes, chez l’homme, 
chez les animaux, dans l’Air, l’Eau, le Feu et la Terre. Voilà pourquoi, nous 
vous restituons en grande partie une somme d’informations susceptibles de 
vous aider présentement ; ne soyez pas effrayés, approchez-les avec douceur. 
Si vous ne pouvez intégrer les mots, intégrez l’énergie contenue en ceux-ci.  

Comme d’habitude, nous œuvrons sur plusieurs plans.  
Nous traversons une séquence dense d’informations et cela est concréti-

sé par des écrits, des conférences mais également par toute la déclinaison des 
forces subtiles de ces énergies de communication et, là, vous pouvez entrer 
dans ce monde subtil par l’inspiration, la respiration, la volonté et l’intention. 
Pourtant, je vous mets en garde, tout vous est donné et nous n’interviendrons 
pas. Et si vous approchez cette forme de communication avec d’anciennes 
pratiques, vous pourriez être déçus. Ne croyez pas que je prononce ces mots 
afin de vous faire peur et de vous empêcher de quoi que ce soit, car nous ne 
voulons pas vous interdire de puiser à même cette source, de recevoir cette 
nourriture exceptionnelle. Nous désirons tout simplement vous mettre en garde 
en vous disant ceci : Soyez des êtres simples, ne vous en approchez pas avec 
le mental mais en ouvrant les portes du cœur. Je ne parle ici ni d’affectivité ni 



de sentiments humains, mais bien plutôt de l’Amour comme vous ne le 
connaissez pas, celui que l’on ne peut s’approprier mais qui respecte la Vie et 
sollicite l’autorisation d’agir. Le don est aussi une énergie qui a été galvaudée 
par la société actuelle. On vous enjoint de donner encore et encore en jouant 
en réalité avec votre culpabilité, toujours prête à resurgir.  

C’est une autre manière de vous ponctionner et de vous priver d’une cer-
taine liberté puisque l’argent est une énergie qui est maintenant étranglée dans 
son débit et ne vous revient pas.  

Je vous entretiens d’une autre forme de vie et je m’efforcerai de vous ex-
pliquer tout cela. 

L’amour étant un don, ce que l’on a reçu est à transmettre. Voici une autre 
facette de l’abondance. 

L’argent représente une énergie contenue dans un réservoir. Et un réser-
voir d’énergie se remplit par l’intention des Anges, son débit devrait être régu-
lier, voire abondant. En ce moment, des humains émettent la volonté de vous 
priver de ce bienfait. Au fur et à mesure du temps, vous, humanité, avez 
accepté l’étroitesse de l’ouverture, et même la pénurie presque entière, de ce 
flot d’énergie. 

Je vous parle d’une autre forme de don : ouvrir ses portes intérieures et 
laisser couler votre fleuve d’amour. Il prendra tout naturellement le visage idéal 
à l’instant précis des besoins de l’un ou de l’autre. Ne vous y trompez pas, 
l’argent ne demeure nullement la référence cosmique d’un état d’éveil supé-
rieur de la conscience maîtrisée ! Cela n’empêche pas de faire appel à cette 
forme d’expression. À ce moment-là, assurez-vous de la voir arriver entière à 
sa destination. Aujourd'hui, rien de plus facile de déclencher vos mécanismes 
bien huilés d'autoculpabilisation ! Là aussi, je vous invite à la vigilance. 

Vous êtes venus nombreux chercher l’enseignement de Soria. Derrière 
Soria, il y a la Vie puisque SORIA est une énergie de Vie. Elle réside dans le 
Triangle d’Or oû demeurent toutes les énergies dans leur forme la plus lumi-
neuse, éthérée et nourricière. 

Cette énergie dont je porte la responsabilité rassemble ce qui vit dans 
l’espace/temps. Puisez dedans et vous y trouverez toutes les nourritures. 

Abordons maintenant une source puissante : les Cristaux. Le fleur de Vie 
émise par les Cristaux transmet les énergies, les modifie dans leur forme en 
diffractant les couleurs et donc diffuse la réalité Arc-en-Ciel. Votre ADN la 
canalise puis votre note personnelle entre en mutation afin de devenir une plus 
grande porte. Cela vous mène ainsi à la rencontre des Cristaux. Ces  Êtres 
parfaits font circuler leur vie depuis leur demeure par le biais d’une chaîne 
d’appartenance jusqu’à la surface de la Terre. Ces Cristaux maîtres d’eux-
mêmes travailleront en vous en utilisant la fleur de Vie et, par conséquent, 
votre ADN. Ceci ne constitue pas un grand secret. Dans cette présente phase, 
vous pensez avoir besoin d’un support en vue de vous manifester plus pleine-
ment. À l’intérieur de ce jeu, nous vous invitons à les respecter avant 
d’entrer en communication avec eux, à ne jamais leur imposer un travail, à leur 



demander plutôt s’ils sont prêts à accepter cet échange puis, surtout, s’il vous 
plaît, que ce partenariat serve pour le bien de la communauté humaine et non 
pas la Lumière ou l’Ombre mais la Lumière de Vie. 

Au cours de ce partage de trois jours, vos yeux physiques ont rencontré 
un cristal. Autour de vous, nous avons invité des Cristaux dans leur forme 
éthérée, agissant sur les quatrième, cinquième, sixième, et septième dimen-
sions de la note musicale de l’humain. Ils préparent votre corps à la mutation et 
à recevoir cette énergie. Ainsi, vous portez en vous des informations déposées 
par eux, celles-ci émergeront dans votre conscience sous une forme ou une 
autre. Ayez la patience et la sagesse que le temps fasse son œuvre et prépare 
votre véhicule, votre conscience, à cette élévation. 

Si je reviens encore sur la vie des Cristaux, cela demeure bien une volon-
té de vous avertir du réveil de ce peuple incarné sur et dans le sol d’Urantia 
Gaïa. Ce faisant, il fera de même sur les vieilles mémoires de l’humanité. Il y 
aura donc une résurgence mémorielle des travers de comportements et le 
risque réside dans le débordement autoritaire de certains d’entre vous. Alors, 
parmi mes conseils, écoutez ceci : évitez les nouvelles tendances de travail 
avec les Cristaux. Un fleurissement d’écoles multiples sur l’usage de ces êtres 
se produit ; si vous répondez à ce courant d’intention, cela demeurera votre 
choix et ainsi, votre responsabilité. Notre rôle consiste à vous avertir, un point 
c’est tout. Oui, les Cristaux agissent sur les forces mais comme vous ne 
connaissez ni l’amplitude ni la puissance subtils de leur être, vous ne savez 
pas à quoi vous jouez. Le seul moyen de les approcher sans préjudice pour 
vous, l’humanité, la planète et l’Univers reste le respect total de leur vie. À 
l’intérieur d’un partenariat éventuel, votre souhait doit rester un souhait, votre 
place consiste à demeurer un partenaire et non de vous imposer à eux. Les 
Cristaux ne sont pas des pierres, mais des êtres vivant, pensant, agissant. Ce 
sont des maîtres, des entités venant de très loin, s’incarnant dans la densité 
volontairement pour répondre au besoin de la Lumière de Vie en expansion, 
par le biais de leur chaîne d'appartenance. 

Chacun de vous a reçu des énergies spécifiques afin de réduire son kar-
ma, de trouver sa place dans ce qui vient et ce qui se passe. Il en est alors de 
même pour vos frères et sœurs dans la multitude, par résonance magnétique. 
Lorsqu’un petit groupe au sein d’une cellule travaille à son élévation de cons-
cience, c’est bien la famille humaine qui en bénéficie.  

Je vous connais tous, nous avons déjà travailler ensemble, sous une 
forme ou une autre, sous d’autres latitudes, et il en sera encore ainsi. Pourtant, 
l’heure sonne et annonce la nécessité de transformer votre croix intérieure, 
d’en faire une croix de lumière, puis de positionner ses deux branches l’une sur 
l’autre de façon à l’amener à être un tube de lumière qui, ensuite, deviendra un 
soleil ; cette création se placera entre le chakra solaire et celui du cœur. Ce 
dernier en sera la porte d’accès. Votre cœur remplira un peu plus sa fonction 
de porte multidimensionnelle. 

Nous vous invitons donc à la création de ce soleil qui se placera au des-



sus du soleil déposé par vos parents solaires. Cela peut se réaliser rapidement 
si vos anciens schémas ne conditionnent plus votre existence. D’où la nécessi-
té de vous avoir poussés à les regarder puis à vous en défaire. Sachez égale-
ment que tous les vieux schémas de l’humanité vont tenter de s’enraciner sur 
la nouvelle grille magnétique humaine, voici la raison majeure des risques de 
perturbation à venir. Ne leur donnez pas plus d’importance, installez-vous dans 
votre cœur et essayez de ne pas troubler le Verbe passant en vous. La nou-
velle grille magnétique ouvre un champ innovant de conscience et 
d’organisation. Nous vous demandons d’y pénétrer avec de l’amour, beaucoup 
d’amour, toujours de l’amour et encore de l’amour. 

Remercions l’œuvre sans faille de notre frère et ami Kryeon et de son col-
lectif. Il entre dans son nouveau travail envers cette humanité, transcende celui 
déjà effectué tout en continuant de le superviser. Nous avons créé un jeu 
d’expérience de manière à vous recevoir en nos énergies. Votre transmutation 
réalisée sera transportée autour de cette planète puis dans son cœur par le 
retour de nos amis intraterrestres chez eux. Votre réalisation sera donc nourrie 
et rayonnera pour le bien de tous. Actuellement, cela dépasse votre entende-
ment, bientôt, des détails vous seront donnés afin de mieux cerner cette puis-
sante alchimie. Rentrez en vos demeures. Par la pensée, vous pouvez puiser à 
volonté dans cette source de nourriture vivante. 

Nous vous remercions au delà des mots, des phrases, des énergies, de la 
lumière, simplement avec notre cœur. C’est bien là que nous vous avons reçus 
et là que vous nous avez reçus. 

Grâce vous est rendue. 
 
À suivre … 
Commande postale :  
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