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Q. Adama, vous avez mentionné que vous travaillez sur la grille magnétique. De quelle
grille s’agit-il et quel est votre r6le dans ce travail ?

ADAMA : Je vous sais gré, Maitres Enseignants, d’'étre ici réunis pour cette Grande Expérience.
C’est la premiere fois que la conscience s'éleve de cette maniére grace a l'intégration simultanée
des corps physique, émotionnel, mental et spirituel.

Je participe au travail effectué sur la grille énergétique située a l'intérieur du globe. Cette grille
interagit avec la structure cristalline physique de la surface et les deux sont connectées a la
Terre elle-méme. Les énergies de cette grille émane de l'intérieur vers I'extérieur de la planéte et
forme un réseau dans I'éther qui I'environne. La hausse vibratoire de I'énergie s’harmonise avec
les changements planétaires et le mouvement des astres lorsque ceux-ci s'alignent pour produire
ces transformations. Cette grille est aussi connectée a I'énergie de I'ere du Poisson. Dans le
passé, elle servait a maintenir en place les énergies christiques jusqu’a ce que ces dernieres
puissent s’élever davantage. Comme elles ont commencé leur transition vers I'ére du Verseau et
que, par I'élévation de la conscience, nous avons amorcé notre retour vers le Grand Soleil Cen-
tral, ces énergies prendront une expression plus féminine: ce sera la vibration féminine du Ver-
seau. Ceci ne signifie par pour autant que I'énergie masculine est écartée; cela veut tout simple-
ment dire que les deux polarités s’integrent I'une dans l'autre.

En raison de sa position a l'intérieur du Mont Shasta, la fréquence Iémurienne, tout spécialement
celle de Telos, est en soi un puissant générateur d’énergie. Le Mont Shasta est le point d'entrée
principal de la planéte et sa grille intérieure recueille toutes les énergies qui sont distribuées par
les centres galactiques et la Voie Lactée.

En quelques secondes, ces énergies rejoignent successivement tous les autres points majeurs
de la grille situés aux sommets des montagnes et partant de la, elles sont déversées dans
I'ensemble de la grille. Chacun de ces réseaux possédent divers points d'entrée et de sortie. Les
points de sortie sont des centres de distribution ou ces énergies sont transmises aux autres gril-
les et réseaux planétaires.

La grille qui a été créée par I'amour et la conscience des Lémuriens se reflete également en
chacun de vous. Intégrée aux schémas géométriques sacrés de votre corps, elle vise a procurer
un point focal aux énergies supérieures du plan divin. Pour l'instant, une dissociation existe entre
la conscience individuelle et la conscience planétaire. Bien que ces deux niveaux de conscience
soient en réalité un seul et méme niveau, pour l'instant ils sont séparés afin de permettre a cha-
qgue individu d’effectuer un changement vibratoire par le biais du libre-arbitre. Le Haut Concile
Lémurien en est venu a cette entente afin de consolider la véritable dimensionnalité de cette
transformation sur le plan cellulaire et l'introduire dans la conscience collective de la race hu-
maine.

Nous avions d'abord cru que le changement planétaire se produirait par une série d'injections
d’énergie a la planéte elle-méme, puis de celle-ci jusqu’a vous. Mais parce que vous étes les
cellules du corps de la planéte, nous comprenons maintenant que vous devez ancrer et intégrer
la vibration individuellement pour assurer pleinement la permutation de la conscience humaine.



Le changement de la matrice d’ADN (ou grille cristalline) sera légerement différent pour chaque
individu et portera le spectre complet des vibrations nécessaires a un véritable changement pla-
nétaire. Ce dernier s’effectuera par vagues ascendantes au fur et a mesure que les énergies
s'ajusteront aux groupes de plus en plus nombreux d’individus qui auront terminé leur transfor-
mation personnelle.

Un son accompagne cette transition. Il provient de I'éther, mais il est audible dans notre plan
d’existence. Nous l'appelons «le Chant de I'ame. » Méme les harpes et les luths ne peuvent
reproduire un son aussi beau que cette vague d’amour qui émeut I'ame et caresse a la fois le
ceeur et les tympans. A Telos, il existe un instrument que I'on joue en caressant ses trois cordes
plutdt gu’en les pingant entre le pouce, I'index et le majeur. Cette musique est assez différente,
mais résonne dans le méme spectre sonore que le chant de I'ame. C’est trés beau et trés inspi-
rant.

Les altérations de la grille et de la matrice d’ADN qui surviennent en chacun de vous permettront
a votre chant personnel de se faire entendre. Pour le moment, nous les chantons en chceur pour
vous. C’est une autre facon d’identifier et de reconnaitre votre vibration tout comme les autres
noms ou titres que vous portez le sont aussi. Nous vous célébrons pendant que vous redécou-
vrez peu a peu votre son. Nous les évoquons dans vos réves et nous vous guidons sur votre
chemin. Notre amour s’allie au vétre pour le bonheur de tous.

Mon travail consiste a maintenir et a alimenter cette grille avec I'énergie vibratoire de la qua-
trieme et cinquieme dimensions qui émerge lentement du centre vers I'extérieur de la planéte.
Nous travaillons de I'intérieur pour que I'énergie puisse s'élever vers la surface et que vous la
sentiez monter. Nous la dirigeons aussi vers les points critiques situés au péle Nord et au pdle
Sud. De cette maniere, les énergies sont graduellement diffusées autour de la planéte et nourris-
sent la Terre elle-méme. Je suis un architecte de la grille. J’administre et j'organise les entrées et
les sorties d’énergie. Pendant que la structure de la grille s'installe, d'autres modifications seront
apportées a I'amélioration du flot d’énergie. Ce travail est en progression constante. Un grand
nombre d’'étres collaborent a ce projet. On a parlé de plusieurs grilles, mais il s'agit en réalité de
strates multidimensionnelles d’'un énorme réseau de grilles intégrées.

Q. Quelle est la différence entre la grille dont parle Kryeon et la votre ?

ADAMA. Diverses énergies interviennent sur différentes composantes de son installation. La
grille de Kryeon travaille principalement avec I'énergie magnétique. Nous travaillons sur la grille
cristalline, mais plusieurs groupes collaborent depuis longtemps a toutes ces énergies pour ras-
sembler les différentes composantes du réseau. La nouvelle grille est le résultat de la participa-
tion de plusieurs étres dont les Elohims, certaines entités extraterrestres tels les Arcturiens, les
Pléiadiens, les Andromédiens, les Vénusiens ainsi que plusieurs autres collaborateurs venus
d’ailleurs. Comme nous sommes les parties du Tout, nous modelons la grille comme un tout qui
profitera a la Terre et interviendra pour elle.

Il existe plusieurs points d’entrée et de sortie sur les grilles qui sont assemblées. Certaines par-
ties exercent une action sur des zones précises et diverses fonctions peuvent étre mises en ser-
vice en tout temps. Au bout du compte, une nouvelle source d'énergie est créée autour de la
planéte pour récolter et préserver toutes les merveilleuses énergies qui lui sont envoyées. Ces
énergies n'arriveront pas par transmissions intermittentes, mais continuerons de se former et de
ceinturer la planéte en un processus continu.

Q. Est-ce que la planéte sera restaurée dans sa perfection originale ou est-ce que la trans-
formation ira au-dela de cela ?

ADAMA : C’est certainement le plan et nous espérons que la métamorphose ira au-dela de ce
gue la Terre a déja été. Tout dépend de comment la planéte évoluera parce qu’encore la, c’est a
travers elle que tout se passe. Nous envisageons plusieurs stratégies, mais tout cela repose sur
la transformation de la conscience humaine qui doit permettre cette évolution. En réalité, il faudra



une modification beaucoup plus importante de I'énergie féminine sur cette planéte de sorte que
VOous ne continuiez pas a anéantir ce que nous espérons construire.

A ce stade de guérison personnelle, nous nous demandons jusqu’ou nous pouvons aller. Cela
dépend de ce que vous choisissez de faire pour faciliter ce processus et comment vous choisis-
sez de vivre sur cette planéte. C'est ce que nous attendons de voir avant d’entreprendre les au-
tres phases de nos travaux. Au cours de la prochaine décennie, plusieurs événements survien-
dront sur le plan des énergies et de I'élévation de la conscience. Il est important que les commu-
nautés se rassemblent et montrent leur soutien a la Terre.

Q. En ce qui concerne votre émergence a la surface, allez-vous attendre que la conscience
ait changé beaucoup ou allez-vous sortir avant ?

ADAMA : Nous envisageons plusieurs types de sorties et avons un plan a cet effet. Nous préfé-
rerions de beaucoup voir I'humanité vivre avec le coeur en tout temps, au lieu d’adopter une atti-
tude d’attente, comme plusieurs le font, histoire de voir ce qui va se passer. Ayant entendu parler
de nous, certaines personnes rationalisent cette théorie et les propos entendus. Elles ont décidé
d'y accorder foi quand elles nous verront devant elles. Notre émergence éventuelle repose for-
tement sur ['élévation des vibrations d’amour et de lumiére de chacun. Nos connexions
s'établiront de plusieurs manieres. Lorsque le lien du cceur avec nous sera plus stable chez le
peuple de la surface, alors nous serons plus présents sur le plan physique.

Notre émergence commencera lentement par des rencontres clandestines avec des petits grou-
pes déja trés ouverts a notre existence et dont le niveau de vibrations sera maintenu dans la
quatrieme dimension en tout temps. Lorsque de plus en plus de personnes s’ouvriront a leur Soi
divin et a I'amour inconditionnel, les cercles de nos rencontres s’élargiront. Sachez également
gue ces rencontres n'auront pas lieu dans la vibration de la troisieme dimension. Vous devrez
certainement nous rencontrer a mi-chemin dans votre vibration d’amour et de lumiére. Au fil des
transformations énergétiques de la planéte, le processus sera bientét possible pour un grand
nombre d’entre vous qui apprécient cet enseignement. Nous avons déja été témoins d’'une
grande ouverture du coeur et avons recu un accueil chaleureux et affectueux de la part du peuple
francais depuis la publication de Telos, tome 1 et Telos, tome 2. Nous espérons que d'ici quel-
gues années, la Fédération galactique nous permettra d'organiser des rencontres physiques
avec ceux qui auront atteint le niveau de vibrations et de pureté d'intention nécessaires pour
participer a nos rencontres. Renoncez aux vieilles énergies discordantes de la troisieme dimen-
sion et passez aux nouvelles vibrations dans I'amour et la joie. Voila la clé. C'est avec beaucoup
d’anticipation que nous attendons votre éveil progressif afin de nous unir a vous une fois de plus.




